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េមេរៀនទ ី២៦: ្រពះអង្គគឺជាតួៃនេសចក្តី្រសឡាញ ់

១ កូរនិថូស  ១៣:១-១៣ 

េគលបំណង៖  ្រពះអង្គគឺជាតួៃនេសចក្តី្រសឡាញ់។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ យ៉ូហន ១៣:៣៤ “ខ្ញុ ំឲ្យេសចក្តបី��ត១ថ្មីដល់អ្នករល់គា្ន  គឺឲ្យអ្នករល់គា្ន ្រសឡាញ់គា្ន េទវញិ 

េទមក ្រត�វឲ្យ្រសឡាញ់គា្ន  ដូចជាខ្ញុ ំបាន្រសឡាញ់អ្នករល់គា្ន ែដរ។” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖(សូមអានេហយអធិស្ឋ នមនុេពលចបេ់ផ្ត មបេ្រង�ន) 

សូមអន ១កូរនិថូស១:១៣ម្ដងេទៀត េហយសរេសរអំពីរេបៀបែដលប៉ុលបានពិពណ៌នាអំពីេសចក្ដី្រសឡាញ់។ 

គូសរង្វងព់ក្យែដលអ្នកគិតថា វពិពណ៌នាអំពីគុណភាពៃនេសចក្តី្រសឡាញ់របស់អ្នក។ ដកផ់ា្ក យមយួេន

ជាបនឹ់ងលក្ខណៈណាមយួ ែដលអ្នកចងប់ានជំនួយពី្រពះេយសូ៊វ េដម្បអីភវិឌ្ឍេនក្នុងជីវតិរបស់អ្នក។ េតជីវតិ

របស់អ្នកអចែ្រប្រប�លយ៉ាងណា ្របសិនេបអ្នកអច្រសឡាញ់េដយ្រគបល់ក្ខណ៍? េតជីវតិអ្នកដៃ៏ទនឹងផា្ល ស់ 

ប្តូរយ៉ាងដូចេម្តច? ចូរអធិស្ឋ នេហយសំុ្រពះេយសូ៊វ េដម្បែីកលម្អគុណភាពៃនេសចក្ដី្រសឡាញ់របស់អ្នក។ 
 

 

ចំេរៀង៖ ១. ក្តី្រសលញ់ៃន្រពះែផ្អមេហយអស្ច រ្យ  ២. ្រពះេយសូ៊វ្រសលញ់កុមារណាស់  ៣. ខ្ញុ ំឲ្យប��ត្តិមយួថ្មី  

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ        «ខ្ញុ ំ្រសលញ់…» 

 ១. ឱ្យកុមារអង្គុយជារង្វង។់ (េបមានេកអីស្រមាបឲ់្យពួកេគអង្គុយកនែ់ត្របេសរ) 

២. េ្រជសេរ សកុមារមា្ន កេ់ធ្វជាអ្នកដឹកនា ំេហយឈរេនកណា្ត លរង្វង។់  

៣.កុមារេនះនឹងនិយាយថា “ខ្ញុ ំ្រសឡាញ់ កុមារែដល_____” (ឧទហរណ៍៖ “ខ្ញុ ំ

្រសឡាញ់កុមារែដលមានសកែ់វង” ឬ “ខ្ញុ ំ ្រសឡាញ់កុមារែដលេស្ល�កេខខ្លី” ឬ 

“ខ្ញុ ំ្រសឡាញ់កុមារែដល ពកែ់វន៉ត”) កុមារណាែដល្រត�វនឹងករពិពណ៌នា ្រត�វ

ែតេ្រកកេចញពីេកអី េហយប្តូរេទអង្គុយកែន្លងេផ្សងេទៀត។ កុមារែដលជាអ្នក 

ដឹកនា្ំរត�វអង្គុយយ៉ាងេលឿនេនេពលកុមារណាមា្ន កេ់្រកកេឡង។ 

៤. កុមារណាែដលមនិអចរកេកអីថ្មីអង្គុយបាននឹងក្ល យជាអ្នកដឹកនាបំនា្ទ ប ់េហយនិយាយថា “ខ្ញុ ំ្រសឡាញ់

កុមារែដល ____”។ 

៤. ករែណនាេំមេរៀន         

េតប្អូន្រសឡាញ់អ្វីេនក្នុងជីវតិរបស់ប្អូន? េតប្អូន្រសឡាញ់ម្ហូបអហរែដរេទ? េតប្អូន្រសឡាញ់្របដបេ់ក្មងេលង

េទ? េតប្អូន្រសឡាញ់អំេណាយែដលេគឲ្យែដរេទ? េនេពលប្អូន្រសលញ់អ្វីមយួ ប្អូនចងរ់ក្សោវឱ្យេនជិតប្អូនជា

និច្ច។ ឧទហរណ៍៖ េបប្អូន្រសលញ់របស់េលង េនាះប្អូនចងទុ់ករបស់េលងេនាះេនជិតប្អូន។ ឬេបប្អូនចូលចិត្ត
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ញាំអហរ ប្អូនែតងែតចងម់ានអហរញុាំជានិច្ច។ ឬ្របសិនេបប្អូន្រសឡាញ់នរណាមា្ន ក ់(ដូចជាម៉ាកឬ់ប៉ារបស់

ប្អូន) េនាះ ប្អូនចងឱ់្យពួកេគេនែក្បរប្អូនរហូត។ 

្រពះបានបេង្កតប្អូន េហយ្រទង្់រសឡាញ់ប្អូន។ េហយេដយេ្រពះ្រពះ្រសឡាញ់ប្អូន ្រសឡាញ់ខ្ញុ ំ េហយនឹងអ្នក

ដៃទេទៀតេនាះេហយ េទប្រពះអង្គចងឲ់្យេយងេនែក្បរ្រទង។់ វធីិមយួែដលបង្ហ ញថា េយងមានទំនាកទំ់នងជិត

ស្និទ្ធនឹង្រពះគឺេដយករបង្ហ ញេសចក្ដី្រសឡាញ់របស់្រពះចំេពះគា្ន េទវញិេទមក។ 

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

េនក្នុង្រពះគម្ពរីមានជំពូកមយួែដលេគស្គ ល់ថាជាជំពូកែដលនិយាយពីេសចក្ដី្រសឡាញ់។ គឺេនក្នុង ១កូរនិថូស 

១៣ ទងំមូលនិយាយអំពីេសចក្ដី្រសឡាញ់។ ខ ៤ និង ៥ ែចងថា “ឯេសចក្តី្រសឡាញ់ ែតងែតអតធ់្មត ់េហយក៏

សប្បរុស េសចក្តី្រសឡាញ់មនិេចះឈ្ន នីស មនិេចះអតួខ្លួន កម៏និែដលមានចិត្តធំផង មនិែដល្រប្រពឹត្តែបបមនិ

គួរសមមនិែដលរក្របេយាជនផ៍ា្ទ ល់ខ្លួន មនិរហ័សខឹង មនិ្របកនេ់ទស”។ វ ៉វូ! េសចក្តី្រសឡាញ់គឺពិតជាអស្ច រ្យ  

ណាស់! 

េសចក្ដី្រសឡាញ់គឺសំខនណ់ាស់ចំេពះ្រពះ។ ្រពះេយសូ៊វមានបន្ទូលថាេសចក្ដី្រសឡាញ់្រត�វែតសំខន ់ស្រមាប់

េយងរល់គា្ន ផងែដរ។ ្រពះេយសូ៊វមាន្រពះបន្ទូលេនក្នុង យ៉ូហន ១៣:៣៤ “ខ្ញុ ំឲ្យេសចក្តីប��ត្តិ១ថ្មីដល់អ្នករល់

គា្ន គឺឲ្យអ្នករល់គា្ន ្រសឡាញ់គា្ន េទវញិេទមក ្រត�វឲ្យ្រសឡាញ់គា្ន  ដូចជាខ្ញុ ំបាន្រសឡាញ់អ្នករល់គា្ន ែដរ”។ វមនិ

ងយ្រស�ល្រគបេ់ពលេនាះេទ! េពលខ្លះេយង្រត�វសំុ្រពះេយសូ៊វឲ្យជួយ េយង ឲ្យ្រសឡាញ់មនុស្សែដលេយងមនិ

ចូលចិត្ត។ ខ្ញុ ំសប្បោយចិត្តណាស់ែដល្រពះបាន្របទននូវគម្ពរី ដល់េយងេដម្បជីាជំនួយជួយ េយងឲ្យេចះមានក្តី
្រសឡាញ់។ 

្រពះចងឲ់្យេយងមករក្រទង ់េដម្ប្ីរទងអ់ចបំេពញេយងេដយេសចក្ដី្រសឡាញ់របស់្រទង។់ េបេទះបីជាេយងបាន

េធ្វខុសកេ៏ដយ េយងអចេទរក្រពះេដម្បសំុីករអភយ័េទស េហយទទួលបាននូវេសចក្ដី្រសឡាញ់ពី្រទងប់ាន

ែដរ ។ េហតុេនះេហយបានជា្រពះអង្គចត្់រពះរជបុ្រត្រទងឲ់្យ មកសុគតជំនួសអំេពបាបរបស់េយង េហយ្រទង់

មាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិ។ ្រពះេយសូ៊វ្រសឡាញ់េយងេហយបានសុគតស្រមាបេ់យងរល់គា្ន  េដម្បឲី្យេយងបាន

េនជាមយួ្រទងជ់ាេរៀងរហូត។ េនះេហយជាក្តី្រសឡាញ់ដពិ៏ត! ្រពះបានបេង្កតក្តី្រសឡាញ់ពិត ្រពះ្រសឡាញ់េយង 

្រពះ្រទងជ់ាតួៃនេសចក្ដី្រសឡាញ់ េហយ្រពះចងឲ់្យេយង្រសឡាញ់អ្នកដៃទផងែដរ។ ្រពះអង្គចងឲ់្យអ្នកដៃទដឹងថា 

្រទងជ់ា្រពះមានលក្ខណៈែបបណាតមរយៈករ្រសឡាញ់របស់េយងមានចំេពះពួកេគ។ េពលេយង្រប្រពឹត្តេដយ

េសចក្ដី្រសឡាញ់គឺមាននយ័ថា េយងបានបំេពញបំណង្រពះហឫទយ័្រពះែដល្រសឡាញ់េយងដូេច្ន ះែដរ ។ 

៦. សនំួរពិភាក្សោ 

១. េតជំពូកែដលនិយាយពីេសចក្ដី្រសឡាញ់េនក្នុង្រពះគម្ពរីមយួណា? ១ កូរនិថូស ១៣ 
២. េតេយងអចេធ្វអ្វីបានេនេពលែដលេយងពិបាកក្នុងករ្រសឡាញ់នរណាមា្ន ក?់  

សូម្រពះេយសូ៊វជួយ េយងឲ្យ្រសឡាញ់មនុស្សេនាះ 
៣. េត្រពះបានបង្ហ ញេសចក្ដ្ីរសឡាញ់ពិតរបស់្រពះអង្គចំេពះេយងេដយរេបៀបណា?  
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្រទងប់ានចត្់រពះេយសូ៊វជាបុ្រតរបស់្រទងឲ់្យសុគតេដយេ្រពះអំេពបាបរបស់េយង េហយ្រទងរ់ស់េឡង វញិ 
េដម្បឲី្យេយងបានេនជាមយួនឹង្រទងជ់ាេរៀងរហូត 
៤. េតេយងគួរេធ្វអ្វីក្នុងនាមជាមនុស្សទទួលបានក្តី្រសឡាញ់ពី្រពះជាមា្ច ស់?  

េយង្រត�វ្រសឡាញ់្រពះ និង្រសឡាញ់អ្នកដៃ៏ទែដរ! 
 

៧. ែល្បងកំសន្ត       «េតអ្វីជាេសចក្តី្រសឡាញ់?» 

សមា្ភ រែដល្រត�វករ៖ េខ្ម ៃដ និងេបាះពុម្ព្រពះគម្ពរី ១កូរនិថូស ១៣:៤-៧ (សូមេមលខងេ្រកម)  

 ១.ឲ្យកុមារចបៃ់ដគូ ២នាក់ៗ  សូមឲ្យ្រកដសថតចំលង ១ កូរនិថូស ១៣:៤-៧ ១ច្បោបឲ់្យ

្រក�មនីមយួៗ។ 

២. ឲ្យពួកេគគូសរង្វងព់ក្យទងំអស់ែដលនិយាយអំពីេសចក្តី្រសឡាញ់។ 

៣.្របែហល ៥នាទីេ្រកយមក សូមឱ្យកុមារបំេពញនូវអ្វីែដល្រគ�និយាយ(្រគ�នឹង េ្រជសេរ ស

្រក�មែដលេលកៃដមុនេគ។ ្រក�មែដលេឆ្លយបានមុនេគនឹងទទួលបានពិន្ទុ)៖ 

៤. េសចក្តី្រសឡាញ់គឺ _________ (អតធ់្មត)់ េសចក្តី្រសឡាញ់គឺ ________ (សប្បរុស) 

។ មនិេចះ ________ (ឈ្ន នីស) មនិេចះ _______ (អតួខ្លួន) មនិែដល _______ (មានចិត្តធំ) ។ ៥. មនិេចះ 

__________ (្រប្រពឹត្តែបបមនិគួរសមនឹងអ្នកដៃ៏ទ) មនិរក________ (្របេយាជនផ៌ា្ទ ល់ខ្លួន) មនិ 

__________ (រហ័សខឹង) មនិ ________ (្របកនេ់ទស) ។ ៦.  េសចក្តី្រសឡាញ់មនិ ________ (អរ

សប្បោយចំេពះេសចក្តីទុច្ចរតិេឡយ) ប៉ុែន្តអរសប្បោយជាមយួនឹង _________ (េសចក្តីេស្ម ះ្រតង ់ វញិ) ។ ៧. 

ែតងែត ________ (្រគបបាងំទងំអស់) ែតងែត _________ (េជឿទងំអស់) ែតងែត ________ (សង្ឃមឹទងំ

អស់) ែតងែត _________ (្រទ្ំរទទងំអស់) ។ 

៤. សួរកុមារថាេតពក្យែដលពណ៌នាអំពីេសចក្តី្រសឡាញ់មយួណាែដលពួកេគចូលចិត្ត េហយឲ្យពួកេគពន្យល់

ថាេហតុអ្វីបានជាេគចូលចិត្តពក្យេនាះ។ 

៨. ខគម្ពីរចងច ំ      យ៉ូហន ១៣:៣៤ 
 

៩. ហត្ថកម្ម            «ផា្ក ៃនក្តី្រសឡាញ់» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ េបាះពុម្ព “ផា្ក ៃនក្តី្រសឡាញ់” (សូមេមលខងេ្រកម) េខ្ម ៃដពណ៌ 

 ១. ឲ្យ “ផា្ក ៃនក្តី្រសឡាញ់” ដល់កុមារមា្ន ក់ៗ ។ 

២.ឲ្យកុមារសរេសរពីករពណ៌នាអំពីេសចក្ដី្រសឡាញ់ពី ១កូរនិថូស១៣ (េ្របច្បោបច់ម្លងែដល

បានេ្របក្នុងែល្បង) េល្រតបកផា្ក  រចួលបពណ៌េដម្បតុីបែតង 

៣.ពន្យល់ដល់កុមារថាេយង្រត�វែត្រសឡាញ់អ្នកដៃទេដយសរ្រពះអង្គ្រទង ់្រសឡាញ់េយង។ 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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សូមគូសរង្វងព់ក្យែដលពណ៌នាអំពីក្តី្រសឡាញ់៖ 

១ កូរនិថូស ១៣:៤-៧ 

៤ ឯេសចក្តី្រសឡាញ់ែតងែតអតធ់្មត ់េហយកស៏ប្បរុស 

េសចក្តី្រសឡាញ់មនិេចះឈ្ន នីស មនិេចះអតួខ្លួន  

កម៏និែដលមានចិត្តធំផង 

៥ មនិែដល្រប្រពឹត្តែបបមនិគួរសម មនិែដលរក          

្របេយាជនផ៍ា្ទ ល់ខ្លួន មនិរហ័សខឹង មនិ្របកនេ់ទស 

៦ មនិែដលអរសប្បោយចំេពះេសចក្តីទុច្ចរតិេឡយ គឺ       

អរសប្បោយែតនឹងេសចក្តីេស្ម ះ្រតងវ់ញិ 

៧ ក្៏រគបបាងំទងំអស់ េជឿទងំអស់ សង្ឃមឹទងំអស់ 

េហយ្រទ្ំរទទងំអស់។ 
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ផា្ក ៃនក្តី្រសឡាញ ់
 

 

យ៉ូហន ១៣:៣៤ “ខ្ញុឲំ្យេសចក្តីប��ត្តិ១ថ្មដីល់អ្នករល់គា្ន  គឺឲ្យអ្នករល់គា្ន ្រសឡាញ់គា្ន េទវញិ
េទមក ្រត�វឲ្យ្រសឡាញ់គា្ន  ដូចជាខ្ញុ ំបាន្រសឡាញ់អ្នករល់គា្ន ែដរ។” 
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