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េមេរៀនទ ី២៥: រសេ់នេដយ្រពះវ�ិ� ណបរសិទុ្ធរបស្់រពះ 

រ ៉ូម ៨:៩-១៧  

េគលបំណង៖  ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធគងេ់នជាមយួេយងទងំអស់គា្ន ។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំរ ៉មូ៨:១៤“អស់អ្នកណាែដល្រពះវ�ិ� ណៃន្រពះ្រទងន់ា ំអ្នកទងំេនាះេហយជាពួកកូនរបស់្រពះ។” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖(សូមអានេហយអធិស្ឋ នមនុេពលចបេ់ផ្ត មបេ្រង�ន) 

សូមអធិស្ឋ នៃថ្ងេនះ៖ «្រពះជាមា្ច ស់្រទងប់ានេធ្វករែដលេលសពីករអតេ់ទសឱ្យទូលបង្គំេទេទៀត។ ្រពះអង្គ

បានទទួលយកទូលបង្គំ។ ទូលបង្គំេស្ទរែតមនិេជឿថា្រទងប់ានរបទូ់លបង្គំជាកូនរបស់្រទងេ់នាះេឡយ។ សូម

ជួយ ទូលបង្គំឱ្យេជឿថាេនះជាករពិត  េហយឲ្យទូលបង្គំបានព្យោយាមឱ្យអស់ពីសមត្ថភាព េដម្បរីស់េនជា

មនុស្សថ្មី។ សូមព្រងឹងទូលបង្គំតមរយៈ្រពះេចស្ដ ៃន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធៃថ្ងេនះ»។ េនេពលអ្នកេរៀបចំបេ្រង�ន

េក្មងៗសូមចថំាអ្នកមនិេនមា្ន កឯ់ងេទ ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធគងេ់នជាមយួអ្នក។ 
 

 

ចំេរៀង៖      ១. េពលែដល្រពះវ�ិ�ណបរសុិទ្ឋ        ២. ខ្ញុ ំេ្រច�ងថា្វ យ្រពះ       ៣. ខ្ញុ ំថា្វ យបង្គំ 

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ        «អំបិល និងស្ករ» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖  ែកវ២ ទឹក អំបិល និងស្ករ 

 ១. ចកទឹ់កចូលក្នុងែកវ២េនាះ។ ដកអំ់បិលក្នុងែកវមយួ េហយេនក្នុងែកវមយួ

េទៀតដកស់្ករ។  

២. សួរកុមារថា េតពួកេគេឃញអ្វីែប្លកអំពីទឹកទងំ២ែកវេនះ។ 

៣. សំុឱ្យកុមារ ២នាក ់ មកភ្លកទឹ់ក និងឲ្យកុមារ្របាបពី់រសជាតិទឹកែដលពួកេគ

បានភ្លករ់ចួ។ 

៤. េក្មងែដលផឹកទឹកៃ្របនឹងនិយាយថា ទឹកេនះមនិមានរសជាតិឆា្ង ញ់េទ។ 

កុមារែដលផឹកទឹកស្ករនឹងនិយាយថា វមានរសជាតិែផ្អម។ 

៥.សូមពន្យល់ដល់កុមារថា េនេពលែដល្រពះវ�ិ� ណរបស់្រពះគងេ់នក្នុងេយង េមលពីខងេ្រកេយង្របែហល

ជាេមលេទមនិខុសពីអ្នកដៃទេនាះេទ ប៉ុែន្តេនខងក្នុងវញិវពិតជាមានមានភាពខុសគា្ន យ៉ាងធំ។ េពលេយងទុក 

ចិត្តេល្រពះេយសូ៊វ េនាះ្រពះវ�ិ� ណរបស់្រពះេធ្វឲ្យជីវតិេយងែផ្អម! 

៤. ករែណនាេំមេរៀន         

េតប្អូនអច្របាបអ់្នក្រគ�/េលក្រគ�បានេទថាេនក្នុងខ្លួនរបស់ប្អូនមានអ្វីខ្លះ? (សូមឱ្យកុមារេឆ្លយ៖ េបះដូង សួត 

ឈម សចដំុ់។ល។) េតប្អូនដឹងេទថាសំរបអ់្នកេជឿដល់្រពះេយសូ៊វមានអ្វីម្យោង៉ ែដលេនក្នុងខ្លួនពួកេគែដល
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អចជួយ  ពួកេគឲ្យក្ល យេទជា្រគិស្តបរស័ិទដល៏្អបាន េតប្អូនៗអចទយបានេទថាវជាអ្វី?  (ឲ្យកុមារេឆ្លយ)។ 

បាទ/ចស េនាះគឺជា្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធ។ េបេទះបីជាអ្នកេមលមនិេឃញ ដូចជាស្ករ ឬអំបិលក្នុងទឹកកេ៏ដយ ែត

្រពះវ�ិ� ណរបស់្រពះគងេ់នក្នុងេយងមា្ន ក់ៗ ។ សូមឲ្យេយងបានគិតថា វគឺជា េរឿងដអ៏ស្ច រ្យណាស់-្រពះអង្គែដល

ធំជាងេលកីយទ៍ងំមូលែបរជាមកយកចិត្តទុកដកចំ់េពះមនុស្សតូចៗ ដូចជាប្អូនៗេហយនឹងខ្ញុ ំែដរេនាះ! មនិ

្រតឹមែត្រពះអង្គ្រទងយ់កចិត្តទុកដកប់៉ុេណា្ណ ះេទ ប៉ុែន្ត្រទងប់ានយាងមកគងេ់នក្នុងេយងែថមេទៀតផង! 

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

េនក្នុង្រពះគម្ពរីប៉ុលជាសវកដេ៏ស្ម ះ្រតងម់ា្ន ក ់ែដលបានសរេសរកណ្ឌ គម្ពរីស�� ថ្មីចំនួន ១៣ ក្នុង ចំេណាម ២៧ 

កណ្ឌ ក្នុង្រពះគម្ពរី។ ៃថ្ងមយួគាតប់ានគិតថា េហតុអ្វីបានជាគាតែ់តងែតេ្រជសេរ សនូវជេ្រមសែដលខុស េនេពល

ែដលគាតពិ់តជាចងេ់្រជសេរ សនូវអ្វីែដល្រតឹម្រត�វអីុចឹង។ បនា្ទ បម់កគាតប់ានដឹងថា េប្រគីស្ទបរស័ិទព្យោយាមេធ្វ
ល្អេដយខ្លួនេគេនាះពួកេគនឹងបរជយ័ជានិច្ច។ ពួកេគនឹងេឃញថាខ្លួនឯងជាមនុស្សគា្ម នេមត្ត  េឈ្លយ ្រចែណន 

អត្ម និយម េលភលន ់និងអ្វីៗជាេ្រចនេទៀត។ 

េនក្នុង្រពះគម្ពរី រ ៉មូ ៨ ប៉ុលពន្យល់េយងពីរេបៀបែដល្រពះជួយ ្រគីស្ទបរស័ិទឱ្យេធ្វករេ្រជសេរ សនូវជេ្រមសដល៏្អ    

មយួ។ ប៉ុលបេ្រង�នថាេពលេយងេជឿេល្រពះេយសូ៊វ ្រទង្់របទនអំេណាយៃន្រពះវ�ិ� ណដល់េយង។ ្រពះគម្ពរី

ែចងថា ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធជាអ្នកជំនួយ អ្នកស្រមាលទុក្ខ និងជា្រគ�។ ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធគឺជាៃដគូដខ៏្ជ បខ់្ជួន

របស់េយងែដលផ្តល់ឱ្យេយងនូវក្តីសង្ឃមឹ និងកមា្ល ងំ។ 

េពលេយងរស់េនេដយ្រពះវ�ិ� ណរបស់្រពះ េនាះេយងអចងកេចញពីអំេពបាប េហយ្រត�វបានសមា្អ តពីអំេព
បាបតមរយៈករសុគតរបស់្រពះេយសូ៊េនេលេឈឆា្ក ង។ េលសពីេនះ េយងក្៏រត�វបានេ្រជសេរ សជាកូនរបស់្រពះ

ផងែដរ! េនក្នុង្រពះគម្ពរីកូនចិ�្ច ឹមមនិអនជ់ាងកូនបេង្កតេនាះេទ ពួកេគេស្មគា្ន ។ 

ប៉ុលរកីរយែដល្រពះបានទទួលគាតជ់ាកូន តមរយៈជំេនឿរបស់គាតេ់ល្រពះេយសូ៊វ។ ប៉ុលកប៏ានដឹងែដរថា    

តមរយៈ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធែដលគងេ់នក្នុងគាត ់ គាតអ់ចយកឈ្នះករល្បងួៃនអំេពបាប។ េយងអចេធ្វបាន

ដូចគាតអីុ់ចឹងែដរ។ េយងគា្ម នអំណាចេធ្វជាេក្មង្រប�ស្រសីល្អេទ។ ប៉ុែន្តេយងមាន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធ ែដលែតងែត

ជួយ េយងឲ្យេធ្វករេ្រជសេរ សល្អ េហយេធ្វជា្រគីស្ទបរស័ិទដល៏្អបាន។ 

សូមគិតតបែបបដូេច្នះ ្រពះជាអ្នកបេង្កតសកលេលកទងំមូល ជា្រពះែដលមានបន្ទូលឲ្យេកតពិភពេលកមក 

េហយជា្រពះែដលគងេ់នក្នុងេយង! ពិតជាអស្ច រ្យណាស់! អ្វីែដលេយង្រត�វេធ្វគឺេជឿ េហយទុកចិត្ត្រទង។់ ក្នុងនាម

ជាកូនរបស់្រពះ េយងអចធានាបានថា ្រពះវ�ិ� ណរបស់្រពះគងេ់នក្នុងេយង។ 

៦. សនំួរពិភាក្សោ 
១. េតនរណាមករស់េនក្នុងេយងេពលេយងេជឿេល្រពះ? ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធ 
២. េត្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធេធ្វអ្វីេពល្រទងម់កគងេ់នក្នុងេយង ? ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធជួយ េយងឲ្យមាន 

ចិត្តដូច្រពះ េហយ្របទនឲ្យេយងនូវអំណាចេដម្ប្ីរបឆាងំនឹងករល្បងួៃនអំេពបាប 
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៣. េតនរណាខ្លះអចទទួលបាន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធ? អស់អ្នកណាែដលេជឿេល្រពះ ជា្រពះែដល បានចត់
្រពះរជបុ្រត្រទង ់គឺ្រពះេយសូ៊វឲ្យសុគតជំនួសអំេពបាបរបស់េយង េហយមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិ េដម្បឲី្យ
េយងមានជីវតិអស់កល្បេនស្ថ នសួគ ៌

 
៧. ខគម្ពីរចងច ំ    រ ៉មូ ៨:១៤ 

 

៨. ហត្ថកម្ម          «សត្វ្រពប» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ ចន្រកដស កៃ�ន្ត កវ ប៊កិ 

 ១. ឱ្យចន្រកដសេទកុមារមា្ន កម់យួ េហយឱ្យពួកេគគូររបូ

សត្វ្រពបេនេលចនេនចំកណា្ត ល។ 

២. កតស់ងខងេធ្វជាស្ល ប េហយកតតួ់ខ្លួន្រពបេចញ។ 

៣. យកកវបិទចុងទងំសងខងជាមយួគា្ន េដម្បេីធ្វជាស្ល ប 

៤. គូរែភ្នកេលក្បោលរបស់សត្វ្រពប។ យកកវបិទតួខ្លួន

សត្វ្រពបេនចំកណា្ត លស្ល ប។ 

៥. េនេពលណាែដលប្អូនេឃញសត្វ្រពបេនះ សូមចថំា្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធគងជ់ាមយួប្អូនជានិច្ច! 

៩. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១០. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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