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េមេរៀនទ ី១៩: ពកួសវកមានេសចក្តជីំេនឿរងឹមា ំ

កិច្ចករ ៥:១២-៤២  

េគលបំណង៖  ក្ល ហនក្នុងករេដរតម្រពះ។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ យ៉ូេស្វ ១:៩ “េតអញមនិបានបង្គ បឯ់ងេទឬអី ដូេច្នះចូរឲ្យមានកំឡាងំ និងចិត្តក្ល ហនចុះ កំុឲ្យ

ខ្ល ចេឡយ កកំុ៏ឲ្យ្រសយុតចិត្តផង ដ្បតិ្រពះេយហូវ៉ជា្រពះៃនឯង ្រទងគ់ងជ់ាមយួេនកែន្លងណា ែដលឯងេទ 
ផង។ ” 

 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖(សូមអានេហយអធិស្ឋ នមនុេពលចបេ់ផ្ត មបេ្រង�ន) 

េនេពលេយងរកីចេ្រមនក្នុងទំនាកទំ់នងរបស់េយងជាមយួ្រពះេយសូ៊វ ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធដឹកនា ំ និងបំផុស

គំនិតេយង ។ សូមដកដេង្ហមែវងៗ។ អ្នកេនមានជីវតិរស់រនអចដកដេង្ហមបាន េធ្វចលនាបាន េហយជីវតិ

អ្នកមាននយ័េដយសរអ្នកមានវ�ិ� ណ។ ែដលវ�ិ� ណេនះេហយ ជាអ្នកបំែបកអ្នកពីេសចក្តីស្ល ប។់ មនិ្រតឹម

ែតប៉ុេណា្ណ ះ ្រពះ្រទងប់ាន្របទន្រពះវ�ិ� ណរបស់្រទងម់ករស់េនក្នុងអ្នកេធ្វឱ្យអ្នកេនមានជីវតិរស់េន េហយ

រស់េនស្រមាប្់រពះអង្គ។ សូមកំុខ្ជះខ្ជ យជីវតិរបស់អ្នកេនៃថ្ងេនះេឡយ។ ចូររស់េនក្នុង្រពះ្រគីស្ទែដលមាន្រពះ

វ�ិ� ណបរសុិទ្ធគងេ់នក្នុងអ្នក។ 
 

 

ចំេរៀង៖    ១. ចូរមានកមា្ល ងំនិងចិត្តក្ល ហនចុះ     ២. ក្នុង្រពះនាម្រពះេយសូ៊វ     ៣. ខ្ញុ ំទុកចិត្តដល់្រពះេយសូ៊វ 

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ      «ទន្សោយ ឬអេណ្ត ក» 
 

១. េ្រជសេរ សសិស្សមា្ន កឱ់្យេធ្វជា “អ្នកចទីំ”េហយឱ្យកុមារេផ្សងេទៀតឈរេន្រជ�ងមា្ខ ងេទៀតក្នុងបន្ទប។់ 

  

២.“អ្នកចទីំ” អចឈរែបរមុខរកជ�្ជ ំង (ឲ្យឆា្ង យ ពី

េក្មងេផ្សងៗេទៀត) េហយនិយាយថា“ទន្យោយ” ឬ

  “អេណ្ត ក” 

៣. េពលែដល “អ្នកចទីំ” និយាយថា “ទន្យោយ” 

េក្មងេផ្សងៗេទៀត្រត�វេដរឲ្យេលឿនេទរកអ្នកចទីំ 
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៤.េនេពលែដល “អ្នកចទីំ” និយាយថា “អេណ្ត ក” 

េក្មងៗ្រគបគ់ា្ន ្រត�វេនេស្ង�ម។ ្របសិនេប “អ្នកចទីំ” 

ែបរេ្រកយេឃញនរណាមា្ន កផ់ា្ល ស់ទីពួកេគនឹងចញ់

ែល្បងេនះ។ 

៥.កុមារណាែដលបានេទបះ៉ “អ្នកចទីំ” ដំបូងេគ 

េនេពលែដលអ្នកចទីំែបរមុខេទរកជ�្ជ ំង គឺជាអ្នក

ឈ្នះ ។ 

៦. សូមពន្យល់ដល់កុមារថា ពួកេគ្រត�វែតក្ល ហនេដម្បេីធ្វជាអ្នកេដរតម្រពះដរ៏ងឹមា។ំ 

៤. ករែណនាេំមេរៀន         

េតប្អូនខ្ល ចអ្វី?(ទុកឲ្យកុមារេឆ្លយ) េនៃថ្ងេនះេយងនឹងេរៀនអំពីពួកសវក័ ែដលបនា្ទ បពី់្រពះេយសូ៊វបានសុគត និង

រស់េឡងវញិ។ មនុស្សជាេ្រចនចងដ់កេ់ទសពួកេគ េដយសរែតពួកេគបានបាន្របាបដ់ល់មនុស្សឯេទៀតអំពី

្រពះេយសូ៊វ។ ្របសិនេបអ្នកជាសវក័មា្ន កក់្នុងចំេណាមពួកេគទងំេនាះ េតអ្នកនឹងេធ្វដូចេម្តច? េតអ្នកនឹងបន្ត្របាប់

អ្នកដៃទអំពី្រពះេយសូ៊វ េដយភាពក្ល ហនេទៀតែដរឬេទ? ឬកអ៏្នកនឹងឈបេ់ធ្វករេនាះេទៀត េហយេទលកខ់្លួន

វញិ? េយងនឹងេរៀនជាមយួគា្ន ពីពួកសវក័ ថាេតេយង្រត�វេធ្វដូចេម្តច េដម្បបីន្តេដរតម្រពះេដយភាពក្ល ហន! 

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

បនា្ទ បពី់ករសុគត និងកររស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វ ្រក�មជំនំុបាន្របឈមមុខនឹងករេបៀតេបៀន។ ទងំជន

ជាតិរ ៉មូ និងេមដឹកនាសំសនយូ៍ដបានេបៀតេបៀនអ្នកេដរតម្រពះេយសូ៊វ េដម្បមីនិឲ្យ្រក�មជំនំុអចដំេណ រករ  បា

ន។ ប៉ុែន្តពួកសវក័បានផ្សោយដំណឹងល្អេដយភាពក្ល ហន េទះបីជាពួកេគ្រត�វ្របឈមនឹងករជាបគុ់ក ករេធ្វ
ទរណុកម្ម និងករស្ល បក់េ៏ដយ។ ពួកេគក្ល ហនេដយសរែត្រពះបាន្របទនកមា្ល ងំ និងចិត្តក្ល ហនដល់ពួក

េគ។ មនុស្ស របព់នន់ាកប់ានេជឿ្រពះេយសូ៊វ។ 

ៃថ្ងមយួ េព្រត�ស និងអ្នកេដរតម្រពះេយសូ៊វេផ្សងេទៀត កំពុងែត្របាបម់នុស្សទងំអស់អំពីដំណឹងល្អរបស់្រពះ

េយសូ៊វេនឯ្រពះវហិរ ។ េមដឹកនា្ំរក�មជំនំុខ្លះខឹងនឹងេព្រត�ស េហយនឹងអ្នកេដរតមឯេទៀត។ ពួកេគមនិយល់ថា 

្រពះេយសូ៊វជា្រពះរជបុ្រតរបស់្រពះេនាះេទ េហយពួកេគកនែ់តមនិចងឱ់្យេព្រត�ស និងមតិ្តភក្តិរបស់គាត្់របាប់

មនុស្សអំពី្រពះេយសូ៊វេនាះែដរ។ ដូេច្នះពួកេគបានចបេ់ព្រត�ស និងមតិ្តភក្តិរបស់គាតដ់កគុ់ក។ េនយបេ់នាះមាន 

េទវតបានមកេបកទ្វ រគុក។ េទវត្របាបេ់ព្រត�ស និងអ្នកេដរតមេផ្សងេទៀត ឲ្យ្រតឡបេ់ទ្រពះវហិរេហយបន្ត

្របាបម់នុស្សអំពី្រពះេយសូ៊វេទៀត។ ្រពះគម្ពរី្របាបេ់យងថា េព្រត�ស និងមតិ្ដភក្ដិរបស់គាតប់ានេធ្វដូចអ្វីែដលេទវត

បាន្របាបពួ់កគាតឱ់្យេធ្វ។ ពួកគាតក់្៏រតឡបេ់ទ្រពះវហិរវញិ េហយ្របាប្់របជាជនអំពី្រពះេយសូ៊វ។ មនុស្សែដល

បានចបេ់ព្រត�ស និងមតិ្តភក្តិរបស់គាតដ់កគុ់ក មានករភា្ញ កេ់ផ្អលេនេពលែដលពួកេគបានេទដល់្រពះវហិរ 

េហយបានេឃញេព្រត�ស និងមតិ្តរបស់គាតកំ់ពុងអធិប្បោយេនទីេនាះេទៀត។ ពួកឆា្ម គុំកបាននាេំព្រត�ស និងមតិ្ត

ភក្តិរបស់គាតេ់ទនិយាយជាមយួពួក េមដឹកនារំបស់ពួកេគ។ ្រពះគម្ពរី កិច្ចករ ៥:២៩ «ែតេព្រត�ស និងពួកសវក័
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 ឯេទៀតេឆ្លយេឡងថា ្រត�វែតស្ត បប់ង្គ បរ់បស់្រពះជាជាងមនុស្ស។» បនា្ទ បម់កេព្រត�សនិងមតិ្តភក្តិរបស់គាតប់ាន

្របាបពួ់កេមដឹកនាទំងំអស់េនាះអំពី្រពះេយសូ៊វ។ េព្រត�ស និងមតិ្តភក្តិរបស់គាតម់ានភាពក្ល ហន! េទះបីជាមាន

េរឿងអ្វីកេ៏ដយពួកេគេនែតេដរតម្រពះេយសូ៊វ! 

ករេដរតម្រពះេដយភាពក្ល ហនគឺមនិងយ្រស�លេនាះេទ។ ប៉ុែន្តេយងអចេធ្វតមគំររូបស់េលកេព្រត�សបាន 

េទះជាក្នុងេពលែដលមានេរឿងអ្រកកេ់កតេឡងកេ៏ដយ េព្រត�សេនែតស្ត បប់ង្គ ប្់រពះ េហយបន្ត្របាបម់នុស្ស

អំពី្រពះេយសូ៊វ។ គាតដឹ់ងថាមនុស្ស្រត�វដឹងអំពី្រពះេយសូ៊វ។ ដំណឹងល្អអំពី្រពះេយសូ៊វគឺជាដំណឹងដល៏្អបំផុតែដល

មនិធា្ល បម់ាន។ េយងកអ៏ចេដរតម្រពះេដយក្ល ហន េហយ្របាបអ់្នកេទៀតអំពី្រពះេយសូ៊វបានែដរ។ ប៉ុែន្តវ

ពិបាកណាស់ក្នុងករែដលេដរតម្រពះ និង្របាបអ់្នកដៃទអំពី្រទងេ់ដយភាពក្ល ហនេនាះ។ មតិ្តភក្តិរបស់េយង

្របែហលជាមនិស្ត បេ់យងេទ ឬពួកេគ្របែហលជាេសចចំអកឲ្យេយងេទៀតផង។ ប៉ុែន្តេយងេធ្វឲ្យ្រពះសប្បោយ្រពះ

ទយ័ េហយបង្ហ ញថា្រទងសំ់ខនចំ់េពះេយងេពលេយងេធ្វតម្រទងេ់ដយក្ល ហន េទះជាមានករលំបាកយ៉ាង

ណាកេ៏ដយ។ េយងអចដឹងថា្រទងនឹ់ងេនជាមយួេយង េហយផ្តល់ឱ្យេយងនូវកមា្ល ងំ និងភាពក្ល ហនែដល

េយង្រត�វករ។ 

៦. សនំួរពិភាក្សោ 

១. េតមានអ្វីេកតេឡងបនា្ទ បពី់្រពះេយសូ៊វបានសុគត េហយរស់េឡងវញិ?  

្រក�មជំនំុ្របឈមនឹងករេបៀតេបៀន 

២. េតនរណាជាអ្នកេបៀតេបៀន្រក�មជំនំុ? ជនជាតិរ ៉មូ និងេមដឹកនាសំសនយូ៍ដ 

៣. េហតុអ្វីបានជាសវក័េ្រជសេរ សេនែតេ្រជសេរ សយកករ្របាបអ់្នកដៃទពី្រពះេយសូ៊វ េបេទះជាេពល  

ពួកេគ្រត�វេគេបៀតេបៀនកេ៏ដយេនាះ? ពួកេគបានដឹងថាមនុស្ស្រត�វករដឹងអំពី្រពះេយសូ៊វ  
៤. េតអ្នកអចេធ្វអ្វីេដម្បេីធ្វជាអ្នកេដរតម្រពះដក៏្ល ហន? ក្ល ហនហ៊ន្របាបអ់្នកដៃទអំពី្រពះេយសូ៊វ 
៥. េតអ្នកណានឹងជួយ េយងឲ្យេដរតម្រពះេដយក្ល ហន? ្រពះេយសូ៊វ 

 

៧. ែល្បងកំសន្ត    «ចូរក្ល ហន» 

១. េយងែបងែចកកុមារជា២្រក�ម ្រត�វេ្រជសេរ សេម្រក�មមា្ន កស់្រមាប្់រក�មនីមយួៗ 

២. ពន្យល់កយវកិយ៖ 

• សត្វេតគឺេយងយកៃដទងំ២េធ្វ្រកញាំដកែ់ក្បរ្រតេចៀកទងំសងខង េហយ្រគហឹម។  

• ដនីែញ៉ល គឺអធិស្ឋ នេដយេលកៃដសំពះ។ 

៣. ឲ្យកុមារឈរជាជួរេដយែបរខ្នងដកគ់ា្ន  កុមារតម្រក�មនីមយួៗ្រត�វពិភាក្សោគា្ន

េដម្បេី្រជសេរ សយក កយវកិរមយួស្រមាប្់រក�មរបស់ខ្លួន។ 

៤. េពល្រគ�ែ្រសក ១ ២ ៣ កុមារទងំពីរ្រក�ម្រត�វែបរមុខដកគ់ា្ន េដយេធ្វកយវកិរ 

ែដល្រក�មរបស់ខ្លួនបានេ្រជសេរ ស។ 

៥. ្រក�មណាែដលេធ្វជាដនីែយល៉ ្រក�មេនាះជាអ្នកឈ្នះ  េប្រក�មទងំ២េចញកយវកិរដូចគា្ន  ្រត�វឲ្យ្រក�មទងំពីរ

បន្តេលងេទៀតរហូតដល់មាន្រក�មែដលឈ្នះ(្រគ�មនិ្រត�វ្របាបពី់លក្ខខណ្ឌ ៃនករឈ្នះែល្បងេនះមុនជាដចខ់ត)។ 
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៨. ខគម្ពីរចងច ំ    យ៉ូេស្វ ១:៩  
 

៩. ហត្ថកម្ម     «ផាតព់ណ៌-ពួកសវកមានេសចក្តីជំេនឿរងឹមា»ំ 

សូមផាតព់ណ៌គំនូសេនទំពរខ័ងេ្រកម េហយសរេសរខគម្ពរីចងច ំ(សូមេបាះពុម្ពទំពរខ័ងេ្រកម) 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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ពួកសវកមានេសចក្តជីំេនឿរងឹមា ំ  

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc



