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េមេរៀនទ ី៩: ្រពះេយស៊វូបេ្រងៀនេនក្នងុសល្របជុ ំ

លូក ៤:១៤-២១ 

េគលបំណង៖  ្រពះេយសូ៊វជួយ ដល់មនុស្សែដលរងទុក្ខ។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ យ៉ាកុប ៥:១៣ “េតមានពួកអ្នករល់គា្ន ណា េកតទុក្ខលំបាកឬេទ ្រត�វឲ្យអ្នកេនាះអធិស្ឋ ន េតមាន 

អ្នកណាអរសប្បោយឬេទ ្រត�វឲ្យេគេ្រច�ងសរេសរដល់្រពះចុះ។” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖(សូមអានេហយអធិស្ឋ នមនុេពលចបេ់ផ្ត មបេ្រង�ន) 

សូមអន្រពះគម្ពរី លូក ៤:១៨-២១។ ែដលបាន្របាបេ់យងថា ្រពះេយសូ៊វបានអន្រពះគម្ពរីេអសយ េហយ

្រទងម់ានបន្ទូលថា ្រទងគឺ់ជា្រពះេមស្សុ ី ែដលគម្ពរីេអសយបានពណ៌នា។ េតអ្នកគិតថាមនុស្សទងំអស់ែដល

អង្គុយេនសល្របជំុនឹងមាន្របតិកម្មដូចេម្តចេនេពលបានឮែបបេនះ? មានមនុស្សជាេ្រចនមនិសប្បោយចិត្ត

េពលែដលឮ្រពះេយសូ៊វមានបន្ទូលថា្រទងជ់ា្រពះេមស្សុ។ី សូមឲ្យេយងបានអធិស្ឋ នអរ្រពះគុណដល់្រពះ 

ែដលេធ្វឲ្យអ្នកបានេជឿេល្រពះេយសូ៊វែដលជា្រពះេមស្សុ។ី េហយសូមអធិស្ឋ នឲ្យកូនសិស្សែដលអ្នកនឹង

បេ្រង�នដូចគា្ន  េដម្បឲី្យពួកេគេជឿេល្រពះេយសូ៊វ ែដលជា្រពះេមស្សុរីបស់ពួកេគផងែដរ។ 

 

ចំេរៀង៖     ១. សរេសរ្រពះេយសូ៊វ       ២. ហូសណាេនឋនខ្ពស់បំផុត      ៣. េពល្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធ   

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ          « គូររបូមុខេ្រក�ម្រកំ » 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ េបាះពុម្ព្រកដសែដលមានែតទ្រមងមុ់ខ (សូមេមលេនទំពរខ័ងេ្រកម) 

១. េពលកុមារេដរចូលមកក្នុងថា្ន កេ់រៀន សូមហុច្រកដសេទឲ្យពួកេគេហយឲ្យពួកេគ

គូររបូមុខពួកេគ េនេពលែដលពួកេគមនិសប្បោយចិត្ត េតមុខរបស់េគេមលេទយ៉ាង

េមច៉? 

២. សូមឲ្យកុមារគូររបូេល្រកដសែតមា្ខ ងបានេហយ េហយឲ្យពួកេគទុក្រកដសមា្ខ ង

េទៀត។ (េយងនឹងេ្រប្រកដសមា្ខ ងេទៀតសំរបេ់ធ្វហត្ថកម្ម)  

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េតប្អូនធា្ល បយ់ំែដរឬេទ? េហតុអ្វីបានជាប្អូនយ?ំ (ទុកឲ្យកុមារេឆ្លយ) មានេពលជាេ្រចនែដលេយងមានអរម្មណ៍

ថាេសកេស ឬេកតទុក្ខ។ េពលែដលេយងមានអរម្មណ៍ែបបេនះ េយងអចនឹងគិតថាេយងកំពុងែតេនឯក។ 

ៃថ្ងេនះេយងនឹងេរៀនពី្រពះេយសូ៊វ ជាអ្នកែដលដឹងេពលេយងយំេដយសរែតភាពេសកេស ឬេកតទុក្ខ េហយ

នឹងរេបៀបែដល្រទងជួ់យ េយងេនេពលែដលេយងឈចឺប។់ 
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៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

្រពះេយសូ៊វបានេធ្វដំេណ រជំុវញិ្រស�កភូមេិដម្បបីេ្រង�ននិងេ្របាសមនុស្ស។ មនុស្សជាេ្រចនបានឮពី្រពះនាម្រទង។់ 

ៃថ្ងមយួេពល្រពះេយសូ៊វយាងេទសល្របជំុក្នុង្រស�កកំេណ តរបស់្រទង ់ ែដលជាទី្រក�ងតូចមយួេឈ្ម ះណាស-

ែរត៉។ សល្របជំុេ្រប�បដូចជា្រពះវហិរ ជាទីកែន្លងែដលជនជាតិយូដេទថា្វ យបង្គំ្រពះ។ ្របជាជនេនទីេនាះ

មានចិត្តរេំភប េដយសរពួកេគធា្ល បប់ានស្គ ល់្រពះេយសូ៊វតងំពី្រទងេ់នេក្មង េហយពួកេគកប៏ានឮពីករអស្ច រ្យ

ទងំប៉ុនា្ម នែដល្រទងប់ានេធ្វផងែដរ។ ្រពះេយសូ៊វបានេ្រកកេឡងក្នុងសល្របជំុ េហយេបកគម្ពរីេទក្នុងកណ័្ឌ

គម្ពរីេអសយ។ ្រទងប់ានអន្រពះបន្ទូលទងំេនះ។ (សូមេបាះពុម្ព និងបង្ហ ញខគម្ពរីខងេ្រកម)  

េអសយ ៦១:១-៣ “្រពះវ�ិ� ណៃន្រពះអមា្ច ស់េយហូវ៉្រទងស់ណ្ឋិ តេលខ្ញុ ំ ពីេ្រពះ្រពះេយហូវ៉្រទងប់ានចកេ់្របង

តងំខ្ញុ ំឲ្យផ្សោយដំណឹងល្អដល់មនុស្សទល់្រក ្រទងប់ានចតខ់្ញុ ំឲ្យមកេដម្បនឹីងេ្របាសមនុស្សែដលមានចិត្ត

សេ្រងង និង្របកស្របាបពី់េសចក្តីេ្របាសេលះដល់ពួកេឈ្លយ េហយពីករេដះែលងដល់ពួកអ្នកែដលជាប់

ចំណង។ ្រពមទងំ្របកស្របាបពី់ឆា្ន ែំដល្រពះេយហូវ៉្រទងស់ព្វ្រពះហឫទយ័ និងពីៃថ្ងែដល្រពះៃនេយងខ្ញុ ំនឹង

សងសឹកផង េហយឲ្យកំសន្តចិត្តៃនអស់អ្នកណាែដលេសយេសក។ នឹងែចកឲ្យដល់ពួកអ្នកែដលេសយ

េសក េន្រក�ងសីុយ៉ូនបានភងួលំអជំនួសេផះ េហយេ្របងៃនេសចក្តីអំណរជំនួសេសចក្តីេសកេស ្រពមទងំអវ

ពកៃ់នេសចក្តីសរេសរ ជំនួសទុក្ខធ្ងនែ់ដល្រគបសង្កត ់ េដម្បឲី្យេគបានេហថាជាេដមេឈៃនេសចក្តីសុចរតិ គឺជា

េដមែដល្រពះេយហូវ៉បានដមំាន្របេយាជនឲ៍្យ្រទងប់ានេថ្កងេឡង។”  

បនា្ទ បពី់្រពះេយសូ៊វអនចបម់នុស្សទងំអស់រងចេំមល ថា្រពះអង្គនឹងមានបន្ទូលអ្វីេទៀត លូក៤:២១ ្របាបេ់យង

ថា “ ្រទងច់បត់ងំមាន្រពះបន្ទូលេទេគថា េនៃថ្ងេនះបទគម្ពរីបានសំេរចេន្រតេចៀកអ្នករល់គា្ន េហយ។”  

េពលែដលមនុស្សបានឮែបបេនះ ពួកេគមានករភា្ញ កេ់ផ្អល។ ្រពះេយសូ៊វមានបន្ទូលថា ្រទងគឺ់ជាមា្ន កែ់ដលបាន

សន្យោ េហយបានសរេសរេនក្នុងគម្ពរីេអសយ្របែហលជា៧០០ឆា្ន មុំន។ ្រទងគឺ់ជា្រពះអង្គសេ�ង្គ ះ ្រពះេមស្សុជីា

អ្នកែដលេ្របាសមនុស្សខ្វ ក ់ និងរេំដះអ្នកែដល្រត�វេគជិះជានឲ់្យរចួ។ ្រទងគឺ់ជាអ្នកែដលជួយ ដល់អ្នកែដលយំ

េសកេដយសរែតភាពេសកេស និងមានទុក្ខ្រព�យ។   

្រពះគម្ពរីបាន្របាបេ់យងថាេពលែដល្រពះេយសូ៊វរស់េនេលែផនដី ្រទងប់ានយំជាមយួសមា្ល ញ់របស់្រទង ់ េពល

ែដលពួកេគេសកសេ្រងង។ េពលែដលមាននរណាមា្ន កយ់ំជាមយួេយង េយងមានអរម្មណ៍ថាដូចជា្រត�វបាន

លួងេលម េហយភាពេសកេសបន្តិចបន្តួចរបស់េយងករ៏សយបាតេ់ទ។ ្រពះេយសូ៊វ្រទង្់រជាបេនេពលែដល

េយងេកតទុក្ខ។ ្រទងជួ់យ ដល់មនុស្សែដលមានទុក្ខ្រព�យ េហយ្រពះអង្គនឹងកំសន្តចិត្តេហយផ្តល់នូវសន្តិភាព

ដល់េយង។ 
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៦. សនំួរពិភាក្សោ 

     ១. េតកែន្លងែដលជនជាតិយូដេទថា្វ យបង្គំេឈ្ម ះអ្វី? សល្របជំុ 
២. េត្រពះគម្ពរីអ្វីែដល្រពះេយសូ៊វយកមកអនេនក្នុងសល្របជំុ? ្រពះគម្ពរីេអសយ 

៣. េតេហតុអ្វីបានជាមនុស្សមានករភា្ញ កេ់ផ្អល? ្រពះេយសូ៊វមានបន្ទូលថា ្រទងគឺ់ជា្រពះេមស្សុ ីែដល
ពិពណ៌នាេនក្នុងគម្ពរីេអសយ 

៤. េតអ្នកអចេធ្វអ្វីបានខ្លះេពលែដលអ្នកយ?ំ ទូលសូម្រពះេយសូ៊វឲ្យ្រទងប់ានកំសន្តចិត្តេយង ្រត�វករ
អ្នកណាមា្ន កេ់អប ឬលួងេលមអ្នក  ឬក្៏រត�វករករេនជិតមា្ត យរបស់អ្នក 

 

៧. ែល្បងកំសន្ត       « ឆ្លងកតឧ់បសគ្គ » 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ េកអី តុ ្រកមា ធុងទឹក ដំុថ្ម(តមស្ថ នភាពទីតងំ) 

១. េយងែបងែចកកុមារជា២្រក�ម 

២. ្រក�មនីមយួ្រត�វេរ សមា្ន ក់ៗ មកេដម្ប ីចងរុែំភ្នករបស់េគជាមយួនឹង្រកមា 

៣. េយង្រត�វយកសមា្ភ រៈមកដកព់សេពញថា្ន កេ់រៀនេធ្វជាឧបសគ្គ 

៤. បនា្ទ បម់កឲ្យកុមារែដល្រត�វេគចងែ់ភ្នកេនាះ េដរឆ្លងកតឧ់បសគ្គទងំឡាយេដយ

សមាជិក្រក�មនីមយួៗ្រត�វែ្រសក្របាបអ់្នកែដល្រត�វបិទែភ្នកេនាះថា (្រត�វេហយ, េដរេវៀង ,េដរកន្លង ,លូន េទេឆ្វង 

េទស្ត ំ េទមុខ... )។ 

សូមពន្យល់កុមារថា ករជួយ គា្ន ឲ្យឆ្លងពីទីតងំមា្ខ ងេទទីតងំមា្ខ ងេទៀតេនក្នុងថា្ន ក ់ េដយមនិជានេ់នេល 

ឧបសគ្គណាមយួេនាះ នឹងជួយ ឲ្យេយងបានសេ្រមចនូវេគាលេដយ៉ាងពិត្របាកដ។ 

៨. ខគម្ពីរចងច ំ        យ៉ាកុប ៥:១៣ 
 

៩. ហត្ថកម្ម              «គូររបូមុខរកីរយ » 

១. ្របាបកុ់មារយកមុខេ្រក�ម្រកំែដលេគបានគូរេនេពលចបេ់ផ្តមេរៀនេចញមក 

២. ្រគ�ពន្យល់កុមារ៖ េយងបានេរៀនរចួមកេហយថា េនេពលែដលេយង េសកេស ឬ

េកតទុក្ខ ្រពះេយសូ៊វនឹងកំសន្តចិត្តេយង។ 

៣. ្របាបកុ់មារឲ្យ្រតឡប្់រកដសរបស់ពួកេគេទខងខ្នង(ខងទំពរទ័េទរ) េដយឲ្យគូរ

នូវទឹកមុខរបស់ពួកេគថានឹងេទជាែបបណា េនេពលែដល្រពះេយសូ៊វបានកំសន្ត

ចិត្តពួកេគ។ 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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