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េមេរៀនទី ៤៨: ្រពះករពរេលកម៉ូេស 

និក�មនំ ១:១-២:១០  

េគលបំណង៖ ្រពះែតងែតករពរេយង។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ ទំនុកដំេកង ៤៦:១ “្រពះ្រទងជ់ាទពីងឹ្រជក កជ៏ាកឡំាងំៃនេយងខ�ុ ំ ជាជនំួយែដលេនជាបជ់ាមយួ 

ក�ុង្រគាអសន�។  ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

ជីវតិអចនងឹពិបាក និងមានេ្រគាះថា� ក។់ ្រពះនងឹករពរអស់អ�កណាែដលទុកចិត� និងេដរតម្រពះរជបុ្រត

របស់្រពះអង�គឺ្រពះេយសូ៊វ្រគីស�។ េនេពលែដលជីវតិម៉ូេសជួបេ្រគាះថា� ក ់ ្រពះបានករពរគាតត់មវធិីែបបៃច�-

្របឌិតបំផុត។ េតអ�កងអចចងចពំីករករពរដអ៏ស� រ្យរបស់្រពះេនក�ុងជវីតិរបស់អ�ក ឬកេ៏នក�ុងជវីតិរបស់

នរណាមា� កែ់ដលអ�កស� ល់បានេទ? ៃថ�េនះ សូមអរ្រពះគុណ្រពះសំរបក់�ី្រសលញ់ និងករករពរេមលែថអ�ក 

កូនសិស្សរបស់អ�ក និងមនុស្សែដលអ�ក្រសលញ់។ 
 

 

ចំេរៀង៖      ១. កូនតូចៗេអយ      ២.្រពះអង�ៃនេយង្រទងខ់� ងំពូែក       ៣. េពលខ្យល់ព្យះុបកខ់� ងំ 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�              «របស់រៃសសក»់  

១. េតអ�កគតិថាេនេលក្បោលរបស់អ�កមានសកប់៉នុា� នសរៃស? េតេធ�ដូចេម�ចេទបអច

ដឹងថាេយងមានសកប់៉នុា� នសរៃសេនាះ? េយងអចរបវ់បាន! អ�� ឹងេតះ! េយងរប់

ទងំអស់គា� ។  អ�កណាែដលអចរបស់រៃសសកប់ាននឹងឈ�ះ!  

• ឲ្យសិស្សចបៃ់ដគូ រចួឲ្យពកួេគព្យោយាមរបស់កឲ់្យគា� េទវញិេទមក។  

២. ្របែហលជា ១នាទី ្រគ�សួរេទកនសិ់ស្សែ្រកងេលមានសិស្សខ�ះអចរបស់រៃសសក់

អស់។ វមនិអចេទរចួេទក�ុងករែដលរបស់រៃសសកអ់ស់េនាះ ទល់ែតេ្របេពលយូរ

ខ� ងំណាស់េទបអចរបប់ាន។  

៣.ប៉ុែន�អ�ីែដលជាេរឿងដអ៏ស� រ្យេនាះគឺ្រពះ្រទងដ់ឹងច្បោស់ថាមនុស្សមា� ក់ៗ េនេលែផនដេីនះមានសកប់៉នុា� នសរៃស 

្រពះរបស់េយង្រទងអ់ស� រ្យណាស់។ 

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

្រពះរបស់េយង្រទង្់រជាប្រគបក់រទងំអស់ ្រទងេ់មលែថេយងេដយករករពរ ដឹកនា ំ ផ�តផ់�ង ់ នងិជួយ េយង។ 

្រពះអង�េធ�ដូេច�ះេ្រពះ្រទង្់រសលញ់េយង។ ្រទងក់ពុំងេធ�ករជាេ្រចនេន្រគបទ់ែីន�ងក�ុងែផនដីេនះ។ ្រពះអង�មនិ

ែមន្រគានែ់តទតេមលេយងែដលកំពុងេនក�ុងថា� កេ់រៀនេនះេទ ្រទងក់ក៏ំពុងែតទតេមលមកមនុស្ស្រគបគ់ា� េនេល
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ែផនដេីនះែដរ។ ្រពះអង�េមលែថកូនេនៃថ�េនះ! ្រពះអង�្រសឡាញ់កូន េហយ្រទងខ់�ល់ខ� យពីេរឿង្រគបយ៉់ាងែដល

កូនេធ�មនិថាករេនាះតូចឬធំេនាះេទ សូម្បែីតេពលកូនកំពុងដុសេធ�ញ ឬកំពុងេលងជាមយួមតិ�ភក�ិ ឬកេ៏ពលកូន

កំពុង្របលងេនក�ុងសលកេ៏ដយ។ ្រពះអង�មនិែដលឈបទ់តេមលមកកូនៗេនាះេទ។ សចេ់រឿងេនក�ុង្រពះ

គម�រីៃថ�េនះបង� ញេយងពីរេបៀបែដល្រពះ្រទងទ់តេមលមកេយង េទះបីជាក�ុង្រគាែដលេយងលំបាកកេ៏ដយ។ 

និក�មនំ ១:១-២:១០ គនឺយិាយអំពី្រគាដលំ៏បាកក�ុងជីវតិរបស់ម៉ូេសតងំពីគាតេ់នជាកូនែងត៉េនេឡយ។ ែដល

េនេពលេនាះរ�ស�របស់្រពះជួបទុក�លំបាកជាខ� ងំ! ៃថ�េនះនងឹេយងសិក្សោជាមយួគា� ពីរេបៀបែដល្រពះអង�បាន

ករពរេលកម៉ូេស។ 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

េនក�ុង្រពះគម�រីនិក�មនំបង� ញថា្របជាជនអុី្រសែអលបានជួបទុក�លំបាកដធ៏មំយួ។ ផាេរ៉នជាេស�ច េអសីុព�បាន 

េឃញថា មាន្របជាជនអុី្រសែអលជាេ្រចនកំពុងរស់េនេលទកឹដីរបស់គាត។់ េស�ចផាេរ៉ន្របាកដក�ុងចិត�ថា

្របជាជនអុ្ីរសែអលនឹងេងបេឡងបះេបារ និងកនក់បេ់លទឹកដរីបស់គាត។់ ដូេច�ះគាតក់ប៏ាន្របាបេ់ទឆ�បទងំ

អស់ថា េពលេទស្រមាលកូនឱ្យជាតអិុី្រសែអល េបជាកូន្រប�ស្រត�វែតសមា� បេ់ចលទងំអស់។ េតកូនគតិថាឆ�ប 

ទងំេនាះេធ�តមបង� បេ់ស�ចផាេរ៉នែដរឬេទ? អតេ់ទ! េ្រពះពួកគាតទ់ងំេនាះេកតខ� ច្រពះ ពួកគាតម់និចងម់ាន

ប�� ធំជាមយួនឹង្រពះេទ។ េនះជាេរឿងល�ស្រមាបេ់លកម៉ូេស ពេី្រពះេនេពលែដលគាតច់បក់ំេណ ត មា� យរបស់

គាត ់បានព្យោយាមលកគ់ាតម់និឲ្យេស�ចផាេរ៉នដងឹ រហូតដល់គាតម់និអចលកប់ន�េទៀតបាន។  

ដូេច�ះេហយ មា� យម៉ូេសបានយកគាតេ់ទដកក់�ុងក�ន�កមយួែដលមនិ្រជាបទឹក េហយបែណ� តេនក�ុងទេន�។ 

នាងដឹងច្បោស់ថា ្រពះនងឹតមេមលែថម៉ូេសកូនរបស់នាង េហយ្រពះអង�ពតិជាករពរគាតែ់មន!  ប្ុរតីរបស់ផា-

េរ៉នែដលជា្រពះនាងៃន្របេទសេអសីុព�បានេឃញម៉ូេស េហយកយ៏កម៉ូេសមកចិ�� ឹមេធ�ជាប្ុរតរបស់គាតេ់នក�ុង

រជវងំ។ 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតេស�ចេអសីុព�េឈ� ះអ�ី? ផាេរ៉ន 

២. េតផាេរ៉នបានេធ�អ�ីដកជ់នជាតិអុី្រសែអល? សំឡាបកូ់នេក�ង្រប�សៗទងំអស់ 

៣. េតមា� យម៉េូសព្យោយាមេ្របវធិអី�ីេដម្បសីេ�ង� ះម៉ូេស?  

គាតដ់កម់៉ូេសេនក�ុងក�ន�ក េហយគាតអ់ធសិ� នសំុឲ្យ្រពះអង�តមករពរម៉េូស 

៤. េត្រពះករពរម៉ូេសេដយរេបៀបណា? បុ្រតេីស�ចផាេរ៉ន 

៥. េតប�ូនៗដងឹថា្រពះជយួ ប�ូនៗេដយរេបៀបណា? សូមឲ្យកុមារេឆ�យ 
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៧. ែល្បងកំសន�        «ែល្បងឧបសគ�» 

១ .ម៉ូេសមានឧបសគ�ជាេ្រចនេនក�ុងជវីតិរបស់គាតប់៉ុែន�្រពះបាន

ដឹងពីប�� របស់ម៉ូេសេហយបានជួយ គាត។់ 

២. ែចកកុមារជា២្រក�ម េហយេរៀបចដំកឧ់បសគ�ជាេ្រចនេនក�ុង

ថា� កេ់រៀន េដយេ្របេកអី ឬ របស់េក�ងេលងជាេដម  

៣. យក្រកណាតម់កចងបិទែភ�ក្រក�មទី១ េហយឲ្យេគេដរឆ�ងកតប់ន�បេ់ដយមនិឲ្យបះ៉នូវឧបសគ�ណាមយួ    

េឡយ។ ពកួេគអចេមលេឃញពីទតីងំរបស់ឧបសគ�ទងំ

េនាះមុននឹងចងែភ�ក េហយ្រត�វរកវធិីេធ�យ៉ាងណាេដម្បកុីំឲ្យ

បះ៉ឧបសគ�េពលេគេដរឆ�ងកត។់  

៤. េនេពលែដល្រក�មទ១ី កំពុង្រត�វបានេគចងបិទែភ�ក ្រក�ម

ទី២្រត�វយកឧបសគ�េចញេដយេស��មស� ត ់(កុំឲ្យឮសេម�ង) 

៥. ្រគ�្របាប្់រក�មទី ១ ឲ្យេដរឆ�ងកតប់ន�បេ់ដយមនិឲ្យបះ៉ឧបសគ� (ប៉ែុន�មនិមានឧបសគ�េទេនក�ុងបន�បេ់ទ) ។  

៦. េនេពល្រក�មទី ១ េទដល់ទីមា� ងេទៀតសូមឲ្យេក�ងៗ ្រសយ្រកណាតរ់ុែំភ�កេចញ។  

៧. ពួកេគនងឹេឃញថាមនិមានឧបសគ�េនក�ុងផ�ូវរបស់ពួកេគេទ។ 

៨. េពលខ�ះជវីតិរបស់េយងក្៏រសេដៀងគា� ែដរ វហកដូ់ចជាមានឧបសគ�និងេរឿងលំបាកជាេ្រចនេនក�ុងជវីតិ 

របស់េយង។ ប៉ុែន�េបេយងទុកចិត�្រពះឲ្យ្រទងេ់មលែថេយង េនាះេយងនឹងេឃញថា ្រទងជ់ួយ េយងឲ្យឆ�ងកត់

ឧបសគ�ឬកដ៏កហូតយកឧបសគ�ទងំេនាះេចញែតម�ង។ 
 

៨. ខគម�ីរចងច ំ        ទំនុកដំេកង ៤៦:១  
៨. ហត�កម� 

 

៩. ហត�កម�         សូមផាតព់ណ៌របូភាព «្រពះករពរម៉ូេស»  
 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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