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េមេរៀនទី ៤១: ករេរៀបកររបសអ់ុីសកជាមួយេរបិក 

េលកុប្បត�ិ ២៤  

េគលបំណង៖ ្រពះជួយ េយងឲ្យេធ�ករេ្រជសេរ សេនក�ុងជីវតិ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  េយេរមា ២៩:១១ “ដ្បតិ្រពះេយហូវ៉មាន្រពះបន�ូលថា អញស� ល់េសចក�ែីដលអញគតិពដីេំណ រ

ឯងរល់គា�  មនិែមនគតិេធ�េសចក�អី្រកកេ់ទ គគឺតិឲ្យបានេសចក�សុីខវញិ េដម្បដីល់ចុងបំផុតឲ្យឯងរល់គា�
បានេសចក�សីង្ឃមឹ។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

អ�កបេ្រមរបស់អ្័របាហមំានកតព�កចិ�ដលំ៏បាក ដូេច�ះេហយគាតប់ានសំុ្របាជា�  និងជនំួយពី្រពះ។ ពួកេយង

ែដលជាអ�កបេ្រង�នកូនៗរបស់្រពះកម៏ានកតព�កិច�លំបាកែដរ! េនេពលអ�កេរៀបចបំេ្រង�នេនសបា� ហ៍េនះ 

សូមទូលសំុ្រពះអមា� ស់ជយួ ដល់អ�ក។ សូមទូលសូមេទ្រពះជាមា� ស់ឲ្យបានច្បោស់លស់តមែដលអចេធ�
បាន េហយរងច់េំដយករទុកចតិ�ដល់្រទងច់ំេពះករែណនា ំនិងករបង� ញផ�ូវរបស់្រពះអង�! 
 

 

ចំេរៀង៖      ១. ្រពះអមា� ស់េយងល�ណាស់      ២.េតអ�កណាជាមា� ស់ៃនខ�ុ  ំ      ៣. ខ�ុ ំថា� យបង�ំ្រទង ់

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�           «ខ្សបឹផា� »     

• ែចកកុមារជា២្រក�ម 

• េ្រជសេរ សេម្រក�មមា� កសំ់រប្់រក�មនិមយួៗ  

• េម្រក�ម្រត�វដកេ់ឈ� ះថ�ីឲ្យសមាជិក្រក�មរបស់ខ�ួន 

• បនា� បម់កេម្រក�មទងំ ២ ប៉ាវ អ�កែដលឈ�ះនឹងមាន

សិទ�ិបិទែភ�កកូន្រក�មៃន្រក�មមា� ងេទៀតចញ់  

• រចួេម្រក�មេហកូន្រក�មខ�ួនមកទះបាតៃដអ�កែដល្រត�វ

បិទែភ�កេនាះេហយឲ្យេគេទកែន�ងេដមវញិអង�ុយេធ�ដូចធម�តេហយសមាជិក្រក�មទងំអស់ទះៃដ្រពមគា� ។  

• េម្រក�មេបកែភ�កអ�កែដល្រត�វបិទេនាះ េហយឲ្យគាតទ់យថា អ�កណាជាអ�កទះបាតៃដគាត ់

• េបគាតទ់យ្រត�វអ�កេនាះ្រត�វេនជាមយួ្រក�មរបស់គាត ់ ែតេបទយខុសគាត្់រត�វេនជាមយួ្រក�មែដលទះបាត

ៃដគាតវ់ញិ។ 

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េរឿងក�ុង្រពះគម�រីៃថ�េនះ េយងនិងឮពបីុរសមា� កែ់ដលបានេធ�ករសំេរចចតិ�ដព៏ិបាកមយួ។ ក�ុងជំនានរ់បស់េលក  

អ្័របាហ ំឪពុកមា� យជាអ�កេ្រជសេរ សប�ី ឬ្របពន�ស្រមាបកូ់នៗរបស់ពួកេគ។ េលកអ្័របាហចំងេ់ធ�ឱ្យ្របាកដថា 
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កូន្រប�សរបស់គាតអ់ុីសកនឹងបានេរៀបករជាមយួនារមីា� ក ់ ែដលមាន្របវត�្ិរគ�សរល�និងេកតខ� ចដល់្រពះដូច

គាតន់ិង្រគ�សររបស់គាតែ់ដរ។ ែតវជាេរឿងែដលគួរឲ្យេសកស� យ ែដលនារវីយ័េក�ងទងំេនាះកំពុងែតរស់េនក�ុង

្រស�កែដលអ្័របាហបំានចកេចញជាេ្រចនឆា� កំន�ងមកេហយ។ ដូេច�ះអ្័របាហ ំ បានប��ូ នអ�កបំេរ ែដលគាត់

ទុកចិត�មា� កឱ់្យ្រតឡបេ់ទ្របេទសកំេណ តរបស់គាតេ់នាះវញិេដម្បរីក្របពន�ល�ឥតេខ� ះឱ្យអុីសក។ េតអ�កគិតថា

អ�កបំេរ របស់គាតអ់ចនឹងរកបាន្របពន�ល�ឥតេខ� ះសំរបអ់ុីសកែដរឬេទ? 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

(សូមេបាះពុម�ផា� ងំរបូភាព “ េតអ�កណាជា្របពន�ល�ឥតេខ� ះសំរបអ់ុីសក? ” េហយេ្របរបូភាពេនាះ ) 

តមករបង� បរ់បស់អ្័របាហ ំ អ�កបំេរ បានេទែស�ងរក្របពន�ឲ្យអុសីក។ េពលអ�កបំេរ េទដល់្រស�កែដលអ្័របា-

ហបំានចកេចលេនាះ គាតដ់ឹងថាគាត្់រត�វករជនំួយក�ុងករសេ្រមចចិត�ដសំ៏ខនម់យួ។  ពីេ្រពះមាននារ ីៗ ជា

េ្រចនែដលរស់េនក�ុង្រស�កេនាះ េហយគាត្់រត�វករេ្រជសេរ សយកែតនារមីា� កែ់ដលល�បំផុតេនក�ុងចេំណាមពួក

េគ។  

េនក�ុងរបូភាព នារ ីៗ ទងំអស់ែដលេស��កសេម��កបំពកព់ណ៌េខៀវ មាន្របវត�ិ្រគ�សរ្រសេដៀងនឹង្រគ�សររបស់

េលកអ្័របាហែំដរ។ ដូេច�ះស្រមាបន់ារណីាែដលមនិមានលក�ណៈសម្បត�ិ្រគប្់រគានត់មករកំណតេ់នាះនឹង្រត�វ

គូសែខ�ងេចញ។  េយងកអ៏ចគូសែខ�ងេលរបូនារេីផ្សងេទៀតែដលមនិបានេស��កសេម��កបពំកព់ណ៌េខៀវែដរ។ 

អ�កបំេរ កប៏ានអធិស� ន! សូមចថំានារែីដលគាតន់ឹងេ្រជសេរ ស្រត�វែតជាមនុស្សមា� កែ់ដលជាបទ់កទ់ងេទនងឹ

្របវត�្ិរគ�សររបស់អ្័របាហ ំ េដម្បឲី្យអុសីក និងនារមីា� កេ់នាះអចថា� យបង�ំ្រពះជាមា� ស់ែតមយួជាមយួគា�  េហយ

បេ្រង�នកូនៗអំពីផ�ូវរបស់្រពះ។ នារែីដលមានលក�ណៈសម្បត�ិេផ្សងៗេទៀតនងឹមនិ្រត�វបានេ្រជសេរ សេធ�ជា្របពន�

របស់អុីសកេឡយ។ 

អ�កបំេរ េនាះេ្រសកទឹកណាស់ គាតប់ានសំុឲ្យ្រពះដឹកនាផំ�ូវគាតេ់ទរកនារណីាែដលមានចិត�ល� និងេចះជយួ អ�កដ៏

ៃទ េហយនាងនឹងផ�ល់ទកឹឲ្យគាតេ់នេពលគាតសំុ់។ េនេលផា� ងំរបូភាពរបស់េយង េយងអចគូសែខ�ងនរណា

មា� កែ់ដលមនិមានកនក់�មទឹក។ 

អ�កបំេរ បានសំុឲ្យ្រពះបង� ញផ�ូវគាតេ់ទរក�ស�ីមា� ក ់ែដលមានទឹកចិត�ល�ពិត្របាកដ េហយនងឹឲ្យទកឹដល់សត�អូដ�

របស់គាតផ់ឹកែដរ។ ្រពះបាននាអំ�កបេ្រមេនាះឲ្យេទជួបនឹងេរបិក។ េនេពលនាងបានឲ្យទកឹេទគាត ់ និងអដូ�

របស់គាតផ់ឹក អ�កបំេរ បានសួរអំពី្រគ�សររបស់នាង។ េរបិកមាន្របវត�ិ្រគ�សរល� េហយ្រត�វនឹងលក�ខណ� ែដល   

អ្័របាហចំងប់ាន។ អ�កបំេរ បានដឹងថា ្រពះបានេឆ�យតបតមករអធិស� នរបស់គាតេ់ហយ។ ចំែណកឯ្រក�ម

្រគ�សររបស់េរបិកកប៏ានទទួលស� ល់ថាេនះជាករបង� ញផ�ូវរបស់្រពះែដរ េហយពួកគាតក់ប៏ានអនុ�� តឱ្យនាង

េទជាមយួនងឹអ�កបេំរ េដម្បេីទេធ�ជា្របពន�របស់អុសីក។ 
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េនេពលែដលេយងសំុករបង� ញផ�ូវព្ីរពះ ្រទងស់ព�្រពះទយ័នងឹ្របាបេ់យង។ េយងបង� ញករេគារពចំេពះ្រពះ

េដយេជឿថា ែផនកររបស់្រពះគឺ្របេសរជាងែផនកររបស់េយង។ សូមកុេំភ�ចថា្រពះមានែផនករសំរបេ់យង     

មា� ក់ៗ  េហយ្រទងជ់ួយ ត្រមងផ់�ូវេនក�ុងជវីតិរស់េនរបស់េយង។ 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតេលកអ្័របាហបំានចតអ់�កណាឲ្យរក្របពន�ឲ្យអុីសក ?គអឺ�កបំេរ របស់គាត ់

២. េតអ�កបំេរ បានេធ�អ�ីមនុេពលបានជួបេរបិក? គាតប់ានអធសិ� ន េហយគាតប់ានទុកចតិ�េល្រពះ  
្រពះបានជួយ គាតឲ់្យជួបមនុស្សមា� កែ់ដល្រត�វនងឹតំរវូករបស់គាត ់

៣. េនេពលែដលប�ូនជួបករលំបាកេនក�ុងជីវតិ េតប�ូននឹងេធ�អ�?ី សួរឪពុកមា� យ សួរ្រពះ  
 

៧. ខគម�ីរចងច ំ       េយេរមា ២៩:១១ 

• ជួយ កុមារឲ្យចខំគម�រីតមរយៈករេធ�សំេលងេអកូេហ�មេដយឲ្យកុមារថាតម្រគ�េនឃា� ចុងេ្រកយផ�ួនៗេ្រចន

ដង 

• ឧទហរណ៍៖ ដ្បតិ្រពះេយហូវ៉មាន្រពះបន�ូលថា ថាៗៗៗៗៗ 
 

៨. ហត�កម�           
៨. ហត�កម� 

ជេ្រមសទី ១ «បត្់រកដសឱ្យេចញជារបូេផ្សងៗ» 

ករបតច់ប្រកដស(្រកដសជារងកេរម៉យួសន�ឹកស្រមាបកុ់មារមា� ក)់ 

(្រគ�៖សូមែស�ងយល់ ពីរេបៀបបតច់ប្រកដសតមរយៈ link ខងេ្រកមេនះ៖  

Origami Bird - https://www.youtube.com/watch?v=NdC4NE-eT9E) 

េយងមាន្រកដសរងកេរេ៉នទីេនះ។ េតេយងអចេធ�អ�ីជាមយួនឹង្រកដសេនះបាន?(ទុកឱ្យកុមារជាអ�កេឆ�យ) 

ដូចគា� ែដរ្រពះមានែផនករស្រមាបេ់យងមា� ក់ៗ  េហយេយងកម៏ានែផនករស្រមាប្់រកដសរងកេរម៉យួេនះែដរ។ 

្របសិនេបកូនេធ�តមករែណនាេំនះ ចុងប��បកូ់នៗនឹងទទួលបានលទ�ផលដព៏ិេសសបំផុត។ 

ជេ្រមសទី២៖ ឲ្យកុមារផាតព់ណ៌េលរបូភាពែដលមានខគម�រីចងច ំ

៩. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១០. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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សូមសរេសរខគម�រីចងច:ំ ______________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 
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