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េមេរៀនទី ៣៩: ្រពះយកចតិ�ទុកដក់ចេំពះហករ និងអុីសម៉ាែអល 

េលកុប្បត�ិ ២១:៨-២១  

េគលបំណង៖ ្រពះែតងែតស� បឮ់េនេពលែដលេយងអធិស� ន។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ យ៉ូហន ១៥:៧ “េបអ�ករល់គា� េនជាបន់ងឹខ�ុ ំ េហយពក្យខ�ុ ំេនជាបក់�ុងអ�ករល់គា�  េនាះចូរសូម

អ�តីមែត្របាថា� ចុះ េសចក�េីនាះនងឹបានសំេរចដល់អ�ករល់គា� ជាមនិខន។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

េដយសរែត្រពះេយសូ៊វ េទបេយងអចដឹងបានថា្រពះគឺែតងែតស� បព់ួកេយង។ ្រពះេយសូ៊វ្រត�វបានប��ូ នមក 

េដម្បបីង� ញពី្រពះេចស� ៃន្រពះ ក�ុងករបំេពញេសចក�ី្រត�វកររបស់េយង មុនេពលេយងសំុពី្រទងេ់ទេទៀត។ 

សូមគិតអំពេីពលេវលមយួែដលវពបិាកស្រមាបអ់�ក។ ក�ុងអឡុំងេពលេនាះ េតអ�កបានែស�ងរកជំនយួពី្រពះ 

ឬមានអរម�ណ៍ថាមានវត�មានរបស់្រទងឬ់េទ? ឬវពិបាកស្រមាបអ់�កក�ុងករដកក់រទុកចតិ�េទេល្រពះ? សូម

អធិស� នអំពបី�� ែដលអ�កកំពុង្របឈមមុខេនេពលេនះ។ ចូរសូមឱ្យ្រពះេបកសែម�ងពវីធិីែដលបង� ញថា

្រទងស់� បអ់�ក។ ្រពះែតងែតស� បេ់យងេនេពលេយងអធិស� ន ។ 
 

 

ចំេរៀង៖      ១. ក�ុងេពល្រទង ់     ២.្រទងេ់ធ�ឱ្យខ�ុ ំសប្បោយ       ៣. ខ�ុ ំនឹងទុកចិត�្រទង ់

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�              «ប��ុ កនំ»  

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ នំ អបំិល ្រក�ចឆា� រ េម�សមត៉ ់ចន ្រកមា(ស្រមាបច់ងែភ�ក) 

១. ្រគ�្រត�វយកនំេទ្របឡាកជ់ាមយួ អំបលិ ្រក�ចឆា� រ េម�សមត៉ ់ 

២. ែចកកុមារជាពីរ្រក�ម េហយេ្រជសេរ សកុមារមា� កព់ី្រក�មនីមយួៗ េហយចងែភ�ក

កុមារេនាះ 

៣. កុមារទងំពីរែដលបានរុែំភ�កេហយេនាះ ្រត�វយកនំពីចនមា� កម់យួ េហយប��ុ កេទកុមារែដលបានរុែំភ�កមា� ក់

េទៀតេនាះ។ កុមារណាែដលអចញំុានំអស់មុនេនាះ្រក�មរបស់េគនឹងទទួល

បានមយួពិន�ុ។ 

៤. បន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់កុមារបានេលង្រគប់ៗ គា� ។ ្រក�មណាែដល

មានពិន�ុេ្រចនជាង្រក�មេនាះជាអ�កឈ�ះ។ 

៥. បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា នំែដលមានរសជាតិខុសៗគា�  ដូចជាជីវតិៃនកររស់េនរបស់

េយងជួប្របទះេទនឹងប�� ខុសៗគា�  ែដលជនួកលេធ�ឲ្យេយងសប្បោយចិត� េកតទុក� មនិសប្បោយចិត� ឬ ខឹង។ 

ប៉ុែន�្រគបក់លៈេទសៈទងំអស់  េនេពលែដលេយងអធិស� នេទកន្់រពះ ្រទងន់ឹងេឆ�យតបនឹងករអធិស� ន

របស់េយង។ 
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េតអ�កធា� បយ់េំទ? េហតុអ�បីានជាអ�កយំ? េតអ�កកធា� បេ់កតទុក�េទ? េតអ�កធា� បឈ់ចឺបេ់ទ? េតអ�កធា� បខ់ឹងេទ? 

មានេរឿងជាេ្រចនេនក�ុងជីវតិែដលេធ�ឲ្យអ�កេកតទុក� ឬខឹង។ ប៉ុែន�េទះបីជាេយងជួប្របទះនូវស� នភាពែបបេនាះ 

កេ៏ដយ កេ៏យងអចពឹងែផ�កេល្រពះបានជានិច� ពេី្រពះ្រទងែ់តងែតស� បេ់យងេនេពលែដលេយងអធិស� ន។ ៃថ�

េនះេយងនឹងសិក្សោពីបុគ�លពីរនាកែ់ដលបានអធសិ� នេទកន្់រពះ េហយ្រពះបានេឆ�យតបេនេពលែដលពួកេគ

ជួប្របទះនឹងករលំបាក។ 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

ៃថ�េនះេរឿងេនក�ុង្រពះគម�រីរបស់េយងគឺនិយាយអំពី ្រគ�សរពីរែដលរស់េនមនិចុះស្រម�ងនឹងគា� ។ សរ៉ អ្របា-

ហ ំនិងអុីសកគឺជា្រគ�សរមយួ។ សរ៉ និងអ្័របាហគំឺជាឪពុកមា� យ េហយអុីសកគឺជាកូន្រប�សរបស់ពួកេគ។ 

អុីសកគឺមានអយុ្របែហល ៣ឆា� េំនេពលែដលមានេរឿងេនះេកតេឡង។  

ឥឡូវេនះអ្័របាហមំាន្រគ�សរមយួេទៀត។ ជាេ្រចនឆា� មំុនេពលែដលអុីសកេកត សរ៉មានករ្រព�យបារម�ថា ្រពះ

នឹងមនិ្របទនកូនឲ្យអ្័របាហតំមរយៈៃផ�របស់នាង។ ដូេច�ះនាងបានេទ្របាបឲ់្យអ្័របាហឲំ្យចបេ់ផ�ម្រគ�សរថ�ី
ជាមយួអ�កបេ្រមរបស់នាងគឺហករ។ េហយអ្របាហកំម៏ានកូន្រប�សមា� កេ់ឈ� ះ អុីសម៉ាែអល ជាមយួនឹងហ

ករ េហយេនេពលែដលអុីសកេកត អុីសម៉ាែអលគឺមានវយ័ជំទងេ់ទេហយ ។ 

សរ៉ និងហករមនិសូវចុះស្រម�ងជាមយួគា� េនាះេទ គឺពួកេគមានករ្រចែណនគា� េទវញិេទមក។ េនចុងប��ប់

សរ៉បាន្របាបអ់្័របាហឲំ្យេដញហករ និងកូន្រប�សរបស់នាងគឺអុីសម៉ាែអលឲ្យចកេចញឲ្យឆា� យ។ អ្័របាហំ

មនិដឹងថាគាត្់រត�វេធ�ែបបណាេនាះេទ ពីេ្រពះគាត្់រសលញ់អុីសម៉ាែអលែដលជាកូន្រប�សគាត។់ ប៉ែុន�គាតក់៏

្រសលញ់ សរ៉ និងកូន្រប�សរបស់គាតអ់ុីសកែដរ។ គាតម់និដងឹថាគាត្់រត�វេធ�យ៉ាងណាេដម្បេីដះ្រសយប��

និងប�្ឈបជ់េមា� ះេនះេនាះេទ។ 

ប៉ុែន�្រពះបានឮពីករបារម�របស់អ្័របាហ ំ េហយ្រទងប់ានេរៀបចំែផនករមយួ។  ្រពះបាន្របាបអ់្័របាហកុំឲំ្យបារម�

ពីអុីសម៉ាែអលក�ុងករផា� ស់ទីេទទីកែន�ងថ�ីេនាះេឡយ។ ្រពះបានសន្យោថានងឹករពរដល់អុីសម៉ាែអល។ ដូេច�ះ

េនេពល្រពឹក្រពលឹម អ្័របាហបំានខ�បអ់ហរ នងិទឹកមយួចនំួនឲ្យេទអុសីម៉ាែអល និងហករ។ ពួកេគបាន

េចញដំេណ រចូលេទក�ុងទរីេហស� ន។  

េនឯទីរេហស� នគឺពិតជាេក�  និងមានធូលីេ្រចនណាស់។ ហករ និងអុីសម៉ាែអលកប៏ានផឹកទឹកែដលអ្័របាហំ

បានឲ្យពួកេគេនាះ។ មនិយូរប៉ុនា� នទឹកេនាះកអ៏ស់ េហយហករ និងអុីសម៉ាែអល មានករេ្រសកទឹកជាខ� ងំ។ 

ពួកេគមនិអចែស�ងរកទឹកបានេនាះេទ។ ពួកេគេ្រសកទឹកខ� ងំណាស់ េហយេគគិតថាេគអចនឹងស� បជ់ាមនិ   

ខន។ េន្រគបទ់ីកែន�ងែដលហករ និងអុីសម៉ាែអលេមល អ�ីៗែដលពួកេគបានេឃញគឺជាវលខ្សោចដ់េ៏ក�  ស�ួត 

និងមានែតធូលីដីប៉ុនេណា� ះ។ 

អុីសម៉ាែអលមានករេ្រសកទឹកជាខ� ងំេហយកច៏បេ់ផ�មយំ។ មា� យអុីសម៉ាែអលបានយកេគេទដកេ់នេ្រកម 

គុេមា� តមយួកែន�ងែដលមានម�បប់ន�ចិពពីន�ឺៃថ�ដេ៏ក� ។ វគឺពិតជាមានករឈចឺបណ់ាស់ស្រមាបហ់ករក�ុងករ
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ែដលេឃញកូន្រប�សរបស់នាងយំ េហយនាងមនិអចជួយ អ�ីដល់កូនបានេនាះ។ ហករកច៏បេ់ផ�មយែំដរ។ ប៉ុែន�

្រពះបានឮហករ និងអុសីម៉ាែអលយំ។ ្រពះបានចូលមកឯហករ េហយ្របាបន់ាងថា កុំឲ្យខ� ចេឡយ។ ្រពះអង�

បាន្របាបន់ាងថា្រទងប់ានឮអុីសម៉ាែអលយំ េហយថា្រទងន់ឹងេមលែថេគ។ 

បនា� បម់ក្រពះកប៏ានបង� ញអណ�ូ ងទឹកមយួដល់ហករែដលនាងមនិបានេឃញពីមុន។ ហករ និងអុីសម៉ា-   

ែអលក្៏របញាបេ់ទកនអ់ណ�ូ ងទឹកេនាះេហយផឹកទកឹេហយផឹកេទៀត។ ្រពះបានេមលែថអុីសម៉ាែអលដូចជាអ�ី
ែដល្រទងប់ានសន្យោជាមយួអ្័របាហ ំ្រទងន់ឹងបេង�តជាតិសសនម៍យួតមរយៈអុីសម៉ាែអល។ 

្រពះ្រសលញ់េយងខ� ងំណាស់ េហយ្រទងក់ប៏ានស� បព់ីអ�ីែដលេយងបាននិយាយផងែដរ។ ្រពះគឺែតងែតស� ប់

ករអធិស� នរបស់េយងជានិច� មនិថាតមរយៈករសរេសរតេម�ង ករយំ ករេសច ឬកក៏រថា� យបង�ំេនាះេទ។ ្រពះ

គឺែតងែតស� បព់ួកេយងេនេពលែដលេយងអធិស� ន ឬកម៏ានបន�ូលេទកន្់រពះអង�! 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតអុីសម៉ាែអលគឺជានរណា? គាតគ់ជឺាកូន្រប�សរបស់អ្័របាហ ំ

២. េតនរណាគឺជាមា� យរបស់អុីសម៉ាែអល? ហករ 
៣. េតមានេរឿងអ�ីេកតេឡងេនក�ុងសចេ់រឿងេនះ?  

សរ៉ នងិហករគមឺនិចូលចតិ�គា� េនាះេទ។ សរ៉ចងឲ់្យហករ នងិអុសីម៉ាែអលេចញឲ្យឆា� យ 

៤. េហតុអ�ីបានជា្រពះមកជួយ ដល់ហករ និងអុីសម៉ាែអល? េ្រពះ្រទងប់ានឮពួកេគយំ េហយ្រទងក់ប៏ាន 
សន្យោជាមយួអ្័របាហថំានងឹករពរដល់អុសីម៉ាែអលផងែដរ 

៥. េតអ�កអចេធ�អ�ីបានេនេពលជួបករលំបាក? អធសិ� នេទកន្់រពះ 
 

៧. ែល្បងកំសន�        «ញំុាម�ូរេធ�មខុញញឹម» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ អំបលិេម�ស និងម�ូរ តុ១ េកអ២ី 

១. ែចកកុមារជាពីរ្រក�ម  

២. ្រគ�្រត�វដកម់�ូរ អំបិលេម�ស េហយដកវ់េនេលតុ 

៣. េ្រជសេរ សតំណាង្រក�មមា� កព់ី្រក�មទងំពីរ មកអង�ុយេលេកអ ី

ទល់មុខគា�  

៤. េនេពលែដល្រគ�និយាយ “១ ២ ៣”  ពួកេគ្រត�វញំុាម�ូរណាមយួកប៏ាន េដយ្រជលកជ់ាមយួអំបិលេម�ស ។ 

េហយេគ្រត�វែតញំុាវេដយទឹកមុខញញឹម។  ្របសិនេបកុមារណាមា� ក្់រជ�ញចិេ�� ម ឬកខ៏� កវ់េចញ េនាះេគនឹង

ចញ់ែល្បងេនះ។  

៥. បន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់កុមារបានេលង្រគប់ៗ គា� ។ ្រក�មណាែដលមានពិន�ុេ្រចនជាងេនាះ្រក�មរបស់ពួក-

េគនឹងឈ�ះែល្បងេនះ។ 

៦. បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា ជីវតិរស់េនរបស់េយងគឺមនិែតងែតងយ្រស�លរហូតេនាះ

េទ។ ប៉ុែន�ពួកេយងេនែតអចមានអណំរពីេ្រពះ្រពះែតងែតស� បឮ់ពីេសចក�អីធិស� នរបស់េយងជានចិ�។ 
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៨. ខគម�ីរចងច ំ         យ៉ូហន ១៥:៧ 
៨. ហត�កម� 

 

៩. ហត�កម�          «្រពះស� បេ់យងេនេពលែដលេយងអធិស� ន» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ ្រពីន្រកដសហត�កម� នងិកូល័រ 

១. ផាតព់ណ៌របូអុីសម៉ាែអលនិងហករ  

២. គូរបូ្រពះេនចេនា� ះអុសីម៉ាែអលនងិហករ ែដលបានឮករអធិស� នរបស់

ពួកេគ និងមកជួយ ដល់ពកួេគផងែដរ។ 
 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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