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េមេរៀនទី ៣៦: ្រពះជាមា� សត់ងំស�� ជាមួយេលកអប់រ៉ម 

េលកុប្បត�ិ ១៥:១-១៨  

េគលបំណង៖ ្រពះជាមា� ស់្រជាបដឹង្រគបក់រទងំអស់។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ ទំនុកតេម�ង១:៦  “ដ្បតិ្រពះេយហូវ៉្រទង្់រជាបផ�ូវរបស់មនុស្សសុចរតិែតផ�ូវរបស់មនុស្ស អ្រកក ់

នងឹវនិាសេទវញិ។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

ែផនកររបស់្រពះគឺល�ឥតេខ� ះ។ េយងអរ្រពះគុណដល់្រពះស្រមាបអ់ង�្រពះេយសូ៊វែដលបានបង� ញនូវែផនករ

របស់្រពះស្រមាបេ់យង នងិជួយ េយងឱ្យេមលេឃញេនេពលែដលេយងបានេដរតមករែណនារំបស់្រទង ់្រពះ

អង�ែតងែតគងជ់ាមយួេយង្រគបជ់ំហនទងំអស់។ េតេនេពលណាែដលេធ�ឱ្យអ�កទទួលស� ល់ថាអ�ីែដលអ�ក

េធ�គឺជាែផនកររបស់្រពះ? េនេពលែដល្រពះបង� ញផ�ូវដល់អ�ក េនាះែតងែតេធ�ឱ្យអ�កមានអរម�ណ៍ថាពិេសស

បំផុត។ េពលខ�ះវមានភាពភយ័ខ� ច ្របសិនេបអ�កមនិ្របាកដថាអ�កអចេធ�តមអ�ីែដល្រពះចងឱ់្យេយងេធ�។ 

ប៉ុែន�េនេពលែដល្រពះ្រទងដ់ឹកនាេំយង ្រទងន់ឹងជួយ េយងឱ្យយកឈ�ះនូវករទងំេនាះ។ សូមែចកចយ

ជាមយួសិស្សរបស់អ�កពរីេបៀបែដល្រពះបានដឹកនា ំ និងពីអរម�ណ៍ែដលអ�កមានក�ុងករេដរតម្រទង។់ សូម

េលកទឹកចតិ�ពួកេគថាែផនកររបស់្រពះគឺពិតជាពិេសសណាស់ ពីេ្រពះ្រពះអង�្រទង្់រជាប្រគបក់រទងំអស់។ 
 

 

ចំេរៀង៖      ១. ្រពះេយសូ៊វ្រគីស�ជា្រពះអមា� ស់      ២.េតអ�កណាជាមា� ស់ៃនខ�ុ ំ       ៣. ្រទងម់និែដលខន 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�          «ទះេភ�  ១ ២ ៣ និយាយេឈ� ះ»      

១. ឲ្យកុមារអង�ុយជារង�ង ់ 

២. ្រគ�នងឹនយិាយ “១ ២ ៣” ្រពមទងំទះេភ� របស់គាតផ់ងក�ុងេពលដែដល

េនាះ េហយចង�ុលេទកុមារណាមា� ករ់ចួនយិាយេឈ� ះរបស់កុមារេនាះ 

៣. កុមារែដល្រគ�េហេនាះនឹងទះេភ� របស់េគ ក�ុងេពលែតមយួេនាះ កុមារ

េនាះ្រត�វនិយាយ “១ ២ ៣” េហយចង�ុលេទកុមារណាមា� ក្់រពមទងំនិយាយេឈ� ះរបស់កុមារេនាះផង។ 

៤. ្របសិនេបកុមារណាមា� កម់និអចនយិាយេឈ� ះរបស់កុមារែដលេគចង�ុលេនាះេទ េនាះេគនឹងចញ់ែល្បងេនះ 

៥. បន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់េនសល់កុមារែតមា� កជ់ាអ�កឈ�ះ។ 

៦. បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា េយង្របែហលជាមនិចងចេំឈ� ះរបស់កុមារ្រគបគ់ា� េនក�ុង

បន�បេ់នះេទ ប៉ុែន�្រពះស� ល់េឈ� ះរបស់េយង្រគប់ៗ គា� ។ េនះគឺេ្រពះែត្រពះ្រជាបដឹង្រគបយ៉់ាងទងំអស់។  
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េតអ�កធា� បម់និរក្សោករសន្យោរបស់អ�កែដរឬេទ? េតអ�កមានអរម�ណ៍ដូចេម�ចេនេពលែដលនរណាមា� កម់និរក្សោ

ករសន្យោរបស់េគេនាះ? េនេពលែដល្រពះេធ�ករសន្យោ ្រពះអង�ែតងែតរក្សោករសន្យោរបស់្រទងជ់ានិច�។ ៃថ�េនះ

េយងនឹងេរៀនពីករសន្យោរបស់្រពះជាមយួេលកអបរ៉់ម។ េតអ�កគិតថា្រពះនឹងរក្សោករសន្យោរបស់្រទងជ់ាមយួ

េលកអបរ៉់មែដរឬេទ? 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

អបរ៉់មគឺជាបុរសែដលទុកចិត� និងែតងែតស� បប់ង� ប្់រពះ។ គាតប់ានេរៀបករជាមយួ�ស�ីមា� កែ់ដលមានេឈ� ះ

ថាសរ៉យ។ េនេពលែដលអបរ៉់មមានអយុ ៧៥ឆា�  ំ្រពះបានសន្យោជាមយួគាតថ់ានឹង្របទនទឹកដីេទកូនេច

របស់អបរ៉់ម ប៉ុែន�អបរ៉់មមនិទនម់ានកូនេនេឡយេទ។ េទះជាយ៉ាងណាកគ៏ាតេ់នែតទុកចិត�្រពះ។  

មយួរយៈេ្រកយមកេនយបម់យួ្រពះកប៏ានេលចេឡងេនចំេពះអបរ៉់ម។ េលកេនះ្រពះបានមានបន�ូលេទកន់

អបរ៉់មថា េលកុប្បត�ិ ១៥:១ “អបរ៉់មេអយ កុំខ� ចអ�ីេឡយ! េយងនឹងេធ�ជាែខលករពរអ�ក អ�កនឹងទទួល

រង� នយ៉់ាងធ។ំ” ប៉ុែន�អបរ៉់មមានករខកចិត� េដយេ្រពះែតគាតេ់នមនិទនម់ានកូន េបេទះបីជា្រពះបានសន្យោ

ជាមយួគាតក់េ៏ដយ។  គាតប់ាននយិាយេទ្រពះថា េតរង� នដ់ធ៏ំេនាះមាន្របេយាជនអ៍�ីេបគាតម់និមានកូនេចក�ុង

ករទទួលមរតកេនាះផង។ េហយ្រពះកប៏ាន្របាបអ់បរ៉់មថា គាតន់ឹងមានកូនមា� កយ៉់ាងពិត្របាក គជឺាកូន្រប�ស

ែដល្រត�វទទលួមរតក្រគបយ៉់ាងពីគាត។់ 

បនា� បម់ក្រពះកប៏ាននាអំបរ៉់មេទេ្រក េហយកម៏ានបន�ូល្របាបអ់បរ៉់មថា  េលកុប្បត�ិ ១៥:៥ “ចូរេងយេមល

េទេលេមឃ េហយរបច់ំននួផា� យេមល៍ េតអ�កអចរបអ់ស់េទ?” េហយ្រទងក់ប៏ានមានបន�ូលេទគាតេ់ទៀតថា 

“ពូជពង្សរបស់អ�កកន៏ឹងមានចំនួនេ្រចនដូចផា� យទងំេនាះែដរ។” 

េនេពលែដលអបរ៉់មបានឮដូេច�ះគាតប់ានេជឿដល់្រពះ។ អបរ៉់មដឹងថា្រពះ្រជាប្រគបក់រទងំអស់។ គាតដ់ឹង

ច្បោស់ថាគាតអ់ចទុកចិត�្រពះបាន ដូេច�ះគាតប់ានដកេ់សចក�ីជេំនឿរបស់គាតទ់ងំ្រស�ងេទេល្រទង ់ េហយអ�ី
ែដល្រពះ្រទងប់ានសន្យោគកឺ� យជាករពិតែមន។ េនេពលេវលមកដល់ អបរ៉់មកម៏ានកូន្រប�សមា� ក។់ កូនេនាះ

ធំេឡងគាតប់ានមានកូនេចជាេ្រចនែថមេទៀត។ កន�ងមកជាេ្រចនឆា�  ំ ពូជពង្សរបស់អបរ៉់មមានចំនួនកនែ់ត

េ្រចនដូចជាផា� យេនេលេមឃពិតែមន។ 

សចេ់រឿងេនក�ុង្រពះគម�រីៃថ�េនះ ្រពះបាន្របាបអ់បរ៉់មពីអ�ីែដលនងឹេកតេឡងចេំពះគាតេ់នេពលអនាគត។ េត
វមនិែមនជាេរឿងអស� រ្យេទឬែដលេយងអចដឹងពីអនាគតរបស់េយងេនាះ? ប៉ែុន�គឺមានែត្រពះប៉ុេណា� ះែដល្រជាប

្រគបក់រទងំអស់បាន។ ្រពះបាន្របាបអ់បរ៉់មថា ្រទងន់ឹង្របទនពរឱ្យគាតម់ានកូន្រប�សមា� ក ់និងមានពូជពង្ស

បន�ជាេច េចទួតេ្រចនដូចជាផា� យេលេមឃ។ មនុស្ស្រគបរ់បូទងំេនាះសុទ�សឹងជាែផ�កមយួៃនែផនកររបស់

្រពះ។ េនះគមឺាននយ័ថាេយងរល់គា� កជ៏ាែផនកររបស់្រពះែដរ។ មនិមានមនុស្សណាមា� កេ់កតមកេដយមនិែមន

ជាែផនកររបស់្រទងេ់នាះេឡយ! ្រពះមានែផនករស្រមាបម់នុស្ស្រគបគ់ា� ែដលបានទុកចិត�ដល់្រទង។់ 
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្រពះជាមា� ស់កម៏ានែផនករស្រមាបប់្ុរតរបស់្រទងផ់ងែដរគឺ្រពះេយសូ៊វ។ េនេពលែដល្រពះេយសូ៊វបានយាងមក

េលែផនដីេដយយកកំេណ តជាទរកមា� កេ់នាះ ្រពះ្រទង្់រជាបថាេពលែដល្រពះេយសូ៊វធំេឡង ្រទងន់ងឹបេ្រង�ន

មនុស្សឱ្យេចះ្រសឡាញ់គា� េទវញិេទមក និងជួយ សេ�ង� ះដល់អស់អ�កណាែដលេជឿថា្រទងអ់ចជួយ េគឱ្យរចួពី
បាបបាន។ ្រពះមនិែមនមានែផនករស្រមាបែ់ត្រពះេយសូ៊វប៉េុណា� ះេទ ប៉ែុន�្រទងម់ានែផនករស្រមាបម់នុស្ស

េលក្រគបគ់ា� ។ េយងមា� ក់ៗ សុទ�ែតមានសរៈសំខនស់្រមាបែ់ផនកររបស់្រពះ។ ្រពះអង�ចងឱ់្យេយងទុកចតិ� និង

េដរតមែផនកររបស់្រទង ់ ពីេ្រពះ្រទងជ់ា្រពះែដល្រជាប្រគបក់រទងំអស់ េហយ្រពះអង�ដឹងថានឹងមានអ�ីែដល

្រត�វេកតេឡងផងែដរ។ ្រពះអង�្រទងស័់ក�ិសមឱ្យេយងថា� យបង�ំ្រទងព់ីេ្រពះ្រទង្់រជាប្រគបក់រទងំអស់។ សូមឱ្យ

េយងបានែថ�ងអំណរ្រពះគុណដល់្រទងែ់ដល្រទងប់ាន្រជាប្រគបក់រទងំអស់។ 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េហតុអ�ីបានជាអបរ៉់មមានករខកចតិ�? គាតម់និមានកូនដូចេគ 

២. េត្រពះបានសន្យោអ�ីជាមយួនឹងអបរ៉់ម? ពូជពង្សរបស់អ�កកន៏ងឹមានចំនួនេ្រចន ដូចផា� យេនេលេមឃ 

៣. េត្រពះអច្របាបព់ីអនាគតរបស់អបរ៉់មបានយ៉ាងដូចេម�ច? ពេី្រពះ្រទង្់រជាប្រគបក់រទងំអស់ 

៤. េតេហតុផលអ�ីែដលេធ�ឱ្យេយងអចទុកចិត�នងិេដរតម្រទងប់ាន? ្រទង្់រជាប្រគបក់រទងំអស់ 
 

៧. ែល្បងកំសន�        «េចក េប៉ាម ្រក�ច» 

១. ឲ្យកុមារឈរជារង�ងេ់ហយដកៃ់ដេលស� បន�គា�  

២. េនេពលែដល្រគ�និយាយពក្យថា “េចក” កុមារទងំអស់្រត�វេលតេទមខុ 

េនេពលែដល្រគ�និយាយពក្យថា “េប៉ាម”ពួកេគ្រត�វេលតថយេ្រកយ េហយេន

េពលែដល្រគ�និយាយពក្យថា “្រក�ច” ពួកេគ្រត�វេលត្រតឡបែ់បរមកកនស់�

អ�កែដលេនពីេ្រកយេគវញិម�ង។ 

៣. កុមារណាែដលេធ�ខុស េនាះេគនឹងមនិអចេលងែល្បងេនះបានេទ។  បន�េលងែល្បងេនះ រហូតដល់េនសល់

កុមារែត ៣ េទ ៥នាក។់ 

៤. បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា មានកុមារខ�ះមានករភន័�្រចឡំេនេពលេលងែល្បងេនះ 

ពីេ្រពះពកួេគមនិដឹងថាេគ្រត�វេធ�អ�ីេនាះេទ។ ប៉ុែន�្រពះគឺមនិែដលមានករភន័�្រចឡំេនាះេទ ពីេ្រពះ្រទង្់រជាបដងឹ

្រគបយ៉់ាង។ 

៨. ខគម�ីរចងច ំ      ទំនុកតេម�ង១:៦    
៨. ហត�កម� 

 

៩. ហត�កម�       សូមផាតព់ណ៌- «្រពះជាមា� ស់ចងសម�ន័�េម្រតីជាមយួេលកអបរ៉់ម»   
 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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្រពះជាមា� សច់ងសម�័ន�េម្រតីជាមួយេលកអប់រ៉ម 

 

េលកុប្បត�ិ ១៥:៥ “ចូរេងយេមលេទេលេមឃ េហយរបចំ់នួនផា� យេមល េត

អ�កអចរបអ់ស់េទ?” េហយ្រទងក់ប៏ានមានបន�ូល េទគាតេ់ទៀតថា “ពូជពង្ស

របស់អ�កកនឹ៏ងមានចំនួនេ្រចន ដូចផា� យទងំេនាះែដរ។” 
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