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េមេរៀនទ ី៣: ្រពះអង្គសេ�ង្គ ះយាងមកដលេ់ហយ 

លូក ១:២៦- ២:៧ 

េគលបំណង៖  ្រពះអង្គយាងមកេដម្បជួីយ សេ�ង្គ ះរ�ស្ត្រទងឲ់្យរចួពីបាប។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ ម៉ាថាយ១:២១ “នាងនឹង្របសូតបុ្រត១ េហយអ្នក្រត�វថា្វ យ្រពះនាមថា«េយសូ៊វ» េ្រពះបុ្រតេនាះ 

នឹងជួយ សេ�ង្គ ះរ�ស្ត្រទងឲ់្យរចួពីបាប។” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖(សូមអានេហយអធិស្ឋ នមនុេពលចបេ់ផ្ត មបេ្រង�ន) 

្រពះអង្គបានយាងមកេដយផា្ទ ល់ មនិមកេដម្បដីកេ់ទសដល់រ�ស្ត្រទងេ់ទ ប៉ុែន្តមកេដម្បជួីយ សេ�ង្គ ះដល់

រ�ស្តរបស់្រទងវ់ញិ េដយ្រពះបានបេ្រង�ន េ្របាសជំងឺ ្របេដដំរង ់ និងេធ្វករអស្ច រ្យជាេ្រចន។ តមរយៈ       

្រពះេយសូ៊វែដលជា្រពះេមស្សុ ី្រពះអង្គបានេ្រត�មជាេ្រសចេដម្បជូីតទឹកែភ្នកពួកេគេចញ។ មនុស្ស្រគបគ់ា្ន ្រត�វករ 

េសចក្តីសេ�ង្គ ះ ពីេ្រពះមនុស្ស្រគបគ់ា្ន សុទ្ធែតមានបាបមនិថាកុមារ ឬមនុស្សចស់េទ។ សូមអធិស្ឋ នសំរប់

កុមារទងំអស់ ែដលអ្នកកំពុងបេ្រង�នេនៃថ្ងេនះ ដូេច្នះេហយពួកេគអចនឹងមកស្គ ល់្រពះេមស្សុែីដរ។ 

 

ចំេរៀង៖  ១. អំណរដល់េលក  ២. Joy To the World Everybody ៣. ទរកតូចេអយ  ៤. ណូែអលឆា្ន េំនះ 

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ      «ែស្វងរកេ្រកលសត្វ និងបុ្រតតូច» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ ្រកដស ឬកត ៤សន្លឹក េដយសរេសរជាពក្យឬដកជ់ារបូភាពកប៏ាន (េបមានរបូភាព) ែត

េបមនិមាន្រគ�្រត�វសរេសរេនេល្រកដសេនាះដូចជា៖ ្រកដសទី១ សរេសរពក្យថា ផ្ទះ ្រកដសទី២ េ្រកលសត្វ 

្រកដសទី៣ បុ្រតតូច្រកដសទី៤ េ្រកលសត្វ និងបុ្រតតូច។  

១. មុនចបេ់ផ្តមថា្ន កេ់រៀន ្រគ�្រត�វយក្រកដសឬកតទងំ ៤សន្លឹកេនាះ េទបិទេនេលជ�្ជ ំងេនតម្រជ�ងទងំ ៤ 

េផ្សងៗគា្ន  េដយបិតផា្ក បមុ់ខេទជ�្ជ ំង (កំុឲ្យសិស្សេមលេឃញ)។ 

២.ឲ្យកុមារទងំអស់ឈរេនចំកណា្ដ ល េដយ្រគ�្រត�វចកេ់ភ្លងឲ្យកុមាររជំុំវញិទីធា្ល េនាះ ឬកេ៏្រច�ងតមបទេភ្លង 

រហូតេនេពលេភ្លងឈបកុ់មារ្រត�វរតេ់ទកែន្លងែដលមានបិតកត ឬ្រកដស។  

៣. បនា្ទ បម់កេគ្រត�វេបកកតតមកែន្លងែដលពួកេគបានរតេ់ទ។ េបកតណាមានរបូភាព ឬពក្យេ្រកលសត្វ 

និងបុ្រតតូច្រក�មេនាះជាអ្នកឈ្នះ។  

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

្របសិនេបេនៃថ្ងេនះនាយករដ្ឋម�ន្តីចុះមកភូមរិបស់ប្អូនេតប្អូន្រត�វេរៀបចំអ្វីខ្លះេដម្បទីទួលគាត?់ េយង្រត�វេរៀបចំ 

េកអី តុ កំរល្រពំ មានអ្នកស្វ គមន ៍ េហយនិងមានអ្នកករពរេឆ្វងស្ត ំ។ េតប្អូនមានអម្មណ៍ដូចេម្ដចេនេពល

ែដលមាននាយករដ្ឋម�ន្តីមកេលងភូមរិបស់ប្អូន? េតប្អូននឹងមានអរម្មណ៍រេំភប? ខ្ល ច? ឬករ៏កីរយ? ្រពះអង្គបាន

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc
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https://biblecambodia.org/khov54/LUK02.htm#V0
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យាងមកេដម្បជួីយ សេ�ង្គ ះរ�ស្តរបស់្រទង ់ដូចែដល្រទងប់ានសន្យោតងំពីេដមដំបូងមក។ េពលែដល្រពះេមស្សុ ី
យាងមកភ្នទំងំឡាយនឹងឱនចុះ សមុ្រទនឹងេ្រកកេឡង េដមេឈទងំឡាយនឹងទះៃដអបអរសទរ្រទង។់ ប៉ែុន្ត

ែផនដីនឹងទបដ់េង្ហមេដយស្ងបស់្ង ត។់ េតប្អូននិងេរៀបចំែបបណាសំរបទ់ទួលករយាងមករបស់្រពះេយសូ៊វ? 

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

មាន្រសី្រកមុមំា្ន កេ់ឈ្ម ះ ម៉ារបានភា្ជ បព់ក្យជាមយួនឹងបុរសមា្ន កេ់ឈ្ម ះយ៉ូែសប (យ៉ូែសបជាកូនេចជំជានេ់្រក-

យៗរបស់េស្ដចដវឌី)។ េន្រពឹកមយួ្រសី្រកមុមំា្ន កេ់នាះកំពុងេធ្វករដូចសព្វដង ្រសបែ់តមានេទវតេពញេដយ

ពន្លឺេចញមកជួបនាង េទវតេនាះមាន្រពះនាមថា ក្រពីែយល៉ជាអ្នកនាសំរពិេសសមកពីស្ថ នសួគប៌ានឈរេន

ចំេពះនាង លូក១:៣០-៣២ “ែតេទវតនិយាយថា កំុខ្ល ចអីម៉ារេអយ ដ្បតិ្រពះបានេ្របាសេមត្ត ដល់នាងេហយ 

េមលនាងនឹងមានគភ្៌របសូតបានបុ្រត១ ែដលនាង្រត�វថា្វ យ្រពះនាមថា «េយសូ៊វ» បុ្រតេនាះនឹងបានជាធំឧត្តម 

េហយេគនឹងេហ្រទងថ់ា ជា្រពះរជបុ្រតៃន្រពះដខ៏្ពស់បំផុត” េទវតក្រពីែយល៉បាននិយាយពីករយាងមករបស់

្រពះអង្គសេ�ង្គ ះគឺ្រពះេមស្សុ!ី 

លូក ១:៣៤-៣៥ ែតម៉ារសួរេទវតថា “ខ្ញុ ំមនិស្គ ល់្រប�សណាផង ដូេច្នះ េតេធ្វដូចេម្តចនឹងឲ្យករេនះសំេរចបាន 

េទវតកេ៏ឆ្លយថា ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធនឹងយាងមកសណ្ឋិ តេលនាង េហយ្រពះេចស្ត ៃន្រពះដខ៏្ពស់បំផុតនឹងមក

្រគបបាងំនាងេដយ្រសេមាល េហតុដូេច្នះបុ្រតបរសុិទ្ធែដលនឹង្របសូតមកេនាះ ្រត�វេហថាជា្រពះរជបុ្រតៃន្រពះ 

” នាងកនិ៏យាយថា “សូមឲ្យបានសំេរចដូចពក្យេលកចុះ។” ពិត្របាកដណាស់ដូចជាពក្យេទវតបាន្របាប់

ែមន េ្រកយេនាះមកនាងម៉ារជិត្រគបែ់ខសំរលកូន េហយឥឡូវេនះនាងម៉ារនិងយ៉ូែសបកំពុងេធ្វដំេណ រេទ    

េបេថ្លហិមជា្រស�កកំេណ តរបស់េស្ដចដវឌី។ េនេពលែដលេទដល់េបេថ្លហិមនាងកច៏បេ់ផ្តមឈេឺពះ េហយ

្រគបប់ន្ទបៃ់នផ្ទះសំណាកេ់ពញទងំអស់ កគ៏ា្ម នកែន្លងណាែដលទំេនរេសះ។ 

មា្ច ស់ផ្ទះសំណាកប់ាន្របាបម៉់ារ និងយ៉ូែសបឲ្យេទរកកែន្លងស្ន កេ់នេផ្សងេទៀត  េតឲ្យពួកេយងេទស្ន កេ់ន

កែន្លងណា? េនែតបន្តិចេទៀតម៉ារនឹងសំរលកូនេហយ។ ពួកេគមនិអចរកកែន្លងស្ន កេ់នបានេសះ េលក

ែលងែតេ្រកលសត្វមយួែដល្រទ�ឌេ្រទមេទេហយ  ដូេច្នះពួកេគកប៏ានសំរលបុ្រតតូចេនកែន្លងេនាះ ្រពះេមស្សុ ី
ជា្រពះអង្គសេ�ង្គ ះៃនពិភពេលកបាន្របសូ្រតេនក្នុងេ្រកលសត្វ ជាកែន្លងែដលហ្វូងេគា ហ្វូងល េហយហ្វូង

េសះកំពុងេន។ េនក្នុងេ្រកលសត្វនាយបដ់ែ៏សនស្ង ត្់រជងំ នាងម៉ារនិងយ៉ូែសបបានរុទំរកតូចនឹងសំពត ់

េដម្បជួីយ ឲ្យកកេ់ក្ដ េដយេ្របស្នូកដកចំ់ណីសត្វេធ្វជាែ្រគឲ្យបុ្រតតូចផ្ទំេនក្នុងស្នូកេនាះ។ ម៉ារនិងយ៉ូែសបបាន

ដកេ់ឈ្ម ះ្រទងដូ់ចជាេទវតបាន្របាប ់(េហយអ្នក្រត�វថា្វ យ្រពះនាមថា «េយសូ៊វ» េ្រពះបុ្រតេនាះនឹងជួយ សេ�ង្គ ះ

រ�ស្ត្រទងឲ់្យរចួពីបាប) េ្រពះេនះគឺជាករពិតណាស់ដ្បតិ្រទងប់ានយាងមកពិតែមន។ េរឿងេនះបានសំេរចដូចជា

េសចក្តីទំនាយបានទយទុក និងតមករសន្យោរបស់្រពះ ែដល្រទងប់ានចត្់រពះេយសូ៊វមករកេយង! 

៦. សនំួរពិភាក្សោ 

១. េតេទវតបានជួបនរណា?ម៉ារ 

២. េតេទវតែដលម៉ារបានជួបេនាះមានេឈ្ម ះអ្វី?ក្រពីែយល៉ 
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៣. េតបុ្រតតូចបាន្របសូតេនកែន្លងណា?េ្រកលសត្វ 
៤. េតបុ្រតតូចេនាះមាន្រពះនាមអ្វី?េយសូ៊វ 
៥. េតបុ្រតតូចេនាះយាងមកែផនដីេដម្បអី្វី?ជួយ សេ�ង្គ ះរ�ស្ត្រទងឲ់្យរចួពីបាប 

៦. េតប្អូនៗគិតថា្រពះេយសូ៊វយាងមកសេ�ង្គ ះមនុស្ស្របេភទណាខ្លះ? មនុស្ស្រគបគ់ា្ន  
 

៧. ែល្បងកំសន្ត      «បកសំបក» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ ្រកដស A4 ចំនួន ១៥ សន្លឹក 

១. ្រគ�្រត�វសរេសរពក្យដកេ់នក្នុង្រកដសេនាះជាពក្យេផ្សងៗគា្ន ដូចជា េសច យំ រ ំេ្រច�ង េធ្វកយវកិសត្វស្វ  

សំេលងសត្វទ េដរបង្ហ ញម៉ូត។ល។ ក្នុងចំេណាម្រកដសទងំេនាះ្រត�វមានរង្វ ន២់ ឬ៣សន្លឹក។ 

២. បនា្ទ បម់ក្រគ�យក្រកដសែដលសរេសររចួ មកឆ្មូលចូលគា្ន ឲ្យក្ល យជាបាល់ ែដលេយងអចបកបានជា        

្រសទប់ៗ ។ 

៣. ឲ្យកុមារអង្គុយជំុវញិជារង្វងមូ់ល។  

៤. េហយឲ្យបាល់េនាះេទកុមារណាមា្ន ក។់  

៥. ឲ្យកុមារហុចបាល់េនាះតៗគា្ន  ទន្ទឹមនឹងេនាះ្រគ�្រត�វចកេ់ភ្លងផងែដរ េនេពលបទេភ្លងឈបេ់ហយបាល់េនេល
អ្នកណាអ្នកេនាះ្រត�វបកបាល់មយួ្រសទប ់េបេបក្រត�វចំពក្យអ្វីកុមារ្រត�វេធ្វ្រតបត់មពក្យេនក្នុង្រកដសេនាះ 

៦. េយងបន្ដេលងែល្បងេនះរហូតដល់បក្រសទប្់រកដសេនាះអស់។ 

៨. ខគម្ពីរចងច ំ          ម៉ាថាយ ១:២១ 
 

៩. ហត្ថកម្ម           «េ្រកលសត្វ» 

ជំេរ សទី១៖បេ្រង�នឲ្យកុមារេចះេធ្វេ្រកលសត្វ(ដកបុ់្រតតូច និងេឈ្ម ះេអម៉ាញូែអល)

េ្រកលសត្វេនះេធ្វ ពីេឈកេរម៉ដកដំ់បូល។ 

ជំេរ សទី២៖ ផាតព់ណ៌សូមេបាះពុម្ពរបូភាពឲ្យកុមារផាតព់ណ៌េនទំពរ័ខងេ្រកម។ 
 

 

 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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្រពះអង្គសេ�ង្គ ះយាងមកដលេ់ហយ 

ម៉ាថាយ ១:២១ “នាងនឹង្របសូតបុ្រត១ េហយអ្នក្រត�វថា្វ យ្រពះនាមថា «េយសូ៊វ» 
េ្រពះបុ្រតេនាះនឹង ជួយ សេ�ង្គ ះរ�ស្ត្រទងឲ់្យរចួពីបាប។ ” 
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