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េមេរៀនទ ី១៣៥:  សឡមូ៉នូទូលសុ្ំរបាជា្ញ  

១ ពង្សោវតរក្ស្រត ២:១-៤, ៣:៣-២៨ 

េគលបំណង៖ ្រពះបានផ្ដល់្របាជា្ញ ដល់ពួកេយង។  
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ សុភាសិត ១៦:១៦ “ករែដលបាន្របាជា្ញ  េនាះវេិសសជាងបានមាសេតអម្បោលម៉ានេទ េអករ

ែដលបានេយាបល់ េនាះគួរេរ សយកជាជាង្របាកេ់ទេទៀត។ ” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖(សូមអានេហយអធិស្ឋ នមនុេពលចបេ់ផ្ត មបេ្រង�ន) 

្រពះេយសូ៊វមនិរពឹំងថាេយងមានចេម្លយទងំអស់េនាះេទ។ អ្វីទងំអស់ែដលេយង្រត�វករគឺ្របាជា្ញ  គឺជាករ 

ស្ម័្រគចិត្ដ និងងកេទរក្រពះេយសូ៊វេដយសំុករែណនាពីំ្រទង ់ ដូចជាសឡូម៉ូនបានែបរេទរក្រពះអីច៊ងឹែដរ។ 

សូមអន ១ ពង្សោវតរក្ស្រត ៣:១៦-២៨។ សឡូម៉ូន្រត�វករ្របាជា្ញ េដម្ប្ីរគប្់រគងរ�ស្ដរបស់្រពះឱ្យបានល្អ។ េត
អ្នក្រត�វករ្របាជា្ញ ស្រមាបអ់្វី? េតែផ្នកណាខ្លះក្នុងជីវតិរបស់អ្នកែដលអ្នកកំពុងែស្វងរកចេម្លយ? េនក្នុង្រពះគម្ពរី

យ៉ាកុបបានែចងថា ្រពះ្របទន្របាជា្ញ យ៉ាងសប្បរុសដល់មនុស្សែដលសំុ្រទង។់ េហតុអ្វីបានជាអ្នកមនិ

ចំណាយេពលមយួនាទី េហយសំុ្របាជា្ញ េនេពលេនះ? 
 

 

ចំេរៀង៖       ១. អ្នកណាបេង្កតពន្លឺៃថ្ង        ២. ្រទងម់និែដលខន         ៣. ចូរែស្វងរកនរគ្រពះជាមុន 

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ       «ចំេលយខុស» 

១. ឲ្យកុមារអង្គុយជារង្វង ់

២. េ្រជសេរ សកុមារមា្ន កេ់ធ្វជា អ្នកចទីំឈរេនកណា្ត លរង្វង ់

៣. អ្នកចទីំ្រត�វសួរសំណួរេទកុមារណាមា្ន កក់ប៏ាន។ អ្នកែដល្រត�វ អ្នកចទីំ

សួរ ្រត�វេឆ្លយឲ្យខុសពី្របធានបទ ែដលអ្នកចទីំបានសួរ។  ឧទហរណ៏៖ អ្នក

ចទីំសួរថា “អ្នកឯងជា្រប�សឬ?” េគ្រត�វេឆ្លយថា “ខ្ញុ ំចូលចិត្តញំុស្វ យ។” ប៉ុែន្ដ

្របសិនេបេគេឆ្លយថា “បាទ/ចស” េនាះេគចញ់ែល្បងេនះ។  

៤.បន្ដេលងែល្បងេនះរហូតរកេឃញអ្នកឈ្នះ៣នាកចុ់ងេ្រកយ។  

៥.បនា្ទ បពី់េលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា ្រពះបាន្របទនឲ្យេយងនូវភាពៃវឆា្ល តក្នុងករេឆ្លយសំណួរឲ្យ

បានឆាបរ់ហ័ស។ ប៉ុែន្ដភាពឆា្ល តៃវខុសពី្របាជា្ញ ។ ករែដលមាន្របាជា្ញ គឺមាននយ័ថាដឹងពីអ្វី ែដលេធ្វឲ្យ្រពះ

សប្បោយចិត្ត េហយេធ្វករសំេរចបាន្រតឹម្រត�វែដលេធ្វឲ្យ្រពះសព្វ្រពះទយ័។ េ្រពះ្រពះែតងែតចងផ់្ដល់នូវ្របាជា្ញ

ដល់េយង។   
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

្របសិនេបមានករអស្ច រ្យមយួមកកនអ់្នកេហយ្របាបអ់្នកថាអ្នកអចសំុអ្វីមយួកប៏ានេតអ្នកនឹងសំុអ្វី? េតអ្នកនឹង

សំុលុយ? ្របដបេ់លង? ផ្ទះមយួ? ឡានមយួ? មនុស្សជាេ្រចន្របែហលជាសំុនូវអ្វីែដលេធ្វឲ្យពួកេគមានឬក៏

ល្ប។ី ៃថ្ងេនះេយងនឹងេរៀនអំេពបុរសមា្ន ក ់ ែដលទូលសំុ្របាជា្ញ ពី្រពះជំនួសឲ្យករទូលសំុនូវ របស់ែដលេធ្វឲ្យគាត់

ក្ល យជាអ្នកមានឬកល៏្បេីនាះ។ 

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

េស្ដចដវឌីែដលជាេស្ដចៃនសសនអីុ៍្រសែអល គាតម់ានវយ័ចស់ណាស់េទេហយ។ គាតដឹ់ងថាេពលេវល 

ែដលគាតប់ាន្រគប្់រគងជនជាតិអីុ្រសែអលជិតអស់េហយ ដូេច្នះគាតប់ានេហសឡូម៉ូនែដលជាកូន្រប�សរបស់

គាតម់កជិតេហយ្របាបថ់ា សឡូម៉ូន្រត�វែតេធ្វជាេស្ដចដល៏្អស្រមាបស់សនអីុ៍្រសែអល។  

សឡូម៉ូនបានដឹងថាករ្រគប្់រគងេលសសនអីុ៍្រសែអលមនិែមនជាេរឿងងយ្រស�លេនាះេទ។ ដូេច្នះគាតប់ាន

ទូលសូមេទ្រពះនូវអ្វីែដលគាតគិ់តថា នឹងេធ្វឲ្យគាតក់្ល យេទជាេស្ដចដល៏្អែដលគាត្់រត�វេធ្វ។ គាតប់ានទូលសូម

្រពះនូវ្របាជា្ញ ែដលមាននយ័ថា គាតម់ាន្របាជា្ញ េហយដឹងពីរេបៀបែដល្រត�វេធ្វករសេ្រមចចិត្តឲ្យបាន្រតឹម្រត�វ េដម្ប ី
ឲ្យ្រពះសប្បោយ្រពះទយ័។  

សឡូម៉ូនបានទូលសូម្របាជា្ញ មកពី្រពះ។ សឡូម៉ូនគួរែតទូលសូមអំណាច ្រទព្យសម្បត្តិ និងកត្ដិយស ប៉ុែន្ដ

ជំនួសឲ្យភាពអត្ម និយមទងំអស់េនាះ គាតប់ានទូលសំុពីអ្វីែដលគាតគិ់តថាអចជួយ គាតឲ់្យេធ្វជាអ្នក្រគប្់រគង 

ដល៏្អបាន។  ្រពះបានសព្រពះទយ័ពីអ្វីែដលសឡូម៉ូនបានទូលសំុ េហយ្រពះបានផ្តល់ឲ្យសឡូម៉ូនែថមេទៀតនូវ

អ្វីែដលគាតម់និបានសំុ េដយ្រពះបានផ្ដល់ឲ្យគាតនូ់វអំណាច ្រទព្យសម្បត្តិ និងកិត្ដិយសផងែដរ។ ្រពះគម្ពរី្របាប់

េយងថាសឡូម៉ូន្រត�វបានេគស្គ ល់ពសេពញែផនដី េដយសរ្របាជា្ញ របស់គាតក់្នុងករសេ្រមចនូវស្ថ នភាពដ៏

ស្មុគស្ម ញ េហយថាអ្នក្រគប្់រគងមកពី្រគបទិ់សទីបានមកសំុដំបូនា្ម នពីគាត។់ 

្របសិនេបគា្ម នករជួយ មកពី្រពះជាមា្ច ស់េទេនាះ េពលខ្លះពួកេយងកម៏ានករភយ័ខ្ល ចផងែដរ។ េយងអចទុកចិត្ត 

េល្រពះឲ្យជួយ េយងេនេពលែដលស្ថ នភាពហកដូ់ចជា្រចបូក្រចបល់ តមរយៈករទូលសូមឲ្យ្រពះ្របទននូវ

្របាជា្ញ ស្រមាបេ់យង! តមរយៈករជួយ របស់្រទងេ់យងអចេធ្វករសេ្រមចចិត្តបានយ៉ាង្រតឹម្រត�វ។ េយងកអ៏ច

ងកែបរេទរក្រពះ្រគបេ់ពល ពីេ្រពះ្រទងយ់កចិត្តទុកដកចំ់េពះេយងមា្ន ក់ៗ ។ ្រពះ្រសលញ់េយងេហយចងជួ់យ 

េយងឲ្យរស់េនជាមយួ្រទងរ់ហូត និងដឹងពីអ្វីែដល្រត�វេធ្វផងែដរ។ 

៦. សនំួរពិភាក្សោ 

១. េតនរណាែដលេស្ដចដវឌីបានេ្រជសេរ សឲ្យេធ្វជាេស្ដចៃនសសនអីុ៍្រសែអលបនា្ទ បពី់គាត?់សឡូម៉ូន 

២. េតសឡូម៉ូនបានទូលសូមអ្វីពី្រពះ? ្របាជា្ញ  
៣. េតអ្វីខ្លះែដល្រពះបានផ្ដល់ឲ្យសឡូម៉ូនេ្រកពី្របាជា្ញ េនាះ? អំណាច ្រទព្យសម្បត្ត ិនិងកិត្ដយិស 
៤. េតភាពឆា្ល តខុសពី្របាជា្ញ េដយរេបៀបណា? ឆា្ល តមាននយ័ថាដឹង្រគបយ៉់ាងែត្របាជា្ញ គឺមាននយ័ថា ដឹងពី
អ្វែីដលេធ្វឲ្យ្រពះសប្បោយចិត្ត េហយេធ្វករសំេរចបាន្រតឹម្រត�វែដលេធ្វឲ្យ្រពះសព្រពះទយ័ 
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៥. េតេយងអចទទួលបាននូវ្របាជា្ញ ែដលបានមកពី្រពះេដយរេបៀបណា?  

ពួកេយងអចទូលសូម្រពះឲ្យផ្ដល់នូវ្របាជា្ញ ឲ្យដល់េយង 
 

៧. ែល្បងកំសន្ត     «ចងចបំន្តិចម្តងៗ» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖  ្រកដសA4 ៥ សន្លឹក ែដលសរេសរខគម្ពរីែផ្នកខុសៗគា្ន  ដកក់្នុង្រកដសេនាះ (ខគម្ពរីចង

ចែំចកេចញជា៥ែផ្នក) 

១. ្រគ�្រត�វេ្រត�ម្រកដស ៥សន្លឹក ែដលសរេសរខគម្ពរី ែផ្នកខុសៗគា្ន េនាះ 

២. េ្រជសេរ សកុមារ៥នាកម់កេធ្វជាអ្នកកន្់រកដសទងំ៥ សន្លឹក

េនាះ េដយឈរេនខងមុខ 

៣. ែចកកុមារជាពីរ្រក�មឲ្យេស្មគា្ន  

៤. ្រក�មទងំពីរ្រត�វឈរទល់មុនជាមយួអ្នកកន្់រកដសេនាះ  

៥. ជំុទី១ ្រគ�នឹងឲ្យកុមារទងំពីរ្រក�មអន្រកដសទងំ ៥សន្លឹកែដលកុមារទងំ ៥ ឈរកនេ់នាះ 

៦. ជំុទី២ ្រគ�អចឲ្យកុមារែដលឈរកនម់ា្ន កណ់ាកប៏ានែបរខ្នង េដយមនិ្រត�វឲ្យ្រក�មទងំពីរេមលេឃញេនាះេទ។ 

្រក�មទងំពីរនឹងបន្តអនសន្លឹកខគម្ពរីចងចេំនាះ។ 

៧. បនា្ទ បពី់េលងែល្បងេនះជាេ្រចនជំុ កុមារអចចងចខំគម្ពរីទងំមូលបាន។  

៨. ្រក�មណាែដលអចសូ្រតខគម្ពរីចងចទំងំមូលបាន្រតឹម្រត�វ្រក�មេនាះនឹងឈ្នះែល្បងេនះ។  

៨. ខគម្ពីរចងច ំ    សុភាសិត ១៦:១៦ 
 

៩. ហត្ថកម្ម    «ករទទលួបាននូវ្របាជា្ញ េនាះ្របេសរជាងទទលួបានមាស» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ សូមេបាះពុម្ព្រកដសហត្ថកម្មេនទំពរ័ខងេ្រកម កៃ�ន្ដ កវបិត និងកូល័រ 

១. ឲ្យ្រកដសរបូឆា្ន ងំ និងមាសេទកុមារមា្ន កម់យួសន្លឹក 

២. ឲ្យកុមារកត ់និងផាតព់ណ៌របូមាស និងរបូឆា្ន ងំេនាះ 

៣. ឲ្យកុមារសរេសរថា សុភាសិត ១៦:១៦ “ករែដលបាន្របាជា្ញ  េនាះវេិសសជាង

បានមាសេតអម្បោលម៉ានេទេអ ករែដលបានេយាបល់េនាះគួរេរ សយកជាជាង្របាក ់

េទេទៀត” េនេលឆា្ន ងំ។  

៤. បិតមាសពីរេលឆា្ន ងំេនាះ។ 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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