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េមេរៀនទ ី១២៨:្រគសី្ទបរសិទ័ជួយគា្ន េទវិញេទមក  

ទំនុកដំេកង ២៣  កិច្ចករ២:៤២-៤៧  

េគលបំណង៖ ្រពះចងឲ់្យេយងជួយ គា្ន េទវញិេទមក។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ កិច្ចករ ២:៤២ “អ្នកទងំេនាះកេ៏នែតព្យោយាមក្នុងេសចក្តបីេ្រង�នរបស់ពួកសវក័ េហយក្នុង 

េសចក្ត្ីរបកបគា្ន ្រពមទងំករកចនំ់បុង័ និងេសចក្តអីធិស្ឋ នផង។” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស្ឋ នមុនេពលចប់េផ្ត មបេ្រង�ន) 

វគឺមនិអចេទរចួេនាះេទក្នុងករលូតលស់ខងឯេសចក្ដីជំេនឿ ឬកជួ៏យ នរណាឲ្យមានជំេនឿេនាះ េដយគា្ម ន

ឥទ្ធិពលៃនសហគមន្៍រគិស្តបរស័ិទ និងេសចក្តី្រសឡាញ់ពិត្របាកដចំេពះអ្នកដៃទ។ សូមចំណាយេពលក្នុង

ករអន ទំនុកដំេកង ២៣។ អនយឺតៗ េហយឈបេ់រៀងរល់មយួខម្ដង។ េតអ្នកសរេសរទំនុកដំេកងេរៀបរបពី់

ជីវតិែបបណា? េនះគឺជាជីវតិែដល្រពះបាន្របទនឲ្យដល់អ្នក និងអ្នកេផ្សងេទៀតែដលអ្នកស្គ ល់! េតអ្នកអច

ផ្សោរភា្ជ បទំ់នាកទំ់នងជាមយួ្រពះ និងអ្នកដៃ៏ទេដយេផា្ដ តេទេលអ្វីែដល្រពះចងឲ់្យអ្នកេធ្វបានយ៉ាងដូចេម្ដច? 

ទំនាកទំ់នងេយងជាមយួ្រគីស្ទបរស័ិទេផ្សងេទៀត គឺឆ្លុះប�្ច ំងពីទំនាកទំ់នងរបស់េយងជាមយួ្រពះផងែដរ។ 
 

 

ចំេរៀង៖         ១. គឺជាករល្អ         ២. ចូរេទបណ្តុ ះបណា្ត ល         ៣.្រពះអមា្ច ស់េយងល្អណាស់ 
      

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ        «បាល់េបាះ» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ បាល់២ ឬែផ្លេឈមូលៗ 

១. ែចកកុមារជា២្រក�ម។ ឲ្យពួកេគឈរជាជួរតម្រក�មេនកណា្ដ លថា្ន កេ់រៀន 

េដយកែន្ធកេជង។ 

២. កុមារែដលេនមុខេគ្រត�វរេមៀលបាល់ពីមុខេទេ្រកយេនចេនា្ល ះេជង 

កុមារទងំអស់។ 

 ៣.កុមារែដលេនេ្រកយេគ្រត�វចបប់ាល់េហយរតម់កខងមុខេគ រចួចបេ់ផ្ដមរេមៀលបាល់េនាះេទេ្រកយវញិ។ 

េហយកុមារែដលេនេ្រកយេគ្រត�វចបប់ាល់រចួរតម់កខងមុខ។ េធ្វែបបេនះដែដលៗរហូតដល់កុមារ្រគបគ់ា្ន បាន

រតម់កមុខ្រគប់ៗ គា្ន ។ 

៤. ្រក�មណាែដលអចេលងចបមុ់នេគ្រក�មេនាះជាអ្នកឈ្នះ។ 

៥. បនា្ទ បពី់េលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា ករសហករគា្ន គឺពិតជាមានសរៈសំខនណ់ាស់ក្នុងករ

េលងែល្បងេនះ។ កដូ៏ចគា្ន េនះែដរពួកេយងគឺ្រត�វសហករគា្ន  និងជួយ េមលែថបងប្អូន្រប�ស្រសីក្នុង្រពះ្រគីស្ទេទ

វញិេទមក។   
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

្រពះបានបេង្កតអ្វី្រគបយ៉់ាងទងំអស់ដូចែដលេយងេឃញ  េដមេឈ  សត្វ បក្ស ីទេន្ល ផា្ក  និងរបស់្រសស់ស្អ តជា

េ្រចនេទៀត។ ្រពះកប៏ានដកបុ់គ្គលមយួចំនួនេនក្នុងជីវតិរស់េនរបស់េយង េដម្បជួីយ េយងក្នុងករលូតលស់

ផងែដរ។ េហយ្រពះកច៏ងឲ់្យេយងេចះជួយ អ្នកដៃទផងែដរ! េតះសូមឲ្យេយងបានេរៀនអំពីពួកសិស្សែដលបាន

ជួយ គា្ន េទវញិេទមក បនា្ទ បពី់្រពះេយសូ៊វបានយាងេទឯស្ថ នសួគវ៌ញិ!       

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

បនា្ទ បពី់្រពះេយសូ៊វបានសុគត និងរស់េឡងវញិ េហយយាងេទឯស្ថ នសួគវ៌ញិគឺពួកសវក័ និងអ្នកែដលេជឿេល
្រពះេយសូ៊វទងំអស់បានេពញេដយ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធ។ ពួកេគគឺមានភាពក្ល ហនក្នុងករ្របាបអ់្នកដៃទអំពី

្រពះេយសូ៊វ និងពីរេបៀបែដល្រពះបានសេ�ង្គ ះពួកេយងេដយករេជឿេល្រពះេយសូ៊វែដលបានសុគតេនេលេឈ-

ឆា្ក ង េហយមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិេដម្បេីលះបាបេយង!  ពួកសិស្សនិងអ្នកេជឿ្រពះជាេ្រចនេទៀតបានេមលែថ

គា្ន េទវញិេទមកផងែដរ។ េតពួកេគអចេមលែថគា្ន បានេដយរេបៀបណា?  

កិច្ចករ ២:៤២ បាន្របាបេ់យងថា អ្នកទងំេនាះកេ៏នែតព្យោយាមក្នុងេសចក្តីបេ្រង�នរបស់ពួកសវក័។ ពួកេយង

អចេរៀនបែន្ថមេទៀតអំពី្រពះេយសូ៊វតមរយៈ្រពះគម្ពរី ប៉ុែន្ដអ្នកេជឿ្រពះេនសមយ័េនាះគឺមនិមាន្រពះគម្ពរីស�� ថ្មី
េនាះេទ។ ដូេច្នះពួកេគគឺអចេរៀនបែន្ថមអំពី្រពះបានតមរយៈពួកសវក័។ ពួកសវក័បានបេ្រង�ន្រគីស្ទ បរស័ិទ 

ដូេច្នះពួកេគអចរកីចេ្រមនក្នុង្រពះបាន។  

កិច្ចករ ២:៤២ កប៏ាន្របាបេ់យងែដរថា ពួកេគគឺ្របកបគា្ន ្រពមទងំករកចនំ់បុង័ និងអធិស្ឋ នជាមយួគា្ន ផងែដរ 

។ េនះគឺមាននយ័ថាពួកេគគឺជាមតិ្តល្អនឹងគា្ន  េហយពួកេគគឺញុាំជាមយួគា្ន  ជែជកជាមយួគា្ន  និងនិយាយេទកន់

្រពះជាមយួគា្ន ។ េតអ្នកបានចំណាយេពលជាមយួ្រគីស្ទបរស័ិទេផ្សងេទៀត េហយអធិស្ឋ នជាមយួពួកេគែដរឬេទ? 

្រពះចងឲ់្យ្រគីស្ទបរស័ិទេមលែថគា្ន  តមរយៈករចំណាយេពលជាមយួគា្ន ។   

កិច្ចករ ២:៤៣ បាននិយាយថា “្រគបគ់ា្ន េកតមានចិត្តេកតខ្ល ចេហយមានករអស្ច រ្យ និងទីសំគាល់ជាេ្រចនេកត

មកេដយសរពួកសវក័ែដរ។” ្រពះគឺេពរេពញេដយ្រពះេចស្ដ  េហយ្រទងគឺ់អចេធ្វអ្វីៗបាន្រគបយ៉់ាងតមរយៈ

េយងទងំអស់គា្ន ។ ្រពះគឺបានេធ្វនូវេរឿងអស្ច រ្យជាេ្រចនតមរយៈពួកសវក័(ពួកសិស្ស) និង្រគីស្ទបរស័ិទេផ្សង

េទៀត ែដលចបេ់ផ្ដមែស្វងយល់ពី្រពះដអ៏ស្ច រ្យរបស់េយង។  

កិច្ចករ ២:៤៤-៤៦ កប៏ានពន្យល់ពួកេយងែដលថា ្រគីស្ទបរស័ិទទងំអស់បានែចករែំលកនូវអ្វីែដលពួកេគមាន 

ដូេច្នះ ពួកេគ្រគបគ់ា្ន គឺមានអហរហូបចុក្រគប្់រគាន ់ េហយកអ៏ចទទួលបាននូវអ្វីែដលពួកេគ្រត�វករផងែដរ។  

្រគីស្ទបរស័ិទគឺពិតជាបានេមលែថគា្ន េទវញិេទមកែមន។ េតអ្នកគឺជាបុគ្គលែដលមានចិត្តល្អក្នុងករែចករែំលក

នូវរបស់ផា្ទ ល់ខ្លួនែដរឬេទ?  

កិច្ចករ ២:៤៧ បាននិយាយថា មនុស្ស្រគបគ់ា្ន គឺែតងែតសរេសរតេម្កងដល់្រពះជាមា្ច ស់។ េនេពលែដលពួកេគេធ្វ
ករសរេសរតេម្កង្រពះគឺ ពួកេគែតងែត្របាប្់រទងថ់ា្រពះអង្គអស្ច រ្យប៉ុនណា និងថាេតពួកេគ្រសលញ់្រទងប់៉ុនណា 
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េនេពលអ្នកែដលមនិែមនជា្រគីស្ទបរស័ិទបានេឃញពីរេបៀបែដល្រគីស្ទបរស័ិទេមលែថគា្ន េទវញិេទមក និងករ

អស្ច រ្យជាេ្រចនែដលបានេកតេឡងេនក្នុង្រពះវហិរេនាះ ពួកេគកច៏ងចូ់លរមួនិងក្ល យេទជាអ្នកេជឿផងែដរ! ្រពះ

គម្ពរីបាននិយាយដូេច្នះថា “្រពះអមា្ច ស់្រទងក់ប៏ែន្ថមនូវអស់អ្នកែដលកំពុងែតបានសេ�ង្គ ះរល់ែតៃថ្ងេទក្នុងពួក

ជំនំុែថមេទៀត។” េនះគឺជាដំណឹងដអ៏ស្ច រ្យ! 

សូមឲ្យេយងទងំអស់គា្ន បានេមលែថគា្ន េទវញិេទមកេន្រពះវហិរ និងេនក្នុងជីវតិរស់េនរបស់េយង ដូេច្នះ 

េយងអចេលកទឹកចិត្តដល់អ្នកឯេទៀតឲ្យមកចូលរមួេនក្នុង្រពះវហិរ និងទទួលបានករសេ�ង្គ ះែដរ។ ចូលចថំា

្រពះ្រសលញ់ពួកេយង េហយ្រទងច់ងឲ់្យេយងបង្ហ ញេសចក្ដី្រសលញ់េនាះេទកនអ់្នកដៃទផងែដរ! 

៦. សនំួរពិភាក្សោ 

១.េត្រក�មជំនំុដំបូងេគែដលេជឿេល្រពះបានបង្ហ ញករែដលពួកេគេមលែថគា្ន េទវញិេទមកដូចេម្ដចខ្លះ? 

ែស្វងយល់ពី្រពះជាមយួគា្ន ករ្របកបគា្ន  ហូបអហរជាមយួគា្ន  អធិស្ឋ នជាមយួគា្ន  ែចករែំលកនូវអ្វ្ីរគប់
យ៉ាង និងសរេសរតេម្កង្រពះជាមយួគា្ន  
២. េតមានអ្វីខ្លះែដល្រក�មជំនំុរបស់អ្នកអចេធ្វបានេដម្បបីង្ហ ញពីករេមលែថគា្ន េទវញិេទមកេនាះ?  

ទុកឲ្យកុមារជាអ្នកេឆ្លយ 

៣. េតមានអ្វីខ្លះែដលអ្នកអចេធ្វបានេដម្បបីង្ហ ញថាអ្នកខ្វល់ខ្វ យពីគា្ន េទវញិេទមក? 

ទុកឲ្យកុមារជាអ្នកេឆ្លយ 
 

៧. ែល្បងកំសន្ត    «្រគីស្ទបរស័ិទជយួ គា្ន េទវញិេទមក» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ ្រកដសមយួចំនួន 

១. ែចកកុមារជា២្រក�ម េហយឲ្យពួកេគឈរជាជួរតម្រក�មនីមយួៗ។ 

២. កុមារ្រគបគ់ា្ន េនក្នុង្រក�ម្រត�វឈរ េដយេជងទងំពីរេនេល្រកដសពីរ

េផ្សងគា្ន ។ 

៣. េនេពល្រគ�រប ់១ ២ ៣ កុមារែដលេនេ្រកយេគ្រត�វេលកេជងេឡង

មា្ខ ង េហយព្យោយាមប�្ចូ ន្រកដសមយួសន្លឹកេនាះមកឲ្យេម្រក�មែដល

េនមុខេគ។ បនា្ទ បម់កេម្រក�ម្រត�វដក្់រកដសេនាះ េលដីេហយសមាជិក 

្រក�មនាគំា្ន ផា្ល ស់ទីតមរហូតដល់ចុងមា្ខ ងេទៀតៃនថា្ន កេ់រៀន។  

៤. ្របសិនេបេជងសមាជិក្រក�មណាមា្ន កប់ះ៉ដី (េដយមនិបានជានេ់ល្រកដស) េនាះ្រក�មរបស់ពួកេគនឹងចញ់

ែល្បងេនះ។  

៥. ្រក�មណាែដលអចផា្ល ស់ទីប�្ចូ ន្រកដសេនាះដល់ចុងមា្ខ ងៃនថា្ន កេ់រៀនមុនេគ នឹងឈ្នះែល្បងេនាះ។ 

៦. បនា្ទ បពី់េលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា ដូចជាករែដលេយងមានករអតធ់្មត ់ និងជួយ គា្ន េទវញិេទ

មកក្នុងករេលងែល្បងេនះ េយងក្៏រត�វែតមានករអតធ់្មតជ់ានិច្ចក្នុងករជួយ ដល់មនុស្សែដលេនជំុវញិេយងែដរ។  
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៨. ខគម្ពីរចងច ំ          កិច្ចករ ២:៤២ 
 

៩. ហត្ថកម្ម              «្រគីស្ទបរស័ិទ្រសលញ់គា្ន េទវញិេទមក»    

១. ែចក្រកដសហត្ថកម្មឱ្យកុមារមា្ន ក១់សន្លឹក។ 

២. ឲ្យកុមារតុបែតងនិងផាតព់ណ៌របូភាពេនាះ។ 

៣. បត្់រកដសតមបនា្ទ តដ់ច ់េហយកតត់មបនា្ទ តដិ់តជំុវញិរបូ 

៤. លត្រកដសេនាះេហយសរេសរថា “្រសលញ់គា្ន េទវញិេទមក” 

េនក្នុងរបូេបះដូង។ 

៥. សូមរលឹំកកុមារថា ្រគីស្ទបរស័ិទ្រត�វែតេមលែថគា្ន េទវញិេទមក។  

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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