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េមេរៀនទ ី១២៥: ្រពះេយស៊វូមាន្រពះជន្មរសេ់ឡងវិញ 

ម៉ាថាយ ២៧:២៧-៥៦; ២៨:១-១០  

េគលបំណង៖ ្រពះេយសូ៊វរស់េឡងវញិ។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ  ១ កូរនិថូស ១៥:១៧ “េហយេប្រពះ្រគីស្ទមនិបានរស់េឡងវញិែមន េនាះេសចក្តជំីេនឿរបស់អ្នក 

រល់គា្ន កជ៏ាករឥតអំេព អ្នករល់គា្ន េនក្នុងអំេពបាបេនេឡយ។” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស្ឋ នមុនេពលចប់េផ្ត មបេ្រង�ន) 

កររស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វបានប�្ជ កពី់ជីវតិអស់កល្បរបស់េយង។ េដយសរ្រទងប់ានសុគត េហយ

្រតលបម់ករកេយងវញិ េនាះ្រពះនឹងអតេ់ទសបាបរបស់េយង េហយេយងអចរស់េនជាេរៀងរហូតក្នុងទំនាក-់

ទំនងជាមយួ្រពះេយសូ៊វ។ េតេពលចុងេ្រកយែដលអ្នកបានេដះ្រសយស្ថ នករណ៍លំបាក ឬមានអរម្មណ៍

បាកទឹ់កចិត្ត? សូមរឭំកខ្លួនអ្នកអំពីករមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វ និងអំេណាយៃនជីវតិអស់

កល្បជានិច្ច។ ករស�្ជ ឹងគិតអំពី្រពះេយសូ៊វេនេពលែដលេយងជួបករលំបាក េត្រទងប់ានជួយ អ្នកេដះ

្រសយប�្ហ េនាះយ៉ាងដូចេម្ដច? សូមេប្តជា្ញ បន្តែស្វងរកករមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វ េហយ

ែស្វងយល់ពីរេបៀបែដល្រទងប់ានផា្ល ស់ប្តូរអ្នក។ អរគុណ្រពះេយសូ៊វស្រមាបជ់យ័ជំនះដម៏និគួរឱ្យេជឿរបស់្រទង!់ 
 

 

ចំេរៀង៖        ១. ្រពះ្រគីស្ទ្រទងរ់ស់           ២.េនរស់             ៣.្រពះ្រគីស្ទ្រទងរ់ស់េឡងវញិ       

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ       «េទវតៃន្រពះ» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ ្រកមា ពីរ ឬបី 

១. ែចកកុមារជាពី្រក�មេស្មគា្ន ។ 

២. ្រក�មទងំពីរ្រត�វេរ សតំណាង្រក�មមា្ន កម់យួមកប៉ាវ ្រក�មណាប៉ាវឈ្នះ្រក�មេនាះ្រត�វ

អង្គុយចុះ េដយេដរតួជាម៉ារ្រពមទងំយំ និងបិតែភ្នកផង។ 

៣. េហយ្រក�មប៉ាវចញ់្រត�វនាកូំន្រក�មរបស់ខ្លួនេចញេ្រកថា្ន ក ់ពួកេគ្រត�វេ្រជសេរ សកុមារណាមា្ន កេ់ធ្វជាេទវត។ 

៤. កុមារែដលតំណាងឲ្យេទវតេនាះ្រត�វេដរចូលមកក្នុងថា្ន កវ់ញិ េដយរុ្ំរកមាឲ្យជិត

រចួនិយាយពក្យថា “ម៉ារេអយកំុខ្ល ចេឡយ!” េហយ្រត�វឡបេ់ទេ្រកថា្ន កវ់ញិ។  

៥. បនា្ទ បម់ក្រគ�សួរ្រក�មរបស់ម៉ារថា េតកុមារមា្ន កេ់នាះជានរណា? ្របសិនេបពួកេគ

ទយ្រត�វ្រក�មរបស់ពួកេគនឹងទទួលបាន១ពិន្ទុ ែតេបទយខុស្រក�មែដលេដរតួជាេទវ-

តជាអ្នកែដលទទួលបាន១ពិន្ទុេនាះវញិ។ បនា្ទ បម់កឲ្យ្រក�មែដលេដរតួជាម៉ារេនាះ េដរតួជាេទវតវញិម្ដង។  
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៦. បនា្ទ បពី់េលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា មនិថាេនេពលែដលេយងេ្រក�ម្រកំ ឬកចុ៏ះេខ្សោយកេ៏ដយ 

្រពះេយសូ៊វគឺែតងែតគងេ់នជាមយួពួកេយង ពីេ្រពះ្រពះេយសូ៊វ្រទងរ់ស់េឡងវញិ! 

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េតេនក្នុងជីវតិរបស់អ្នកេតមាននរណាមា្ន កែ់ដលហ៊នស្ល បជំ់នួសអ្នកបានែដរឬេទ? េតឪពុកមា្ដ យរបស់អ្នកនឹង

ស្ល បេ់ដម្បសីេ�ង្គ ះអ្នកែដរឬេទ? េតបងប្អូន្រប�ស្រសី ឬកម៏តិ្តភក្ដិរបស់អ្នកអចស្ល បេ់ដម្បសីេ�ង្គ ះអ្នកែដរឬេទ? 

េនទីេនះគឺមានមនុស្សមា្ន កហ៊់នស្ល បេ់ដម្បសីេ�ង្គ ះអ្នក េហយ្រទងម់ានេឈ្ម ះថា្រពះេយសូ៊វ។ ប៉ុែន្ដេប្រទងប់ាន

ស្ល ប ់ េហយស្ល បជ់ាេរៀងរហូតេនាះ េនាះគឺជាប�្ហ ដធំ៏ស្រមាបេ់យង។  េហយេនាះគឺគា្ម នេសចក្ដីសង្ឃមឹេទេន

ក្នុងជីវតិ េហយជាពិេសសេនាះគឺជីវតិេនឯនគរស្ថ នសួគជ៌ាមយួ្រពះអង្គ។ ៃថ្ងេនះេយងនឹងេរៀនពីករយាង        

្រតឡបម់ករស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វ េដម្បបី�្ជ កថ់ា្រទងពិ់តជាបានសេ�ង្គ ះពួកេយងពិតែមន។  

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

េនរេសៀលៃថ្ងមយួ្របែហលកលពី ២០០០ឆា្ន មុំន ្រពះេយសូ៊វ្រត�វបានចបខ់្លួនេដយទហនរបស់រ ៉មូ េហយពួក

សិស្សបានឈរេមលេនេពលែដលទហនរបស់រ ៉មូេធ្វបាប្រពះេយសូ៊វ។ ្រពះេយសូ៊វ្រត�វបានេគវយេស្ទែតស្ល ប់

េទេហយ ែថមទងំចំអកនិងឲ្យ្រទងលី់េឈឆា្ក ងរបស់្រពះអង្គ េទកែន្លងែដលពួកេគ្រត�វឆា្ក ង្រទងេ់ទៀតផង។ េន

ឯគាល់កូថា ្រពះេយសូ៊វ្រត�វបានេគឆា្ក ងេដយដំែដកេគាលឲ្យស្ល បេ់នចេនា្ល ះេចរពីរនាក ់ ែដលជាឧ្រកិដ្ឋជនផង

ែដរ។ វគឺបានេធ្វឲ្យ្រពះេយសូ៊វមានករឈចឺបជ់ាខ្ល ងំេហយ្រទងក់ប៏ានសុគតេទ មានមតិ្តភក្ដិរបស់្រទងប់ាន

យកសពរបស់្រពះអង្គេទប�្ចុ ះេទក្នុងរងូមយួ ែដលេគេហថាផ្នូរេហយបានដកថ់្មដធំ៏មយួេនពីមុខរងូេនាះ។  

បីៃថ្ងេ្រកយមកបនា្ទ បពី់្រពះេយសូ៊វបានសុគតរចួ ម៉ារម៉ាដឡា និងម៉ារមា្ន កេ់ទៀតបានេទផ្នូរែដលជាកែន្លង

ប�្ចុ ះសពរបស់្រពះេយសូ៊វ។ ពួកេគចងេ់ទេមលកែន្លងែដល្រពះេយសូ៊វ្រត�វបានេគប�្ចុ ះ។ េនេពលែដលពួកេគ

បានេទដល់ទីេនាះ កម៏ានកររ�្ជួ យដីដខ៏្ល ងំមយួបានេកតេឡង។  

កររ�្ជួ យដីេនាះេកតេឡងេដយសរែតេទវតៃន្រពះបានចុះមកពីស្ថ នសួគ។៌ េទវតបានរកិំលថ្មែដលបានបាងំ

ផ្លូវចូលេទឯកែន្លងប�្ចុ ះសព្រពះេយសូ៊វេនាះេចញ។ េទវតបានអង្គុយេនេលផា្ទ ងំថ្មដធំ៏េនាះ។ េទវតកប៏ាន

និយាយេទកន�់ស្ដីទងំពីរនាកេ់នាះថា ម៉ាថាយ ២៨:៥-៧ “កំុឲ្យភយ័អី ដ្បតិខ្ញុ ំដឹងេហយថា នាងរក្រពះេយសូ៊វ

ែដល្រត�វឆា្ក ង។ ែត្រទងម់និគងេ់នទីេនះេទ ដ្បតិ្រទងម់ាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិេហយ ដូចជា្រទងប់ានមាន្រពះ

បន្ទូលទុក។ ចូរមកេមលកែន្លងែដល្រទងប់ានផ្ទំចុះ។ រចួេទឲ្យឆាប្់របាបដ់ល់ពួកសិស្ស្រទងថ់ា ្រទងម់ាន្រពះជន្ម

រស់ពីស្ល បេ់ឡងវញិេហយ េមល្រទងយ់ាងេទឯ្រស�កកលីេឡមុនអ្នករល់គា្ន ៗនឹងេឃញ្រទងេ់ន្រស�កេនាះ ែន 

ខ្ញុ ំបាន្របាបអ់្នករល់គា្ន េហយ។” 

បនា្ទ បម់កពួក�ស្ដីទងំេនាះកប៏ាន្របញាបេ់ទ្របាបពួ់កសិស្សពីអ្វីែដលខ្លួនបានេឃញ។ ពួកេគគឺេពរេពញេដយ

េសចក្ដីអំណរ។ េនតមផ្លូវ្រតឡបេ់ទវញិពួកេគកប៏ានជួបជាមយួ្រពះេយសូ៊វ។ េហយកប៏ានលុតជង្គងេ់ន្រពះ

បាតទ និងថា្វ យបង្គំ្រទង។់ ម៉ាថាយ ២៨:១០ “េនាះ្រពះេយសូ៊វ្រទងម់ាន្រពះបន្ទូលេទនាងថា កំុខ្ល ចអីចូរេទ
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្របាបដ់ល់បងប្អូនខ្ញុ ំផង ឲ្យេគេទឯ្រស�កកលីេឡេទេគនឹងេឃញខ្ញុ ំេន្រស�កេនាះេហយ។” 

ម៉ារទងំពីរគិតថា ្រពះេយសូ៊វគួរែតប�្ចុ ះេនក្នុងផ្នូរ។ ប៉ុែន្ដអតេ់ទ! េទវតបាន្របាបពួ់កេគថា ្រពះេយសូ៊វ្រតឡប់

មកមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិ។ េហយម៉ារទងំពីរកប៏ានេឃញ្រពះេយសូ៊វផា្ទ ល់ែភ្នករបស់ពួកេគែដរ។ ពួកេគគឺ

មានកររេំភបនិងេពញេដយអំណរ េដយសរែតមតិ្តភក្ដិដល៏្អរបស់ពួកេគគឺ្រពះេយសូ៊វេនមាន្រពះជន្មរស់។  

្រពះេយសូ៊វសុគតេហយមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិ គឺជាែផ្នកមយួដម៏ានសរៈសំខន ់ ស្រមាបេ់សចក្ដីជំេនឿរបស់   

្រគីស្ទបរស័ិទេយង។ ពីេ្រពះ្រពះេយសូ៊វបាន្រតឡបម់កមានជីវតិរស់េឡងវញិ េហយ្រទងអ់ចបង្ហ ញពីផ្លូវែដល

េយងអចេទឯ្រពះបាន។ ្រពះេយសូ៊វបានអតេ់ទសរល់អំេពបាបរបស់េយងេហយបាននាេំយងេទឯ្រពះ។ 

េដយសរែត្រពះេយសូ៊វេយងអចេធ្វជាមតិ្តជាមយួ្រពះបាន។ ពួកេយង្រត�វែតខំឲ្យអស់ពីសមត្ថភាពែដលេយង

អចេធ្វបាន េដម្បចីងចពីំសរៈសំខនៃ់នករសុគតរបស់្រពះេយសូ៊វ និងកររស់េឡងវញិរបស់្រពះអង្គ េហយអរ

្រពះគុណ្រទងស់្រមាបក់រទងំអស់េនាះ។   

៦. សនំួរពិភាក្សោ 

១. េតមានេរឿងអ្វីេកតេឡងចំេពះ្រពះេយសូ៊វមុនេពលែដល្រទងសុ់គតេនេលេឈឆា្ក ង?  

្រពះេយសូ៊វ្រត�វបានេគវយេស្ទែតស្ល ប ់ ែថមទងំចំអកនិងឲ្យ្រទងលី់េឈឆា្ក ងរបស់្រពះអង្គេទកែន្លងែដល
ពួកេគ្រត�វឆា្ក ង្រទងេ់ទៀតផង 
២. េតមានេរឿងអ្វីេកតេឡងបនា្ទ បពី់្រទងប់ានសុគត និងប�្ចុ ះេទក្នុងផ្នូរ? 

្រទងម់ាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិេនៃថ្ងទីបី 

៣. េតមនុស្សដំបូងេគែដលបានដឹងថា្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិគឺជានរណា? �ស្ដីៗ 

៤. េហតុអ្វីបានជាករមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វមានសរៈសំខនស់្រមាប្់រគីស្ទបរស័ិទ?  

្រពះេយសូ៊វបានសងៃថ្លអំេពបាបរបស់េយង ្រពះេយសូ៊វអចយកឈ្នះេសចក្ដសី្ល ប ់ េហយឥឡូវេនះេយង 
មានេសចក្ដសីង្ឃមឹែដលអចរស់េនជាមយួ្រពះបានជាេរៀងរហូត 

 

៧. ែល្បងកំសន្ត      «្រពះេយសូ៊វរស់េឡងវញិ» 

១. ែចកកុមារជា្រក�មែដលមយួ្រក�មមានគា្ន  ៥នាក ់

២. ្រក�មនីមយួៗ្រត�វសំែដងពីករសុគត ់និងរស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វ  

៣. សែម្ដងម្ដងមយួ្រក�ម ឲ្យកុមារ្រគប្់រក�មពិភាក្សោគា្ន ពីករសែម្ដងេនាះ 

េដយខ្លួនឯង។  

៤. ្រក�មណាែដលសែម្ដងបានល្អជាងេគ្រក�មេនាះជាអ្នកឈ្នះ។  

៨. ខគម្ពីរចងច ំ    ១ កូរនិថូស ១៥:១៧ 
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៩. ហត្ថកម្ម      «្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន្មរស់េឡងវញិ» 

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ ្រពីន្រកដសហត្ថកម្ម កូល័រ កៃ�ន្ដ និងកវបិត 

១. ផាតព់ណ៌របូភាព ផ្នូរ ដំុថ្ម េទវត និងរបូ្រពះេយសូ៊វ េហយកតវ់េចញមក 

២. បិតរបូ្រពះេយសូ៊វជាមយួផ្នូរ និងបិតរបូដំុថ្មេនពីេ្រក។ បិតរបូេទវតេនពី

េលផ្នូរេនាះ។  

៣.េនេពលែដលអ្នកេបក ដំុថ្មអ្នកនឹងេឃញ្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន្មរស់េន

ក្នុងេនាះ!  

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ) 
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្រពះេយស៊វូមាន្រពះជន្មរសេ់ឡងវញិ 
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