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េមេរៀនទ ី១១០: ្រពះេយស៊វូបានទទលួបណុ្យ្រជមុជទកឹ 

ម៉ាថាយ ៣:១៣-១៧ 

េគលបំណង៖ ្រពះេយសូ៊វគឺជាបុ្រតរបស់្រពះ។ 
 

ខគម្ពីរចងច៖ំ  ម៉ាថាយ ៣:១៧ “េនាះមានឮសំេឡងេចញពីេមឃថា េនាះជាកូនស្ងួនភា្ង របស់អញជាទីេពញ       

ចិត្តអញណាស់។” 
 

 

ករថ្វ យបង្គំសំរាប់្រគ�៖(សូមអានេហយអធិស្ឋ នមនុេពលចបេ់ផ្ត មបេ្រង�ន) 

្រពះេយសូ៊វគឺអស្ច រ្យណាស់។ េយងគួរដឹងគុណដល់្រពះរជបុ្រតៃន្រពះជាេរៀងរល់ៃថ្ង—ស្រមាបក់របង្ហ ញផ្លូវ

ដល់េយងេទរក្រពះ និងភាព្រសស់ស្អ តៃនជីវតិរស់េនស្រមាប្់រទង។់ ក្នុងជីវតិរបស់្រទងេ់នេលែផនដីេនះ 

្រពះេយសូ៊វបានែណនាមំនុស្សឲ្យស្គ ល់្រពះ។ បនា្ទ បពី់្រពះេយសូ៊វបានេឡងេទស្ថ នសួគ ៌ពួកសិស្សរបស់្រទង់

បានេធ្វតមគំររូបស់្រពះអង្គ េហយនាអំ្នកឯេទៀតឲ្យេជឿេល្រពះ និងបេ្រង�នពីករលះបងរ់បស់្រពះេយសូ៊វ

ស្រមាបេ់យង។ េយងគួរេធ្វតមគំរដូូចគា្ន  េដម្បដឹីកនាអំ្នកដៃទឲ្យមានជំេនឿដូចគា្ន ។ េតអ្នកអចេធ្វអ្វីខ្លះេនៃថ្ង

េនះ េដម្បជួីយ អ្នកដៃទឲ្យេជឿេល្រពះេយសូ៊វ? 
 

 

ចំេរៀង៖     ១. ្រពះេយសូ៊វ្រគីស្ទជា្រពះអមា្ច ស់         ២. ្រពះចតបុ់្រត         ៣. មានសុខសន្តដូចទេន្ល  

១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន្ដ      «គបទឹ់ក»  

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ េកអីមយួ េបង៉េប៉ាង (ស្រមាប្់រចកទឹក) 

ចំណាំ៖ សូមេលងែល្បងេនះេនខងេ្រក ពីេ្រពះកុមារអចទទឹក 

១. សូមពន្យល់កុមារថាៃថ្ងេនះេរឿងេនក្នុង្រពះគម្ពរីរបស់េយង 

នឹងេរៀនពីករ្រជមុជទឹករបស់្រពះេយសូ៊វ។ ដូេច្នះមុនេពល

ែដលេយងេរៀនេមេរៀនេនៃថ្ងេនះ េយងនឹងេលងែល្បងគបទឹ់ក

ជាមយួគា្ន ។  

២. ឲ្យេបង៉េប៉ាងេទកុមារមា្ន កម់យួ េហយឲ្យពួកេគដកទឹ់កេនក្នុងេបង៉េប៉ាងេនាះ 

៣. េ្រជសេរ សកុមារមា្ន ក ់េហយឲ្យេគអង្គុយែបរខ្នងដកកុ់មារេផ្សងេទៀត 

៤. កុមារទងំអស់និងប្ដូរេវនគា្ន ក្នុងករគបេ់បង៉េប៉ាងទឹកេនាះ ឲ្យ្រត�វកុមារែដលអង្គុយេលេកអី 

៥. េនេពលែដលេបង៉េប៉ាងេនាះគប្់រត�វកុមារែដលអង្គុយេនាះេហយ កុមារែដលអង្គុយេនេលេកអី្រត�វេ្រកកឈរ

េឡងេហយទយថា កុមារណាជាអ្នកគបេ់បង៉េប៉ាង្រត�វគាតេ់នាះ។ ្របសិនេបកុមារេនាះទយ្រត�វ កុមារែដលជា

អ្នកគបទឹ់ក្រត�វមកអង្គុយេលេកអីេធ្វជាអ្នកទយវញិម្ដង រចួបន្ដេលងែល្បងេនះ។ 
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េតអ្នកនឹងេធ្វអ្វីេដម្បឱី្យឪពុកមា្ត យអ្នកមានេមាទនភាព? េតអ្នកនឹងសមា្អ តផ្ទះឬ? េតអ្នជួយ កេមលែថបង ្រប�សឬ

បង្រសីរបស់អ្នកឬ? េតអ្នកស្ដ បត់មអ្វីែដលពួកេគនិយាយេទ? ៃថ្ងេនះេយងនឹងេរៀនអំពី្រពះេយសូ៊វ ែដលេធ្វឲ្យ

្រពះវរបិតរបស់្រទងម់ានេមាទនភាពយ៉ាងខ្ល ងំ! 

៥. េរឿងេនក្នងុ្រពះគម្ពរី 

្រពះេយសូ៊វមានបងប្អូនជីដូនមយួេឈ្ម ះ យ៉ូហនបាទីស្ទ។ យ៉ូហនបានេធ្វដំេណ រជំុវញិជនបទ េដម្ប្ីរបាបអ់្នកឯ

េទៀតអំពី្រពះ។ េពលមនុស្សសេ្រមចចិត្តេជឿេល្រពះ យ៉ូហនបានេធ្វបុណ្យ្រជមុជទឹកឲ្យពួកេគ។ យ៉ូហននឹងនាំ

ពួកេគេទក្នុងទេន្លយរ័ដន ់ េហយេធ្វពិធី្រជមុជទឹកឲ្យពួកេគ។ វជាផ្លូវមយួបង្ហ ញថាពួកេគកំពុងលងជ្រមះអំេព

បាបរបស់ពួកេគ េដយចបេ់ផ្ដមជីវតិថ្មី និងេជឿេល្រពះ។ 

ៃថ្ងមយួ ្រពះេយសូ៊វយាងេទទេន្លយរ័ដន។់ ្រទងប់ានជួបបងប្អូនជីដូនមយួរបស់គាតគឺ់យ៉ូហនេនទីេនាះ។ ្រពះ

េយសូ៊វបានសំុយ៉ូហនឲ្យេធ្វបុណ្យ្រជមុជទឹកដល់្រទង ់ ប៉ុែន្តយ៉ូហនបាទីស្ទបានដឹងថា្រពះេយសូ៊វគឺជា្រពះរជ-

បុ្រតៃន្រពះ ជាមា្ន កែ់ដលគា្ម នបាបេសះ។ ដូេច្នះ យ៉ូហនបាទីស្ទបាននិយាយថា គាតគួ់រែតទទួលបុណ្យ្រជមុជ-

ទឹកេដយ្រពះេយសូ៊វជំនួសវញិ។ ប៉ុែន្ត្រពះេយសូ៊វបាន្របាបយ់៉ូហនថាវជាេរឿង្រតឹម្រត�វ។ ដូេច្នះ្រពះេយសូ៊វ និង

យ៉ូហនបានេដរេទក្នុងទេន្ល េហយយ៉ូហនបាន្រជមុជទឹកឲ្យ្រពះេយសូ៊វេនទីេនាះ។ 

េពល្រពះេយសូ៊វយាងេចញពីទឹក ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធបានយាងចុះពីស្ថ នសួគម៌កដូចសត្វ្រពប។ េនាះកម៏ាន

សំេឡងពីេលេមឃថា៖ “េនាះជាកូនស្ងួនភា្ង របស់អញ ជាទីេពញចិត្តអញណាស់” េនះបង្ហ ញពី្រពះ្រតីឯក       

្រពះេយសូ៊វបានទទួលបុណ្យ្រជមុជទឹក ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ្ធបានយាងមកដូចជាសត្វ្រពប េហយ្រពះែដលជា្រពះ      

វរបិតមានបន្ទូលពីស្ថ នសួគម៌ក! 

េនេពលែដល្រពះមានបន្ទូលដូេច្នះ ្រពះេយសូ៊វមនិទនប់ានេធ្វអ្វីេនេឡយេទ! ្រពះអង្គមនិទនប់ានចបេ់ផ្តម 

ែចកចយ្រពះបន្ទូលេទ។ ្រពះអង្គមនិបានព្យោបាលនរណាមា្ន កេ់ទ។ ្រពះអង្គមនិទនប់ានសុគតេនេលេឈឆា្ក ង 

ឬរស់េឡងវញិេទ។ ដូេច្នះេហតុអ្វីបានជា្រពះវរបិតេពញចិត្តនឹង្រពះេយសូ៊វ?  ្រពះវរបិតសព្វ្រពះហឫទយ័នឹង្រពះ

េយសូ៊វ េដយសរ្រពះវរបិតបានដឹងថា ្រពះេយសូ៊វនឹងស្ត បប់ង្គ ប្់រពះអង្គ។ ្រពះវរបិតដឹងថា្រពះេយសូ៊វនឹង

បង្ហ ញេសចក្តី្រសឡាញ់របស់្រទងដ់ល់មនុស្ស្រគបគ់ា្ន ។ ្រពះវរបិតបាន្រសឡាញ់្រពះេយសូ៊វ េហយ្រពះេយសូ៊វក៏

្រសឡាញ់្រទងែ់ដរ ។ េនាះជាអ្វីែដល្រពះវរបិតសព្វ្រពះទយ័! 

្រពះសព្វ្រពះទយ័នឹងេយង េពលេយង្រសឡាញ់្រពះអង្គ! ្រពះអង្គេពញចិត្តេនេពលេយងេធ្វអ្វីែដល្រទងច់ងប់ាន 

ប៉ុែន្ត្រពះដឹងថាេយងមនិអចល្អឥតេខ្ច ះ េហយ្រទងក់ម៏និរពឹំងថាេយងនឹងល្អឥតេខ្ច ះែដរ។ េហតុេនះេហយបាន

ជា្រពះបានចត្់រពះេយសូ៊វជាបុ្រតដល៏្អឥតេខ្ច ះរបស់្រទងម់កឯេយង។ េនេពលែដលេយងេជឿេល្រពះេយសូ៊វ និង

អ្វីែដល្រទងប់ានេធ្វស្រមាបេ់យងេនេលេឈឆា្ក ង  េនាះ្រពះ្រទងទ់តេឃញ្រពះេយសូ៊វេនេពលែដល្រទងស់ម្លងឹ
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មកេយង! េហយេនាះេធ្វឱ្យ្រពះេមលេឃញេយងល្អឥតេខ្ច ះ។ េហតុេនះេហយបានជាេយងថា្វ យបង្គំ្រពះេយសូ៊វ 

ជា្រពះរជបុ្រតរបស់្រពះ! 

៦. សនំួរពិភាក្សោ 

១. េហតុអ្វីបានជាយ៉ូហនបាទីស្ទេធ្វដំេណ រជំុវញិជនបទ? ្របាបម់នុស្សអំពី្រពះ 
២. េតយ៉ូហនបាទីស្ទបានេធ្វអ្វីសំរបម់នុស្សែដលមកេជឿេល្រពះ?  

      គាតប់ានេធ្វបុណ្យ្រជមុជទឹកឲ្យពួកេគេនទេន្លយរ័ដន ់
៣. េហតុអ្វីបានជាយ៉ូហនបាទីស្ទព្យោយាមររងំ្រពះេយសូ៊វមនិឲ្យទទួលករ្រជមុជទឹកពីគាត?់ 

       េដយសរគាតប់ានដឹងថា្រពះេយសូ៊វជា្រពះរជបុ្រតៃន្រពះែដលគា្ម នបាប 
៤. េត្រពះេយសូ៊វជានរណា េហយេហតុអ្វីេយងថា្វ យបង្គំ្រទង?់ ្រទងជ់ា្រពះរជបុ្រតៃន្រពះ 

 

៧. ែល្បងកំសន្ត    «បូមទឹកដកដ់ប»  

សមា្ភ រៈែដល្រត�វករ៖ ធុងទឹកធំ២ ស្លឹកេចកឬកស៏្លឹកឈូក ដបទឹកសុទ្ធ១,៥លី្រត ២ដប 

១. ដកទឹ់កឲ្យេពញក្នុងធុងធំៗទងំ២េនាះ េហយដកវ់េនចុងថា្ន កេ់រៀន 

២. ែចកកុមារជា២្រក�ម ឲ្យដបទឹកសុទ្ធ១,៥លី្រតេទ្រក�មនីមយួៗ រចួដកវ់េន

ចុងមា្ខ ងេទៀតៃនថា្ន កេ់រៀន 

៣. ឲ្យស្លឹកេចកឬកស៏្លឹកឈូកេទកុមារ្រគបគ់ា្ន ៗ េហយឲ្យពួកេគព្យោយាមបតស់្លឹក

េនាះ ឲ្យក្ល យជាកេនា្ទ ងឬជាអ្វីកប៏ានែដលេគអចដួសទឹកបាន 

៤. កុមារទងំអស់្រត�វប្ដូរេវនគា្ន ក្នុងកររតេ់ទដួសទឹកេនក្នុងធុងធំ

េនាះ េហយរតយ់កវមកដកចូ់លក្នុងដបទឹកសុទ្ធទេទ ែដលេន

ចុងមា្ខ ងេទៀតៃនថា្ន កេ់រៀន។ ្រក�មណាែដលអចយកទឹកមកដក់

េពញដបមុន ្រក�មេនាះជាអ្នកឈ្នះ។  

៨. ខគម្ពីរចងច ំ    ម៉ាថាយ ៣:១៧ 
 

៩. ហត្ថកម្ម    ផាតព់ណ៌ - «្រពះេយសូ៊វបានទទលួបុណ្យ្រជមុជទឹក» 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធិស្ឋ ន (សូមនាកុំមារអធិស្ឋ នបិទ)
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្រពះេយស៊បូុណ្យ្រជមុជទឹក 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

សូមសរេសរខគម្ពរីចងច:ំ _____________________ 
 

_________________________________________ 
 

_________________________________________ 
 

_________________________________________ 
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