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េមេរៀនទី ៩៧: ្រពះជាមា� សម់ានបន�ូលេទសយំែូអល 

១ សំយូែអល ៣:១-២១  

េគលបំណង៖ ្រពះដឹកនាេំយង។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  ១ សំយូែអល ៣:១០ “សូម្រទងម់ាន្រពះបន�ូលមកចុះ ដ្បតិទូលបង� ំជាអ�កបំេរ ្រទង ់្រប�ងស� ប់

េហយ។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

េនក�ុងទំនាកទ់ំនងរបស់េយងជាមយួ្រពះេយសូ៊វ េពលខ�ះ្រពះបានមានបន�ូលមកកនេ់យងតមរយៈ្រពះគម�រី 

ឬកកូ៏នរបស់្រពះអង�ណាមា� ក។់ េនេពលែដល្រទងេ់ធ�ករទងំអស់េនះ ្រទងច់ងឲ់្យេយងេដរតម នងិស� ប់

បង� ប្់រទង។់ សូមឲ្យេយងបានអន្រពះគម�រី ១ សំយាែំអល ៣:១៣, ១៩-២០ សរេឡងវញិ។ េតករស� ប់

តម្រពះមាននយ័យ៉ាងណា? េបសិនជាេ្រប�បេធៀបជាមយួសំយូែអល េតអ�កស� បប់ន�ូលរបស់្រពះេដយ

រេបៀបណា? េត្រពះបានដឹកនាអំ�កឱ្យេធ�អ�ី?  ករេធ�តមករែណនារំបស់្រពះេដយេស� ះ្រតងក់�ុងជីវតិរបស់

េយងនឹងនាេំយងេទរកអ�ែីដលល�បំផុតែដល្រពះមានស្រមាបេ់យង។ សូមស� បសំ់េឡងរបស់្រពះេនៃថ�េនះ។ 
 

 

ចំេរៀង៖     ១. ខ�ុ ំេដរតម្រពះេយសូ៊វ     ២. ខ�ុ ំបានសេ្រមចចតិ�    ៣. ្រពះបន�ូលជាចេង��ង 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�    «េតអ�កងងឹតឬ?» 

១. ឲ្យកុមារចបៃ់ដគូពរីៗនាក។់  

២. ឲ្យកុមារមា� កឈ់រេនែផ�កមា� ងៃនថា� កេ់រៀន េហយកុមារមា� កេ់ទៀតឈរេនែផ�ក- 

មា� ងេទៀតៃនថា� កេ់រៀន។  

៣. ៃដគូរមា� ក្់រត�វេដរតួជាអ�កពិករែភ�ក      េដយ្រត�វេដរបិតែភ�កក�ុងករេដរែស�ង

រកៃដគូរបស់េគមា� កេ់ទៀត។  

៤. ៃដគូរែដលមនិពិករែភ�កអចេហេឈ� ះៃដគូមា� កេ់ទៀតបាន េដម្បជីួយ ដល់ៃដគូែដលពកិរែភ�កេនាះឲ្យរកគាត់

ឆាបេ់ឃញ។ (្រគ�្រត�វផា� ស់ប�ូរទីតងំរបស់កុមារែដលមនិពិករែភ�កេនាះ េដម្បឲី្យកុមារែដលពកិរែភ�កេនាះមានករ

ភន័�្រចឡ។ំ) 

៥. ្រក�មណាែដលអចែស�ងរកៃដគូរបស់ពួកេគបានមុនេគ្រក�មេនាះជាអ�កឈ�ះ។ 

បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា    េតវមានសរៈសំខនប់៉ុនណាក�ុងករែស�ងរកៃដគូរបស់ពួក

េគ។  កដូ៏ចគា� េនះែដរ ្រពះែតងែតផ�ល់នូវស�� អ�ីមយួែដលអចជួយ ឲ្យេយងេធ�ករេ្រជសេរ សឲ្យបាន្រតមឹ្រត�វេន

ក�ុងជីវតិរស់េន។ 
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េនេពលែដលឪពុកមា� យឬ ្រគ�របស់អ�កេហេឈ� ះអ�ក ជាេរឿយៗអ�ក្រត�វយកចិត�ទុកដកស់� បេ់ដម្បឲី្យអ�កទទលួ

បាននូវពតម៌ាន ឬកក៏រែណនាដំសំ៏ខនអ់�ីមយួ។  េហយជាករពិតណាស់្រពះកអ៏ុីចឹងែដរ។ ្រពះ្រតស់េហេយង 

េហយមានបន�ូលមកកនេ់យង េដម្បផី�ល់ករែណនាសំ្រមាបេ់យង។ ប៉ុែន� េតេយងបានស� ប្់រពះែដរឬេទ? េតះ

សូមឲ្យេយងបាន្រកេឡកេទេមលេរឿងេនក�ុង្រពះគម�រីជាមយួគា�  ពីរេបៀបែដលេក�ង្រប�សមា� កប់ានេឆ�យតបេទ-

កន្់រពះេនេពលែដល្រពះមានបន�ូលមកកនគ់ាត។់ 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

សំយូែអល្រត�វបានថា� យខ�ួនេទ្រពះតងំពីគាតេ់កតមកេម�ះ។ គាតប់ានបេ្រម្រពះជាមយួនឹងសង្ឃេអលីេនក�ុង

្រពះវហិរ។ េនយបម់យួ េនេពលែដលមនុស្ស្រគបគ់ា� បានចូលស្រមាកអស់េនាះ ្រពះបានទកទ់ញចំណាប-់

អរម�ណ៍របស់សំយូែអល េដយករេហេឈ� ះរបស់គាត។់ សំយូែអល្រគានែ់តជាេក�ងតូចមា� កដូ់ចប�ូនអុីចងឹ! 

ដូេច�ះគាតគ់តិថា សង្ឃេអលីេទែដលជាអ�កេហេឈ� ះគាតេ់នាះ។ ពីរេលកដំបូងេនេពលែដលគាតឮ់អ�កណា

មា� កេ់ហេឈ� ះរបស់គាត ់ សំយូែអលបានរតេ់ទឯសង្ឃេអលី េហយសួរថាេលកមានករអី។  េអលី មានករ

េងឿងឆ�ល់ជាខ� ងំ េ្រពះគាតម់និបានេហសំយូែអលេនាះេទ។ ប៉ុែន�េលកទ៣ី េអលីបានពន្យល់្របាបសំ់យូែអល 

ថា គឺជា្រពះេទែដលជាអ�កចងន់ិយាយេទកនសំ់យូែអលឯងេនាះ។ 

េនេពលែដលសំយូែអលបានដឹងថា គឺ្រពះចងម់ានបន�ូលមកកនគ់ាតេ់នាះ សំយូែអលបានេបកចំហចិត�និង

យាង្រពះវត�មានរបស់្រពះ េដម្បឲី្យ្រពះបានមានបន�ូលមកកនគ់ាត ់េហយគាតប់ានស� ប្់រទងយ៉់ាងយកចិត�ទុក-

ដក។់ ្រពះកប៏ាន្របាបសំ់យូែអលពីែផនកររបស់្រទងច់ំេពះសង្ឃេអលីផងែដរ។  

ចបត់ងំពយីបេ់នាះមក្រពះែតងែតនយិាយ្របាបសំ់យូែអលពីែផនកររបស់្រទង។់ េនេពលែដលសំយូែអល 

ែតងែតស� បព់ីករនាផំ�ូវរបស់្រពះ េនាះគាតក់ក៏នែ់តមានភាពងយ្រស�លក�ុងករស� ប្់រពះសូរេសៀងរបស់្រពះ។ 

េហយកម៏នុស្សមា� េផ្សងេទៀតែដលជាជនជាតិអុី្រសែអលកប៏ានស� បព់ីករបង� ញផ�ូវរបស់្រពះតមរយៈសំយូ-  

ែអលែដរ។   

េយង្រត�វែតេ្រត�មខ�ួនជានចិ�ក�ុងករស� បប់ង� ប្់រពះ និងេដរតមែផនកររបស់្រទងព់ីេ្រពះថា ្រពះមានបន�ូលមក

កនម់នុស្ស្រគបគ់ា�  េបេទះបីជាេយងេនេក�ងដូចជាសំយូែអលកេ៏ដយ។  េនេពលែដលេយងអចស� បឮ់ពី
្រពះបន�ូលរបស់្រពះ េយងកអ៏ចដឹងពីករដឹកនារំបស់្រពះ េនេពលែដលមានេរឿងអ្រកកេ់កតេឡងេនក�ុងជវីតិ

រស់េនរបស់េយងដូចគា� ។  

េយងដឹងថា្រពះជាមា� ស់មានចិត�សប្បរុស េពរេពញេទេដយេសចក�ី្រសលញ់ និង្រប្រពឹត�ែតអំេពល�។ ្រពះ

ដឹកនាេំយងឲ្យដូចជារបូអង�្រទង ់េហយេធ�ែតអ�ែីដល្រតឹម្រត�វ។ ្របសិនេបនរណាមា� ក្់របាបឲ់្យអ�កេធ�នូវេរឿងអ្រកក ់

េនាះេយងមនិ្រត�វេធ�តមេគេនាះេឡយ ចូរកុំខ�ល់ពីវឲ្យេសះ។ សូមឲ្យេយងស� បត់មករដឹកនារំបស់្រពះ ពីេ្រពះ

ថា ្រពះែតងែតមានែផនករដល៏�បំផុតស្រមាបេ់យង! 
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៦. សនំួរពភិាក្សោ 

១. េត្រពះមានបន�ូលេទកនសំ់យូែអលេនេពលណា? េនេពលយបេ់្រជ 

២.េតមានអ�ខី�ះេកតេឡង េនេពលែដលសំយូែអលស� បត់ម្រពះកនែ់តេ្រចន ? 

 េធ�ឲ្យគាតម់ានភាព ងយ្រស�លក�ុងករែញកឲ្យដចម់យួណាជាសេម�ងរបស់្រពះ 
៣. េត្រពះមានបន�ូលេទកនន់រណាខ�ះ? មនុស្ស្រគបគ់ា�  
៤.េតអ�កដងឹេដយរេបៀបណាថាេនះជាករដឹកនាែំដលបានមកពី្រពះ? 

្រពះដកឹនាេំយងឲ្យដូចជារបូអង�្រទង ់េហយេធ�នូវអ�ែីដល្រតមឹ្រត�វ 
 

៧. ែល្បងកំសន�     «បាល់ស� ល់េឈ� ះ» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ កូនបាល់ 

១. ឲ្យកុមារឈរ ឬអង�ុយជារង�ង ់

២. ជំហនទី១ ឲ្យកុមារេបាះបាល់េទកុមារណាមា� កេ់ដយនិយាយ េឈ� ះ

ខ�ួនឯង។ បន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់កុមារ្រគបគ់ា� ចេំឈ� ះគា� អស់។  

៣. ជំហនទ២ី ឲ្យកុមារេបាះបាល់េទកុមារណាមា� កេ់ដយនិយាយេឈ� ះ

ខ�ួនឯង េហយេហេឈ� ះអ�កែដលេយង្រត�វេបាះបាល់ឲ្យេនាះ។  

បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា    ្រពះស� ល់េឈ� ះរបស់េយងទងំអស់គា� ។ េនេពលែដល្រពះ

េហេឈ� ះេយងេនាះ េយង្រត�វែតស� ប្់រពះេដយយកចិត�ទុកដកដូ់ចជាសំយូែអលអុីចឹង។ 
 

៨. ខគម�ីរចងច ំ    ១ សំយូែអល ៣:១០ 

 

៩. ហត�កម�              «ខ�ុ ំស� បត់ម្រពះ» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ េបាះពុម�របូ ្រតេចៀក ស្រមាបកុ់មារ្រគបគ់ា�  ្រកដស កូល័រេទៀន កវបតិ និងកៃ�ន� 

១. ផាតព់ណ៌របូ្រតេចៀកេហយកតវ់េចញមក។  

២. េធ�រង�ងម់លូមយួពី្រកដសឲ្យប៉ុនក្បោលរបស់កុមារ    េហយសរេសរ

ពក្យថា “ខ�ុសំ� បត់ម្រពះ”។ 

៣. បិត្រតេចៀកេនចំេហៀងសងខងរង�ង។់  

៤. ឲ្យកុមារពកេ់នេលក្បោលពួកេគ េហយឲ្យកុមារទងំអស់នយិាយថា 

“ខ�ុ ំស� បត់ម្រពះ!”។ 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 

 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc
https://biblecambodia.org/khov54/1SA03.htm#V0
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