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េមេរៀនទី ៩១: ្រពះ្របទនជ័យជំនះេល្រក�ងេយរខីរូ 

យ៉ូេស� ៦:១-២៧  

េគលបំណង៖  ្រពះអង�ែតងែតឈ�ះក�ុង្រគបក់រទងំអស់។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  ១ យ៉ូហន ៤:៤ “ពួកកូនតូចៗេអយអ�ករល់គា� មកព្ីរពះ េហយកឈ៏�ះវ�ិ� ណ ទងំេនាះែដរ  

ពេី្រពះ្រពះែដលគងក់�ុងអ�ករល់គា�  េនាះ្រទងធ់ំជាងអេនាះ ែដលេនក�ុងេលកយីផ៍ង។ ”  

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

សូមចំណាយេពល២េទ៣នាទី សរេសរពក្យពីលក�ណៈរបស់្រពះឲ្យេ្រចនតមែដលអ�កអចេធ�បាន ដូចជា៖ 

្រពះអង�មានអំណាច ្រពះ្រទងអ់តធ់�ត ់ ្រពះ្រទងម់ានភាពៃច�្របឌិត េហយ្រពះអង�េស� ះ្រតង។់ បនា� បព់ីបានសរ

េសររចួេហយ សូមរក្សោវទុកេដម្បេី្របវសំរបក់រថា� យបង�ំ្របចៃំថ�។ ជាេរៀងរល់ៃថ�សូមស�� ឹងគិតអំពីលក�-

ណៈមយួក�ុងចំេណាមលក�ណៈទងំេនះ និងរេបៀបែដល្រពះបានបង� ញពីលក�ណៈទងំេនាះេនក�ុងជវីតិរបស់

អ�ក។ សូមសរេសរតេម�ង្រពះ េហយទទលួស� ល់កិច�ករដអ៏ស� រ្យរបស់្រទងេ់នក�ុងជីវតិរបស់អ�ក។ 
 

 

ចំេរៀង៖      ១. ្រពះអង�ៃនេយង្រទងខ់� ងំពូែក     ២. ្រពះេយងជា្រពះអស� រ្យ    ៣. ក�ុង្រពះនាម្រពះេយសូ៊វ 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�       

១.ឱ្យមនុស្សធំមា� កអ់ង�ុយេលេកអី េដយដកេ់ជងប�្ឈរឲ្យ្រតង ់(ដូចរបូ) 

២.េហេក�ងតូចមា� កឱ់្យឈរេនចំេពះមុខមនុស្សធេំនាះ េហយយក្រមាមៃដ ចង�ុលចុច

ចំកណា� លថា� សរបស់មនុស្សធំេនាះ។ 

៣.្របាបម់នុស្សធំេនាះឱ្យព្យោយាមេ្រកកឈរេដយមនិឲ្យេ្របៃដ ឬ មនិឲ្យឱនក្បោល

េទមុខ។ (្រត�វអង�ុយឲ្យ្រតងខ់�ួន)។ 

៤.សួរកុមារេផ្សងេទៀតេតពួកេគគិតថានរណានឹងឈ�ះេក�ងតូចឬ មនុស្សធំ? 

៥.េមលេទវមនិទំនងេទថាមនុស្សធមំា� កេ់នះនឹងអចេ្រកកឈរបាន។ េនះជាេហតុផល៖ េដម្បេី្រកកឈរេឡង

មនុស្សធំមា� កេ់នះនឹង្រត�វដកទ់ម�នរ់បស់គាតេ់ទេលេជង េដយ្រត�វឱនក្បោលគាតេ់ទមុខ េនះជាអ�ែីដលនឹង

ពិបាកេ្រពះ្រមាមៃដរបស់កុមារបានចុចថា� ស់របស់គាតជ់ាបេ់ហយ។ េបេទះជាមនុស្សធំព្យោយាមេ្រកកឈរបាន

កេ៏ដយ កគ៏ាត្់រត�វករ្របងឹខ� ងំណាស់ែដរ! 

៦.បនា� បព់ីករេលងែល្បងេនះរចួសូមរឭំកកុមារថា មនុចបេ់ផ�ម្របកួតពកួេគមនិបានគិតថាេក�ងតូចអចនងឹឈ�ះ 

បានេទ។ ប៉ុែន�វមានភាពងយ្រស�ល េនេពលកុមារេធ�តមករែណនារំបស់្រគ�។  ជាមយួ្រពះកដូ៏ចគា� ែដរ េពល-

ខ�ះស� នភាពែដលេមលេទហកដូ់ចជាមនិអចេទរចួ ែតវមនិែមនមនិអចេទរចួទងំ្រស�ងេនាះេទ។ ែតេបសិន 

ជាេយងេធ�តមករែណនារំបស់្រពះេនាះេយងនឹងឈ�ះ ។ ្រទង្់របទនអំណាចដល់េយងតមរយៈ្រពះេយសូ៊វ។
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េតេលែផនដេីនះេយងកំពុងតយុទ�ជាមយួអ�កណា? េយង្របែហលជាគិតថា េយង្រត�វតទល់ជាមយួនឹងមនុស្ស

ែដលេធ�ឱ្យេយងឈចឺប។់ ប៉ែុន�ស្រត�វពិត្របាកដរបស់េយងមនិែមនជាមនុស្សេទ។ ស្រត�វពិត្របាកដរបស់េយង

គឺជាអ�ីែដលេធ�ឱ្យមនុស្សេធ�បាបដូចជា៖ កំហឹង ករ្រចែណន ្របចណ័�  ភាពជូរចត ់ និងករអនច់ិត�។  េនេពល

ែដលមនុស្សមា� កម់ានអរម�ណ៍ែបបេនាះេហយ េបេទះជាវមនិពកព់ន�ន័ឹងេយងកេ៏ដយ កេ៏គអចយកវមកជះ-

ឥទ�ិពលេលេយងបានែដរ។ ្របែហលជាអ�កបានែ្រសកដកប់ង្រប�សឬបង្រសីរបស់អ�កេនេពលអ�កខឹងខ� ងំជា-

មយួនឹងឪពុកមា� យរបស់អ�ក។  

ឬ្របែហលជាអ�កេធ�បាបមតិ�របស់អ�កេនេពលអ�ក្រចែណននឹងេគ េដយេ្រពះេគរបអ់នជាមយួមតិ�ភក�ិេផ្សង

េទៀតជាងអ�ក។ ឬ្របែហលជាអ�កមនិេគារពឪពុកមា� យរបស់អ�កេនេពលអ�កភយ័ខ� ចថាពួកេគនងឹ្រត�វែលងលះ

គា� ។ ប៉ែុន�្រពះចងឱ់្យអ�កដឹងថា្រទងធ់ជំាងអ�ីៗទងំអស់ែដលេធ�ឱ្យអ�កឈចឺប។់ ខគម�រីចងចៃំថ�េនះ្របាបេ់យងថា 

១ យ៉ូហន ៤:៤ “ពេី្រពះ្រពះែដលគងក់�ុងអ�ករល់គា�  េនាះ្រទងធ់ំជាងអេនាះែដលេនក�ុងេលកីយផ៍ង” ។  ្រពះ

ធំ និងខ� ងំជាងអរក្ស និងស្រត�វរបស់េយង ្រពះែតងែតឈ�ះេលពួកវ។ ៃថ�េនះេយងនងឹេទស� បស់ចេ់រឿងមយួ 

ែដលនិយាយពីរេបៀបែដល្រពះបានយកឈ�ះស� នភាពែដលមនិអចេទរចួបាន ។ 
 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

ជនជាតិអុី្រសែអលបានេ្រត�មខ�ួនរចួជាេ្រសចេដម្បចូីលេទកនទ់ឹកដីសន្យោ ប៉ុែន�វមនិែមនជាេរឿងងយ្រស�ល 

េទ ពីេ្រពះពកួេគ្រត�វែត្របយុទ�ជាមយួនឹងស្រត�វខ� ងំៗជាេ្រចន។ ទី្រក�ងដំបងូេគែដល្រពះបាន្របាបយ់៉ូេស�ឲ្យចប់

យកេនាះគឺទី្រក�ងយីរខូីរ។ េនះជាករងរដលំ៏បាកក�ុងករេធ� ពីេ្រពះទ្ីរក�ងយីរខូីរមានកែំផងពីរជានែ់ដលបាន

សងសងជុ់ំវញិទី្រក�ង (សូមេបាះពុម�របូភាពេហយបង� ញ្រកដសរបូជ�� ំងទី្រក�ងយីរខូីរឲ្យកុមារេមល)។ យ៉ូេស�

មនិដឹងថា្រត�វេធ�យ៉ាងណា េដម្បអីចចូលេទក�ុងទី្រក�ងែដលមានជ�� ំងយ៉ាងរងឹមាែំបបេនះបានេនាះេទ។ ប៉ុែន�

្រពះមានវធិីរបស់្រទង ់ ្រពះអង�បាន្របាបេ់ទយ៉ូេស�ឲ្យចតក់ងទព័របស់គាតឱ់្យេដរជុំវញិទី្រក�ង១ៃថ� ១ជុ ំ ក�ុងរយៈ

េពល៦ៃថ�ជាបគ់ា� ។ ពកួេគបានផ�ុ ំែ្រតេនេពលែដលពកួេគេដរជុវំញិទី្រក�ងផងែដរ។ 

េនៃថ�ទី៧ ្រពះបាន្របាបយ់៉ូេស�ឲ្យេដរជុំវញិកំែផង្រក�ងឲ្យបាន៧ជុំ។ េហយេនជុំទី៧ ជនជាតិអុី្រសែអល្រត�វផ�ុ ំ

ែ្រតឲ្យមានសំេលងែវង េហយលឺខ� ងំៗ  េហយបន�សំឺេឡងែ្រសកខ� ងំៗ និងែវងៗ។ េទះបីជាពួកេគមនិដឹងថា 

េហតុអ�ីបានជា្រពះ្របាបព់កួេគឲ្យេដរជុំវញិទី្រក�ងកេ៏ដយ កជ៏នជាតិអុី្រសែអលេនែតស� បត់មអ�ីែដល្រពះបាន

បង� បព់ួកេគែដរ េហយពកួេគពតិជាទទួលបានជយ័ជំនះែមន។ ជ�� ំងដ្៏រកស់បានរលំចុះ ជ�� ំងទ្ីរក�ងដួល

របដល់ដី។ 

សូមចងចថំាករស� បប់ង� ប្់រពះគឺសំខនណ់ាស់។ េនាះេយងនឹងមានជយ័ជំនះ ពីេ្រពះ្រពះៃនេយងែតងែតមាន

ជយ័ជំនះ។ េពលែដលជវីតិរបស់េយងជួបនូវស� នភាពដលំ៏បាក ែដលវហកដូ់ចជាធំេធងពិបាកនឹងយកឈ�ះ

បាន េយង្រត�វករករេជឿទុកចិត�េល្រពះ េហយេយង្រត�វដឹងថា្រពះែតងែតេនខងេយងជានិច�។   
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៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតទ្ីរក�ងែដលជនជាតអិុី្រសែអល្រត�វដេណ� មយកេនាះមានេឈ� ះអ�ី? ទ្ីរក�ងយរីខូីរ 
២. េតេហតុអ�បីានជាវមានករពិបាកក�ុងករដេណ� មយកទី្រក�ងេនាះ? ពួកេគមានជ�� ំង្រកស់២ជាន ់

៣. េតអ�ីែដល្រពះបាន្របាបឲ់្យជនជាតអិុី្រសែអលេធ�េដម្បដីេណ� មយកទី្រក�ងេនាះ?  

ពួកេគ្រត�វេដរជុវំញិទ្ីរក�ង១ៃថ�១ដង នងិផ�ុ ែំ្រត ឱ្យបាន៦ៃថ� េហយដល់ៃថ�ទ៧ីពួកេគ្រត�វេដរជុវំញិទ្ីរក�ងឱ្យបាន
៧ដង េហយមនុស្ស្រគបគ់ា� ្រត�វែ្រសកខ� ងំទងំអស់គា�  
៤. េតមានអ�េីកតេឡងេនេពលែដលជនជាតិអុី្រសែអលស� បប់ង� ប្់រពះក�ុងរយៈេពល៧ៃថ�េនាះ?  

ជ�� ំងបានដួលរលំេដយខ�ួនឯង 

៥. េតអ�កអចេធ�អ�ីបានខ�ះេនេពលែដលអ�កមានប�� េនក�ុងជីវតិ? 

អធសិ� ន ទុកចតិ� នងិស� ប ់បង� ប្់រពះ ពេី្រពះ្រពះែតងែតឈ�ះ 
 

៧. ែល្បងកំសន�      «ស� បឲ់្យជាក»់ 

១.ែចកកុមារជា ២្រក�ម េហយេ្រជសេរ សតំណាង្រក�មមា� ក់

ពី្រក�មនីមយួៗ មកស� បស់រមយួ្របេយាគពី្រគ� េហយពួក

គាត្់រត�វេធ�ជាអ�កប��ូ នសរដល់្រក�មរបស់េគ (ឧ.ជីងចក់

ទំេលធាងេចកចចំបច់ណីំ) 

២. ឲ្យកុមារទងំ២្រក�មឈរ ែបរមុខផ�ុយពីទិស ែដលេម្រក�មកពុំងស� ប្់របេយាគពី្រគ� 

៣.េហយឲ្យេម្រក�មមកខ្សបឹដក្់រតេចៀកកូន្រក�មមា� ក ់ នូវ្របេយាគែដល្រគ�បាន្របាបព់ួកេគ (កុមារមា� កន់ិយាយ 

្របេយាគេនាះបានែតម�ងប៉ុេណា� ះ) ។ 

៤.បនា� បម់កឲ្យកុមារខ្សបឹ្របេយាគេនាះតៗគា� រហូតដល់អ�កចុងេ្រកយ េហយកុមារចុងេ្រកយេនក�ុង្រក�មទងំ២ 

្រត�វនិយាយ្របេយាគេនាះេឡងវញិឲ្យលឺៗ។ 

េនេពលេលងែល្បងេនះចប្់រគ�្រត�វ្របាបកុ់មារថា េនេពលេយងស� បប់ានល�េនាះ េយងនងិទទួលបានជយ័ជម�ះ 

ដូចជាជនជាតិអុី្រសែអលែដរ។ 
 

៨. ខគម�ីរចងច ំ    ១ យ៉ូហន ៤:៤ 

 

៩. ហត�កម�      « ជ�� ំងអធិស� ន» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖  ប៊កិ ស�ុតបិត នងិដុំឥដ�មយួចនំួន (សូមេបាះពុម�របូដុំឥដ�េនទពំរ័ខេ្រកម) 

១.សូមេបាះពុម�្រកដសេនទំពរ័ខងេ្រកមេហយែចកឲ្យកុមារ។ 

២. សូមពន្យល់កុមារថាពកួេគអចនងឹមានស� នភាព ែដលមនិេទមនិអចនងឹយកឈ�ះបាន។ ្របែហលជាមាន

នរណាមា� កែ់ដលពួកេគ្រសឡាញ់កពុំងែតឈ។ឺ ្របែហលជាពកួេគ្រព�យបារម�ពីសមាជិក្រគ�សរពួកេគែដលែតង

ែតឈ�ះ្របែកកគា� ។ ្របែហលជាពកួដឹងថាមតិ�ភក�ិរបស់ពួកេគមានទមា� បម់និល� ប៉ុែន�ពកួេគមនិច្បោស់ថាពួកេគ

ចងេ់ធ�អ�ីស្រមាបក់រេនះ។ េរឿងរ៉វទងំេនាះេ្រប�បដូចជាជ�� ំងដខ៏�ស់ ពីេ្រពះវជាប�� ែដលេយង្រត�វករ្រពះមក 
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មកជួយ េដះ្រសយ។  

៣.សូមឲ្យកុមារសរេសរ ឬគូររបូភាពពីករ្រព�យបារម�េនេល្រកដសេនាះ 

(កុមារៗមនិចបំាចស់រេសរេឈ� ះ នងិបក្រសយពីប�� របស់ពួកេគេទ)។ 

៤. កុមារអចយកមកបតិ្រកដសអធសិ� នរបស់ពកួេគេនេលជ�� ំងម�ង

មា� ក់ៗ ។ 

៥.េពលែដល្រគបគ់ា� បានបតិ្រកដសរចួេហយ សូមឲ្យកុមារទងំអស់

េ្រកកឈរេនខងមុខជ�� ំងអធិស� នេនាះ េហយែ្រសកខ� ងំៗឲ្យបាន៣

ដងថា “្រពះែតងែតឈ�ះ!”។ (្រគ�គរួែតអធិស� នសំរបកុ់មារ)។ 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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កំែផង២ជាន់ៃនទី្រក�ងេយរខីូរ 
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ដុំឥដ�ៃនេសចក�ីអធសិ� ន 
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