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េមេរៀនទី ៨៩: រ៉ហបជួយសេ�ង� ះអ�កេសុបករ  

យ៉ូេស� ២:១-២៤  

េគលបំណង៖  ្រពះចងឲ់្យេយងេស� ះ្រតងក់�ុងេសចក�ជីំេនឿេដម្បទីទួលបាននូវេសចក�ីសេ�ង� ះ។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  េហេ្រព ១១:៦ “ែតេបឥតមានេសចក�ជីេំនឿេទ េនាះមនិអចនងឹគាបដ់ល់្រពះហឫទយ័្រពះ បាន

េឡយ ដ្បតិអ�កណាែដលចូលេទឯ្រពះេនាះ្រត�វែតេជឿថាមាន្រពះែមន េហយថា្រទង្់របទនរង� ន ់ដល់អស់អ�ក
ែដលែស�ងរក្រទង។់ ” 
 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

េនក�ុងជវីតិរបស់អ�កេតេនទីណាែដលគា� នវត�មានរបស់្រពះេយសូ៊វេនាះ? សូមចំណាយេពលបន�ិចេដម្បគីិត 

អំពីចេម�យចំេពះសំណួរេនាះ។ េត្រពះបានេធ�ករអស� រ្យអ�ីខ�ះ េដម្បនីាអំ�កេទកែន�ងែដលអ�កេនសព�ៃថ�? េត
ករអស� រ្យទងំេនាះេកតេឡងេដយរេបៀបណា? េតមានអ�កណាខ�ះែដលមានវត�មានក�ុងករអស� រ្យេនាះ? េត
េនក�ុងកលៈេទសៈអ�ី? េតអ�កបានចបអ់រម�ណ៍េទថា មានករអស� រ្យមយួបានេកតេឡងេនេពលេនាះ? ចូរ

អរសប្បោយេដយដឹងថារបូអ�ក្រត�វបានេ្រប្របាស់េដម្បេីធ�ជាឱកសក�ុងករបង� ញពីករអស� រ្យរបស់្រពះេន

ក�ុងជីវតិរបស់អ�កដៃទដូចជាតមរយៈករបេ្រង�នកុមារអំពី្រពះេនៃថ�េនះផងែដរ។ 
 

 

ចំេរៀង៖    ១. ខ�ុ ំទុកចិត�ដល់្រពះេយសូ៊វ    ២. ្រពះនងឹេរៀបចផំ�ូវ    ៣. េពលខ្យល់ព្យះុបកខ់� ងំ 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�     « េត្រពះអង�េស� ះ្រតងប់៉ណុា� ?» 

សំភារៈែដល្រត�វករ៖ ចនេគាមែកវថា�  ដុថំ�ធំមយួចំននួ ដី ទឹក 

១.សួរកុមារថាេត្រពះេស� ះ្រតងច់េំពះេយងប៉ុណា� ។ េនះគឺមាននយ័ថា

្រពះអង�មនិែដលចកេចញ ឬេបាះបងេ់យងេចលេនាះេឡយ។ េន

េពលែដលកុមារ្របាបព់រីេបៀបែដលបង� ញពីភាពេស� ះ្រតងរ់បស់្រទង ់

្រគ�នឹងដកថ់�ចូលក�ុងចន។ េពលចនេពញេដយថ�េហយ សូមសួរ 

កុមារថា េតចនេពញេហយឬេន?  

២. េនេពលកុមារេឆ�យថា “បាទ/ចស ចនេពញេហយ”  សូម

ពន្យល់កុមារថា េនេពលែដលេយងគិតថា្រពះមនិអចេស� ះ្រតង់

ចំេពះេយងជាងេនះេទ គឺ្រពះេនែតបន�ភាពេស� ះ្រតងរ់បស់្រទងជ់ាមយួេយងជានិច�។ បនា� បម់កយកដីមកចក ់

េនតមចេនា� ះថ�។ េនេពលចនេពញេទេដយថ�នងិដីសូមសួរកុមារៗថាេតចនេពញឬេន? 
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៣. េនេពលែដលកុមារេឆ�យថា “ បាទ/ចស ចនេពញេហយ ” សូមពន្យល់កុមារម�ងេទៀតថា ភាពេស� ះ្រតង់

របស់្រពះជាមា� ស់មនិែ្រប្រប�លេឡយ។ បនា� បម់កចកទ់ឹកចូលចនរហូតទល់ែតដល់ទឹកេពញចន។ 

៤.ពន្យល់កុមារថា ្រពះនងឹមនិែដលចកេចល ឬេបាះបងព់ួកេគេចលេឡយ។ េនាះមាននយ័ថា ្រពះជាមា� ស់

េស� ះ្រតងជ់ានិច�។ េនេពលេយងទុកចិត�េល្រពះេយងកេ៏ស� ះ្រតងែ់ដរ។ េពលេនះ្របែហលជាមានេរឿងែដល

ពិបាកកំពុងែតេកតេឡងេនក�ុងជីវតិពកួេគ។ ្របែហលជាពួកេគឆ�ល់ថា េត្រពះពិតជាេនទីេនាះែមនែដរឬេទ ឬក៏

េត្រពះអង�ពិតជាបានយកចិត�ទុកដកច់ំេពះពួកេគែមនែដរឬេទ? សូមេលកទឹកចិត�ពកួេគឱ្យេជឿថា ្រពះែតងែត

គងេ់នជាមយួពួកេគជានចិ�។ 

 ៤. ករែណនាេំមេរៀន 

្រពះែតងែតេស� ះ្រតងច់ំេពះេយង។ េនះគឺមាននយ័ថាេយងអចទុកចិត�្រទងប់ាន េ្រពះ្រពះអង�មនិែដលផា� ស់ប�ូរ

េសចក�ី្រសឡាញ់របស់្រទងច់ំេពះេយងេឡយ។ ្រពះអង�កច៏ងឲ់្យេយងេស� ះ្រតងផ់ងែដរ។ េតភាពេស� ះ្រតងម់ាន

នយ័យ៉ាងដូចេម�ច? គមឺាននយ័ថា ្រត�វេធ�នូវអ�ីែដលេយង្រត�វេធ�េហយេធ�តម្រពះជាមា� ស់ េបេទះបជីាវពិបាក

យ៉ាងណាកេ៏ដយ។ ភាពេស� ះ្រតងម់ាននយ័ថា េយងអចេជឿជាកប់ានក�ុងករេធ�អ�ែីដលេយងគួរេធ� េទះបីជា

គា� ននរណាមា� កេ់ឃញ េហយេទះបីជាេយងមនិមានអរម�ណ៍េធ�វកេ៏ដយ។ ករមក្រពះវហិរេរៀងរល់សបា� ហ៍

បង� ញពីភាពេស� ះ្រតងច់េំពះ្រពះ។ វដូចជាករែដលេយងរបអ់នមតិ�ភក័� ិេបេទះបីជាអ�កដៃទមនិចូលចិត�មតិ�

ភក�ិរបស់េយងកេ៏ដយ េហយកររក្សោពក្យសន្យោរបស់អ�កកប៏ង� ញពីភាពេស� ះ្រតងផ់ងែដរ។ ភាពេស� ះ្រតង ់

របស់េយងេធ�ឱ្យ្រពះមាន្រពះហឫទយ័រកីរយ។ ៃថ�េនះេយងនឹងេរៀនអំពី�ស�ីមា� កែ់ដលេស� ះ្រតងន់ឹង្រពះជាមា� ស់។ 

េតះេយងេទែស�ងយល់ជាមយួគា� ថាេតនាងបានេធ�អ�!ី 
 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

េពលែដលយ៉ូេស�បានក� យេទជាអ�កដឹកនារំបស់ជនជាតិអុី្រសែអល គាតប់ានប��ូ នអ�កេសុបករណ៍២នាក ់ឲ្យ

េទកែន�ងមយួែដលមានេឈ� ះថាេយរខូីរ។ អ�កេសុបករណ៍របស់យ៉ូេស�បានលបចូលេទ្រក�ងេយរខូីរ េដម្បពីនិិ-

ត្យេមលថា េតស្រត�វរបស់ពួកេគមានកលំំងខ� ងំប៉ុនណា។ អ�កេសុបករណ៍ទងំពីរបានចូលេទក�ុង្រក�ងេយរខូី

រយ៉ាេលឿន។ ពួកេគបានចូលេទក�ុងផ�ះ�ស�ីមា� កេ់ឈ� ះរ៉ហប។ រ៉ហបបានដឹងថា្រពះគឺជាមតិ�របស់អ�កេសុប

ករណ៍ទងំពីរនាកេ់នាះ។ នាងបានដឹងថា្រពះមានអណំាចខ� ងំជាងអ�កណាៗទងំអស់។ ដូេច�ះេនេពលែដល

ទហនែដលជាស្រត�វរបស់អ�កេសុបករណ៍មកដល់ផ�ះរបស់នាងេដម្បសីមា� បព់ួកេគ រ៉ហបបានចតវ់ធិានករ

េធ�េរឿងមយួយ៉ាងរហ័ស។ នាងបានលកព់ួកេគេនេលដំបូលផ�ះរបស់នាង។ េធ�ឲ្យពួកទហនមនិអចរកអ�ក

េសុបករណ៍ទងំពីរនាកេ់នាះេឃញេទ! 

េនទីបំផុតពកួទហនកប៏ានចកេចញេទវញិ។ រ៉ហបបាននិយាយេទកនអ់�កេសុបករណ៍េនាះថា  “ខ�ុ ំដឹង

ថា ្រពះេយហូវ៉បាន្របទន្រស�កេនះដល់អ�ករល់គា� េហយ មយួេទៀតេសចក�ីែស�ងខ� ចរបស់អ�ករល់គា� បាន 

ធា� កម់កេលេយងែដរ” (យ៉ូេស� ២:៩)។ នាងកប៏ានេស�សំុពួកេគថា  “ដូេច�ះ ខ�ុ ំសូមអង�រអ�ក សូមស្បថនឹងខ�ុ ំឥឡូវ 

េដយនូវ្រពះេយហូវ៉ថា អ�ករល់គា� នឹងអណិតេមត� ដល់ពួក្រគ�ឪពុកខ�ុ ំ ដូចជាខ�ុ ំបានអណិតេមត� ដល់អ�កែដរ 
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សូម្របាបទ់សំីគាល់ដ្៏របាកដច្បោស់មកខ�ុ ំផង  ឲ្យខ�ុដំឹងថាអ�ករល់គា� នឹងទុកជីវតិដល់ ឪពុកមា� យនងិបងប�ូន

របស់ខ�ុ ំ ្រពមទងំវង្សោគាតែ់ដរ េដយជយួ េដះេយងខ�ុ ំឲ្យរចួពីស� ប”់ (យ៉ូេស� ២:១២-១៣)។ 

ពួកអ�កេសុបករណ៍បានយល់្រពមថានឹងករពររ៉ហប។ ពួកេគបានឲ្យែខ្ស្រកហមេទរ៉ហប េហយ្របាបន់ាង

ឲ្យព្យរួែខ្ស្រកហមេនាះេន្រតងប់ង�ួចផ�ះរបស់នាងដូេច�ះពួកេគនិងស� ល់ថាផ�ះមយួណាជាផ�ះរ៉ហប។ េគកប៏ាន

និយាយថា ពួកេគនិងករពរផ�ះរបស់នាង។ រ៉ហបេជឿជាកេ់ហយទុកចិត�្រពះ។ រ៉ហបស�័្រគចិត�ជួយ អ�កដៃទ។

នាងមានចិត�េស� ះ្រតង។់ ្រពះកច៏ងឲ់្យេយងេស� ះ្រតងផ់ងែដរ។ ភាពេស� ះ្រតងរ់បស់េយងេធ�ឲ្យ្រទងស់ប្បោយ្រពះ-

ទយ័។ 
 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតមានអ�កេសុបករណ៍ប៉ុនា� ននាកែ់ដលយ៉ូេស�បានប��ូ នេទ?ពរី 
២. េតអ�កេសុបករណ៍្រត�វបានប��ូ នេទេសុបេនទ្ីរក�ងេឈ� ះអ�?ីទ្ីរក�ងេយរខូីរ 
៣. េតរ៉ហបបានេធ�អ�ីចេំពះអ�កេសុបករណ៍េនាះ? នាងបានករពរពួកេគេដយករលកព់ួកេគពសី្រត�វ 
៤. េហតុអ�ីបានជារ៉ហបជួយ លកអ់�កេសុបករណ៍េនាះ? ពេី្រពះនាងមានក�ជីេំនឿេល្រពះ 
៥. េតប�ូនអចបង� ញេសចក�ីជំេនឿរបស់ប�ូនចំេពះ្រពះេដយរេបៀបណា? សូមទុកឲ្យកុមារេឆ�យ 
 

 

៧. ែល្បងកំសន�    « បិទពួន» 

១. រ៉ហបបានព្យោយាមលកអ់�កេសុបករណ៍ពីពកួទហន។ សូមេ្រជសេរ ស

យកកុមារ២នាក ់េហយឲ្យកុមារមា� កយ់កកុមារមា� កេ់ទៀតក�ុងចំេណាមពកួេគេទ

លកេ់នកែន�ងែដលបានេរៀបចំទុកជាេ្រសច (សូមកណំតទ់ីតងំែដល្រត�វេលង

ែល្បងេនះ) 

២. េពលែដលកុមារបានេរៀបចលំកប់ពំួនរចួរល់េហយ ្រគ�ឲ្យកុមារដៃទៗេទៀត 

េដររកកុមារមា� កែ់ដលកំពុងពនួេនាះ ដូចជាទហនេដររកពកួអ�កេសុបករណ៍ 

អុីចឹងែដរ។ 

៣. សូមែលងែល្បងេនះ ម�ងេហយម�ងេទៀតជាមយួេក�ងៗដៃទេទៀត។ 
 

៨. ខគម�ីរចងច ំ     េហេ្រព ១១:៦ 

 

៩. ហត�កម�    សូមឲ្យកុមារផាតព់ណ៌ េលរបូភាព “រ៉ហបជយួ សេ�ង� ះអ�កេសុបករ” 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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រ៉ហបជួយសេ�ង� ះអ�កេសុបករ 

សូមសរេសរខគម�រីចងច៖ំ__________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc

	មេរៀនទី ៧៩: ជនជាតិអ៊ីស្រាអែលឆ្លងកាត់សមុទ្រក្រហម
	មេរៀនទី ៨០: ព្រះបានបញ្ជូននំម៉ាណានិងសត្វក្រួចមក
	មេរៀនទី ៨១: ព្រះអង្គប្រទានទឹក
	មេរៀនទី ៨២: បញ្ញត្តិទាំង ១០ប្រការ (វគ្គ១)
	មេរៀនទី ៨៣: បញ្ញត្តិទាំង ១០ប្រការ (វគ្គ២)
	មេរៀនទី ៨៤: ជនជាតិអ៊ីស្រាអែលថ្វាយបង្គំកូនគោមាស
	មេរៀនទី ៨៥: ព្រះយេស៊ូវធ្វើឲ្យណាថាណែលភ្ញាក់ផ្អើល
	មេរៀនទី ៨៦​: ម៉ូសេបញ្ជូនអ្នកស៊ើបការទៅកាន់ទឹកដីសន្យា
	មេរៀនទី ៨៧​: សត្វលារបស់បាឡាមចេះនិយាយ
	មេរៀនទី ៨៨​: យ៉ូស្វេក្លាយជាអ្នកដឹកនាំជនជាតិអ៊ីស្រាអែល
	មេរៀនទី​ ៨៩​: រ៉ាហាបជួយសង្គ្រោះអ្នកស៊ើបការ
	មេរៀនទី ៩០​: ជនជាតិអ៊ីស្រាអែលឆ្លងទន្លេយ័រដាន់
	មេរៀនទី ៩១​: ព្រះប្រទានជ័យជំនះលើក្រុងយេរីខូរ
	មេរៀនទី ៩២: ព្រះជួយគេឌាន
	មេរៀនទី ៩៣​: សាំសុនទទួលបានកម្លាំងពីព្រះជាម្ចាស់
	មេរៀនទី  ៩៤​: នាងរស់មានភក្តីភាពចំពោះម្តាយក្មេក
	មេរៀនទី ៩៥​​: នាងរស់រៀបការជាមួយបូអូស
	មេរៀនទី ៩៦​: ព្រះឆ្លើយតបការអធិស្ឋានរបស់ហាណា
	មេរៀនទី ៩៧​: ព្រះជាម្ចាស់មានបន្ទូលទៅសាំយូអែល
	មេរៀនទី ៩៨​: សូលក្លាយទៅជាស្តេច
	មេរៀនទី ៩៩: កំហុសដ៏ធំរបស់សូល
	មេរៀនទី ១០០: ព្រះបានរើសដាវីដដើម្បីជំនួសសូល
	មេរៀនទី ១០១: ដាវីឌយកឈ្នះលើកូលីយ៉ាត
	មេរៀនទី ១០២: យ៉ូណាថានដាស់តឿនដាវីដ
	មេរៀនទី ១០៣: អ័ប៊ីកែលបង្កើតសេចក្ដីសុខសាន្ដ
	មេរៀនទី ១០៤: ដាវីដទុកជីវិតឱ្យសូល
	មេរៀនទី ១០៥: អេសាយប្រាប់ពីការយាងមករបស់ព្រះយេស៊ូវ

