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េមេរៀនទី ៧៤: េព្រត�សែចកចយអពំី្រពះេយស៊វូេដយក� ហន 

កិច�ករ ៤:៥-១៤ 

េគលបំណង៖ ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�របស់្រពះជួយ ឲ្យេយងរងឹមា។ំ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  រ ៉មូ១:១៦“ដ្បតិខ�ុ ំគា� នេសចក�ខី� ស ចំេពះដណឹំងល�ៃន្រពះ្រគសី�េទ ពេី្រពះជា្រពះេចស� ៃន្រពះ 

សំរបន់ងឹជយួ សេ�ង� ះដល់អស់អ�កណាែដលេជឿ គដឺល់ទងំសសនយូ៍ដជាេដម នងិសសនេ៍្រកកផង។” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

េពលជួបទុក�លំបាក េតអចែស�ងរកភាពក� ហន និងកមា� ងំពណីា? ពិភពេលកបេ្រង�នេយងថា េយងគួរេជឿ

ជាកេ់លខ�ួនឯង។ ចូរកុំធា� កក់�ុងករកុហកេនះ។ េបគា� ន្រពះេទេយងមនិអចេធ�អ�េីដម្បសីេ�ង� ះខ�ួនេយងពីប��

េនក�ុងេលកយីេ៍នះេទ។ រលឹំកខ�ួនអ�កជាេរៀងរល់ៃថ�ថា “ខ�ុដំឹងថា្រពះជាមា� ស់អចេធ�បាន! ខ�ុ ំដឹងថា្រពះអច 

េធ�បាន! ដឹងថា្រពះអចេធ�បាន!” ចូរទុកចិត�េល្រពះែដលបានផ�ល់ភាពក� ហនដល់អ្័របាហ ំនាងរស់ ម៉ូេស រ៉

ហប ដវឌី េអសេធរ ដនីែយល៉ ម៉ារ និងេព្រត�ស… េហយ្រពះនឹង្របទនឲ្យអ�កនូវភាពក� ហនេដម្បយីក

ឈ�ះេលពិភពេលកេនះ! 
 

 

ចំេរៀង៖     ១. េព្រត�សេអយ      ២. ្រពះនឹងេរៀបចផំ�ូវ     ៣. េបសកកម�ដំណឹងល�  

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�       «េឈងចប ់មនុស្ស» 

១.េ្រជសេរ សកុមារមា� កេ់ធ�ជា “អ�កចទំ”ី េហយអ�កចទំី្រត�វឈរេន្រជ�ងមា� ងៃនថា� កេ់រៀន។ 

២.កុមារេផ្សងេទៀត្រត�វឈរេន្រជ�ងមា� ងេទៀតៃនថា� កេ់រៀន។ 

៣.េនេពលែដល្រគ�ចបេ់ផ�មរប ់ “១ ២ ៣” អ�កចទំី ្រត�វចប់

េផ�មរតជុ់ំវញិថា� កេ់រៀនេដម្បេីដញចបកុ់មារេផ្សងេទៀត។  

៤. េនេពលែដលកុមារែដលជា អ�កចទំី ចបប់ានកុមារណា

មា� ក ់កុមារេនាះ្រត�វក� យជាសមាជិករបស់ អ�កចទំី េហយេគ្រត�វ

ជួយ អ�កចទំីេដញចបកុ់មារេផ្សងេទៀត។ 

៥. បន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់ចបប់ានកុមារទងំអស់។  

៦.សូមពន្យល់ដល់កុមារថា េយងអចេធ�ករជាមយួគា� ក�ុងករែចកចយដំណឹងល�េដម្បសីេ�ង� ះមតិ�ភក� ិ

របស់េយង។ 
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

បនា� បព់ី្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់ពីសុគតេឡងវញិ ្រទងប់ានសន្យោថា្រទងន់ឹងប��ូ នអ�កជំនួយមកជួយ ដល់

អស់អ�កែដលេជឿដល់្រពះនាម្រទង។់ ្រពះេយសូ៊វបានរក្សោករសន្យោរបស់្រទង ់ េដយបានប��ូ ន្រពះវ�ិ� ណ-

បរសុិទ�ឲ្យមក។ េនេពលែដលេយងដកេ់សចក�ីជេំនឿរបស់េយងេល្រពះជាមា� ស់ ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�នឹងមក

គងេ់នក�ុងចតិ�របស់េយង ផ�ល់ឲ្យេយងនូវកមា� ងំចតិ� ជំេនឿ ករេលកទឹកចិត� េហយនឹងដឹកនាេំយង។ ្រពះវ�ិ� ណ

បរសុិទ�គឺគងេ់នជាមយួ្រគសិ�បរស័ិទ្រគប់ៗ គា� ។ ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�បានជយួ េធ�ឲ្យេយងរងឹមាកំ�ុងករែចកចយ

អំពី្រពះេយសូ៊វ។ េហយេនះគឺជាេរឿងរ៉វែដលេកតមានេឡងយ៉ាងពិត្របាដកសចំេពះបុគ�លពីរនាកេ់នក�ុង្រពះ

គម�រីែដលពួកេយងនឹងសិក្សោជាមយួគា� េនៃថ�េនះ! 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

ៃថ�មយួេព្រត�ស និងយ៉ូហនបានេទឯ្រពះវហិរ។ បុរសពិករពីកំេណ តមា� ក្់រត�វបានេគដឹកេទដកេ់នមុខេក� ង

ទ� រ្រពះវហិរ។ េព្រត�សបានេ្របាសបុរសមា� កេ់នាះឲ្យជាក�ុង្រពះនាម្រពះេយសូ៊វ្រគីស�េហយ្របាបប់ុរសេនាះឲ្យ

េ្រកកេដរ។ េនេពលែដលពួកសង្ឃ និងពួកសឌូសីុបានឮពីករែចកចយរបស់េព្រត�ស នងិ យ៉ូហន អពំីកររស់

ពីសុគតេឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វ េហយបានេ្របាសមនុស្សឲ្យជា ពកួេគខងឹខ� ងំណាស់។ ពកួេគមនិដឹងថាពួក

េគ្រត�វេធ�អ�ីេនាះេទ   ដូេច�ះពកួេគបានចបេ់ព្រត�សនិងយូហនដកគុ់ក។  

េនៃថ�បនា� ប ់ េព្រត�ស នងិយ៉ូហន្រត�វបានេគនាេំទចំេពះមុខពកួសង្ឃ និងពួកអ�កបេង�តច្បោប។់ ពួកេគកច៏ប់

េផ�មសួរេព្រត�សនិងយ៉ូហនថា “ឯងបានេធ�ករេនាះេដយអងអំណាចអ� ី ឬេដយអងេឈ� ះណា?” េព្រត�ស

មនិខ� ចក�ុងករេឆ�យតបេនាះេទ។ េនេពលេនាះេព្រត�សបានេពញេដយ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�។ ្រពះវ�ិ� ណ

បរសុិទ�បានព្រងឹងេសចក�ីជេំនឿរបស់េព្រត�ស េហយបាន្របទនឲ្យគាតនូ់វភាព    ក� ហនក�ុងករនិយាយជាមយួ

ពួកអ�កែដលបានចបគ់ាតដ់កគុ់កេនាះ។ 

េព្រត�សបាន្របាបព់ួកេគថា “គឺេដយសរ្រពះនាមៃន្រពះេយសូ៊វ្រគីស� ពី្រស�កណាសែរត៉ែដលអ�ករល់គា� បាន

ឆា� ង្រទង ់ែត្រពះបានេ្របាសឲ្យមាន្រពះជន�រស់ពីស� បេ់ឡងវញិ។” អ�កបេង�តច្បោបក់ម៏ានករភា� កេ់ផ�ល។េព្រត�ស 

និងយ៉ូហន្រគានែ់តជាមនុស្សធម�តែតប៉ុេណា� ះ។  ពួកេគគឺជាអ�កេនសទ្រត។ី ពួកេគមនិមានចំេណះដឹងេ្រជ

្រជះ ឬកម៏ានអំណាចអីេនាះេទ។ េតពកួេគអចនិយាយនឹងេធ�េរឿងដអ៏ស� រ្យទងំេនះេដយរេបៀបណា? ពកួអ�ក

បេង�តច្បោបប់ានដឹងថាេព្រត�សនិងយ៉ូហន មានចិត�ក� ហន និងមានអណំាច្រគបព់ក្យេពចនែ៍ដលេគបានន-ិ

យាយ។ ពួកអ�កបេង�តច្បោបម់និដឹងថា ពួកេគ្រត�វេធ�អ�ីេនាះេទ។ េទះបីជាមានេរឿងអ�ីេកតេឡងកេ៏ដយ កេ៏ព្រត�ស 

និងយ៉ូហនបានដឹងថាពកួេគមាន្រពះវ�ិ� ណរបស់្រពះេដម្បផី�ល់កមា� ងំដល់ពកួេគែដរ។ 

េនេពលែដលេយងេជឿេល្រពះេយសូ៊វ េហយដកេ់សចក�ីជំេនឿរបស់េយងេល្រទង ់ េនាះេយងបានក� យជា្រគីស�-

បរស័ិទ។ េនេពលែដលេយងមានេសចក�ីជំេនឿេល្រពះជាមា� ស់្រទងន់ឹងអតេ់ទសឲ្យ េហយសេ�ង� ះេយងពីអំេព
បាបរបស់េយង។ បនា� បម់កេយងនឹងេដរតមផ�ូវរបស់្រពះ - ផ�ូវៃនេសចក�ីសប្បរុស ផ�ូវៃនពន�ឺ និងផ�ូវៃនេសចក�ី្រស-  

ឡាញ់។ ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�នឹងជួយ េយងឱ្យេធ�ករេនះបាន។ ្រទង្់របទនកមា� ងំដល់េយង េដម្បឱី្យេយងមានចិត�
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សប្បរុស និងេសចក�ី្រសឡាញ់ េហយរស់េនក�ុងពន�ឺ។ 

េយងទងំអស់គា� ្រត�វករ្រពះេនក�ុងជវីតិរស់េនរបស់េយង។ មានេរឿងលំបាកជាេ្រចនែដលេកតមានេឡងក�ុង

ជីវតិរស់េនេលែផនដេីនះ។ េយងអច្របឈមមុខនងឹ្រគាដលំ៏បាកបានេដយងយ េនេពលែដលេយងមាន្រពះ

វ�ិ� ណបរសុិទ�គងជ់ាមយួ។ ប៉ុែន�មានមនុស្សជាេ្រចនែដលមនិេជឿេល្រពះ ពួកេគ្រត�វ្របឈមជាមយួេពលេវលដ៏

លំបាកេនាះេដយខ�ួនឯង។ េហយេនះជាេហតុផលមយួដសំ៏ខនក់�ុងករ្របាបអ់�កដៃទអំព្ីរពះេយសូ៊វ េយងចង់

ឲ្យមនុស្ស្រគបគ់ា� ទទួលេជឿ្រពះ េហយឲ្យមាន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�គងេ់នក�ុងជវីតិរបស់ពកួេគ។ សូមឲ្យេយងបាន

េធ�ដូចជាេព្រត�ស េហយនយិាយជាមយួអ�កដៃទ អពំី្រពះេយសូ៊វេដយចិត�ក� ហន! 
 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតសវកែដល្រត�វេគចបដ់កគុ់កមានេឈ� ះអ�ីខ�ះ?េព្រត�ស នងិយ៉ូហន 

២.េហតុអ�ីបានពួកេគចបគ់ាតដ់កគុ់ក?ពួកគាតប់ានេ្របាសបរុសមា� កឲ់្យជាេនក�ុង្រពះនាម្រពះេយសូ៊ 

៣.េហតុអ�ីបានជាេព្រត�សមនិមានភាពភយ័ខ� ចក�ុងករែចកចយអំពី្រពះេយសូ៊វ?  

ពេី្រពះថាគាតប់ានេពញេដយ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ� 
៤.េតនរណាខ�ះែដលអចទទួលបាន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�? ្រគសិ�បរស័ិទទងំអស់ែដលេជឿេល្រពះេយសូ៊វ 
៥.េត្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�េធ�អ�ីស្រមាបអ់�ក? 

ជួយ ឲ្យអ�កមានចតិ�សប្បរុស េសចក�្ីរសឡាញ់ នងិភាពក� ហន 

 

៧. ែល្បងកំសន�       «បំែបកេបង៉េប៉ាង» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ េបង៉េប៉ាង និងេកអី 

១.ែចកកុមារជា ៣្រក�មេស�ៗគា�  េហយឲ្យេបង៉ េប៉ាងេទកុមារ

្រគប់ៗ គា� ។   

២. ដកេ់កអេីន្រជ�ងទងំ ៣ ឃា� តៗពគីា� ។ 

៣. េនេពលែដល្រគ�ែ្រសកថា ១ ២ ៣ ចបេ់ផ�ម កុមារ្រគប់

គា� ្រត�វចបេ់ផ�មផ�ុ ំេបង៉េប៉ាងរបស់ពួកេគ (រចួចងមាត)់ េហយ

រតេ់ទកនេ់កអី។ េនេពលែដលកុមាររតេ់ទដល់េកអីេហយ េគ្រត�វដកេ់បង៉េប៉ាងេនេលេកអី េហយបំែបកវ

េដយអង�ុយពីេល។ បនា� បម់កេគ្រត�វរតេ់ទកន្់រក�មរបស់ពួកេគវញិ។  

៤. ្រក�មណាែដលអចបំែបកេបង៉េប៉ាងបានអស់មុនេគ្រក�មេនាះគជឺាអ�កឈ�ះ។ 

បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា េពលខ�ះករផ�ុ ំ និងបំែបកេបង៉េប៉ាងគឺពិបាក។ េនះគឺជាឧបសគ�

មយួចំនួនែដលនឹងររងំេយងពីករសេ្រមចេគាលេដរបស់េយង ប៉ុែន�េយង្រគបគ់ា� េនែតអចប��បក់ររត្់រប- 

ណាំងបាន។   ដូចគា� េនះែដរ េដយកមា� ងំែដលេយងទទួលបានពី្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ� េយងអចប��បក់ររត់

្របណាំងេដយករផ្សោយនូវដំណឹងល�ពី្រពះជាមា� ស់េទកនម់នុស្សដៃទឱ្យេគបានេជឿ។  
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៨. ខគម�ីរចងច ំ    រ ៉មូ ១:១៦ 

 

៩. ហត�កម�      សូមផាតព់ណ៌របូភាព េព្រត�សែចកចយអំព្ីរពះេយសូ៊វេដយក� ហន 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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