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េមេរៀនទី ៧៣: អំេណាយទនៃន្រពះវិ�� ណបរសិទុ� 

 ១ កូរនិថូស ១២:៤- ២៧ 

េគលបំណង៖ ្រពះ្របទនអេំណាយទនដល់េយងេដម្បបីំេរ ្រពះអង�។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  ១ កូរនិថូស ១២:២៧ “ រល់គា� ជារបូកយៃន្រពះ្រគសី� េហយជាអវយវៈរបស់របូកយេរៀងខ�ួន ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

វពិតជាអស� រ្យណាស់ែដលដឹងថា្រពះបានែចករែំលកែផ�កមយួៃនសមត�ភាពរបស់្រពះេយសូ៊វ ែដលជា 

អំេណាយទនៃន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�ឲ្យមកេយង្រគប់ៗ គា� ។ អំេណាយទនៃន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�របស់អ�កគឺ
ជា្រពះពរែដល្រពះបាន្របទនឱកសឲ្យអ�កបានដូចជា្រពះេយសូ៊វ។ េតអ�កបានយកេពលេវលមកឆ�ុះប�� ំង

ថាេតអ�ីជាអំេណាយទនៃន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�របស់អ�កែដរឬេទ? េតអ�កបានយកេពលមកអភវិឌ្ឍននូ៍វអ�ែីដល 

ជាអំេណាយទនរបស់អ�កែដរឬេទ? សូមចថំាអេំណាយទនរបស់អ�ក្រត�វបាន្របទនមកេដម្បឲី្យអ�កសង-

សងរ់បូកយរបស់្រពះេយសូ៊វ។ វជាករទទួលខុស្រត�វរបស់អ�ក។ 
 

 

ចំេរៀង៖   ១. គឺជាករល�ែដលសរេសរ្រពះ   ២. ខ�ុ ំេ្រច�ងថា� យ្រពះេនក�ុងដួងចិត�ខ�ុ ំ   ៣. េពលែដល្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ� 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�       «េ្រប�បេធៀប» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ ្រកដសស្រមាបឃ់ា� មយួចំនួនែដលបរយិាយពីកុមារ  

ដូចជា ( ែវង “សក”់ ខ�ស់ “កម�ស់” ខ� ី“េខ”)  

១. ែចកកុមារជា ២្រក�ម េហយឲ្យពួកេគឈរជាជួរ  

២. ្រគ�នឹងេ្រត�មពក្យក�ុងករេ្រប�បេធៀប( ធ ំតូច ែវង ខ�ី ។ល។)  

៣. ឧទហរណ៍៖ ្របសិនេប្រគ�ែ្រសកថា “ែវង” ្រក�មនីមយួៗ្រត�វ 

ពិភាក្សោគា� ថានរណាែដលមានរបស់ែវងជាងេគ (ឧទហរណ៍៖ សកែ់វង េខែវង ៃដែវង។ល។)  

៤. េហយ្រក�មនីមយួៗ្រត�វេរ សកុមារមា� កេ់ហយឲ្យេគេទឈរខងមុខទងំ២នាក។់  

បនា� បម់ក្រគ�កប៏ង� ញ ្រកដសចេម�យ (ឧទហរណ៍ ៖ សកែ់វង)  

៥. បនា� បម់កកុមារទងំអស់កច៏បេ់ផ�មេ្រប�បេធៀបកុមារទងំ ២  

េហយកុមារណាែដលមានសកែ់វងជាងេគ្រក�មេនាះនឹងឈ�ះេហយទទួលបាន១ពិន�ុ។  

៦. សូមបន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់អស់ពក្យេលង។  

បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា ្រពះបាន្របទនពរនងិផ�ល់អំេណាយទនឲ្យេយងខុសៗគា� ។ 
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

សកម�ភាព៖ (្រគ�សូមេ្រត�មកដូតូចមយួ) ្រគ�េ្រជសេរ សកុមារមា� ក ់ (អចជាកុមារែដលេនខងមុខឬកុមារែដល

េនខងេ្រកយេគកប៏ាន) េដយឲ្យកដូេទកុមារេនាះរចួសួរេគថា “េតកូនសប្បោយចិត�ែដរឬេទែដលទទួលបាន

កដូេនះ?”  

សូមគិតពីអេំណាយដល៏�បំផុតែដលអ�កធា� បប់ានទទួលពីនរណាមា� ក។់ វអចជាសំេលៀកបំពកថ់�ី? ែស្បកេជង

ថ�ី? ឬកជ៏ាលុយ? ជានិច�ជាកលវជាេរឿងល�ែដលេយងបានទទលួអំេណាយពីមុនុស្សែដល្រសឡាញ់េយង។ េត
អ�កគិតថា្រពះ្រទង្់រសឡាញ់េយង េហយ្រពះអង�្របទនអំេណាយដល់េយងែដរឬេទ? ពិតណាស់! អំេណាយដធ៏ំ

បំផុតែដល្រពះបាន្របទនមកឲ្យេយងេនាះគឺជាអំេណាយៃនេសចក�ីសេ�ង� ះ។ ្រពះបាន្របទនអំេណាយទន

ពិេសសដល់េយង ដូេច�ះេហយេយងអចនឹងេ្របអេំណាយទនទងំអស់េនាះេដម្បបីំេរ ្រពះអង�។ 
 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

្រពះបាន្របទនអេំណាយដល់េយង ប៉ុែន�អំេណាយែដល្រទងឱ់្យេនាះមនិដូចគា� នឹងអំេណាយែដលេយងផ�ល់ឲ្យ

គា� េទវញិេទមកេនាះេទ។ អំេណាយរបស់្រពះគឺមនិែមនជា្របដបេ់លងថ�ី ឬេហ�មថ�ីេនាះេទ ប៉ែុន�អំេណាយរបស់

្រពះគឺសំខនជ់ាងរបស់ទងំេនាះ។ ្រពះបាន្របទនអេំណាយដល់េយងេដម្បជីយួ េយងឲ្យបេំរ ្រពះ។ 

្រពះ្រសឡាញ់េយងរល់គា�  េហយ្រទងប់ានបេង�តេយងមកខុសៗគា�  េដម្បឱី្យេយងអចជួយ គា� េទវញិេទមក និង

បេ្រម្រពះជាមយួគា� ។ ្រពះបានបេង�តេយងមា� ក់ៗ មកជាមនុស្សពេិសសណាស់។ េ្រពះេយងមានលក�ណៈខុសៗ

គា�  ្រពះកប៏ាន្របទនអេំណាយទនឲ្យេយងខុសៗគា� ែដរ។ អំេណាយទនែដល្រពះបាន្របទនឲ្យេយងខុសពី
អំេណាយទនៃនអ�កដៃទ ប៉ុែន�អេំណាយទនទងំអស់្រត�វេ្របរមួគា� ជាមយួនឹងអ�កេជឿដៃទេទៀតេដម្បបីេ្រមដល់

ពន័�កិច�របស់្រពះ។ 

េតេនះមាននយ័ថាអំេណាយទនរបស់មនុស្សមា� ក្់របេសរជាងអេំណាយទនរបស់មនុស្សដៃទេទៀតឬ? ្រពះគម�រី

បាន្របាបថ់ា អំេណាយទនមយួចំននួែដល្រពះបាន្របទនមកេនាះ គឺជាអេំណាយៃនេសចក�ីជំេនឿ ករេ្របាស

ជំងឺ អំណាចៃនករអស� រ្យ ទំនាយ និងអំេណាយទនជាេ្រចនេទៀត។ េតអ�កគតិថាអំេណាយទនៃនករេ្របាស

ជំងឺ្របេសរជាងអំេណាយទនៃនេសចក�ីជំេនឿឬ? ឬកអ៏ំេណាយទនៃនករទយទនំាយ្របេសរជាងអំេណាយ

ទនៃនអំណាចៃនករអស� រ្យេផ្សងៗឬ? មានអំេណាយទនៃន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�ជាេ្រចនេផ្សងេទៀត។ មាន

មនុស្សមយួចនំួនគឺពូែក ខងេលកទឹកចិត�អ�កដៃទ េហយអ�កេផ្សងេទៀត ពូែកខងែចកចយពីេសចក�ីជេំនឿរបស់

គាត្់របាបអ់�កដៃទេផ្សងេទៀត។ អ�កខ�ះេទៀតមានអំេណាយទនជាអ�កដឹកនា ំ េហយមានអ�កខ�ះេទៀតមាន

អំេណាយទនជាអ�កជួយ ។ េតអំេណាយទនមយួណាល�ជាងមយួណា? 

អតេ់ទ! ្រគបអ់ំេណាយទនទងំអស់សុទ�ែតសំខន។់ អំេណាយទនរបស់្រពះបានជួយ េយងេដម្បឲី្យសំេរច

ករងរែដល្រទងប់ាន្របទនមកឲ្យេយង។ េយងទងំអស់គា� មានករងរេផ្សងៗគា�  នងិមានអំេណាយទន      

េផ្សងៗគា� េដម្បបីំេពញករងរេនាះ។ ្រពះគម�រីបានេ្របនយ័េ្រប�បេធៀបពអីវយវៈរបស់មនុស្សេដម្បពីន្យល់ថា្រគប ់

អំេណាយទនទងំអស់សុទ�ែតមានសរៈសំខនដូ់ចគា� ។ េបសិនជាេជងមានអរម�ណ៍ថាខ�ួនមនិសំខន ់េដយ  
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េ្រពះែតគិតថាមនិែមនជាៃដេហយកឈ៏បេ់ធ�សកម�ភាព េតនឹងមានអ�ីេកតេឡងេបេជងឈបេ់ធ�សកម�ភាព? ឬេប
្រតេចៀកគតិថាខ�ួនមនិសំខនដូ់ចជាែភ�កេទេហយ្រតេចៀកសំេរចចតិ�ឈបេ់ធ�ករ េតនងឹមានអ�េីកតេឡងចំេពះរង

កយរបស់េយង?  ្រគបអ់វៈយវៈទងំអស់គឺសុទ�ែតសំខន ់ េហយ្រគបអ់េំណាយទនគឺពិេសសនិងសំខនដូ់ច

គា� ។ អ�ីែដលសំខនេ់នាះគឺេយងទងំអស់គា� យល់ពីអំេណាយទនរបស់េយង និងេ្របអេំណាយទនទងំអស់

េនាះេដម្បបីំេរ ្រពះ នងិរ�ស�របស់្រទង។់ 

សូមចំណាយេពល១នាទី េដម្បសី�� ឹងគិតពីអេំណាយទនែដល្រពះបាន្របទនមកឲ្យអ�ក។ មានអំេណាយ

ទនេ្រចន្របេភទ។ អ�ីែដលសំខនេ់នាះគឺទូលសំុ្រពះបង� ញផ�ូវអ�កឲ្យេ្របនូវអំេណាយទនទងំេនាះ។ សូមបិទ

ែភ�ក នងិទូលសូម្រពះេដម្បបីង� ញផ�ូវអ�កថាេតអ�ីជាអំេណាយទនរបស់អ�ក។ ្របែហលជា្រពះនឹង្របទនពរឲ្យ

អ�កមានលទ�ភាពេដម្បេីលកទឹកចិត�គា� េទវញិេទមក េដម្ប្ីរបាបអ់�កដៃទពី្រពះេយសូ៊វ ឬក្៏របែហលជាអ�កក� យ

ជាអ�កដឹកនាេំនក�ុង្រក�មជនុំំ។ 
 

៦. សនំួរពភិាក្សោ 

១. េត្រពះបានផ�ល់អំេណាយទនអ�ីខ�ះដល់អ�ក?ករសេ�ង� ះ ករទស្សនទ៍យ ករេ្របាសឲ្យជា ។ល។ 

២.េតអេំណាយទនមយួណាល�ជាងមយួណា? ្រគបអ់ំេណាយទនទងំអស់សុទ�ែតល�នងិសំខនដូ់ចគា� ។ 

៣.េហតុអ�ីបានជា្រពះ្របទនអំេណាយទនដល់េយងខុសៗគា� ?េយងទងំអស់គា� មានករងរេផ្សងៗគា�  
េហយមាន អេំណាយទនេផ្សងៗគា�  េដម្បបីំេពញករងរេនាះ។) 

៤. េតអ�កគិតថា ្រពះបាន្របទនអំេណាយទនអ�ីខ�ះដល់អ�ក? ទុកឲ្យកុមារជាអ�កេឆ�យ 

 

៧. ែល្បងកំសន�       «រត្់របណាំងេដយមនិេ្របេជង» 

១. ែបងែចកកុមារជា្រក�ម េដយក�ុង១ ្រក�មមានកុមារ ពី៤េទ៥នាក ់

២. ពន្យល់កុមារថា ពួកេគ្រត�វរត្់របណាងំរហូតដល់ចុងថា� កេ់រៀន។ េពលែដលកុមារ 

មា� កប់ានេទដល់ទីមុនេគ  កុមារមា� កេ់ទៀតនឹង្រត�វ្របណាំងបន�។ 

៣. ្រក�មណាែដលមានសមាជិកេទដល់ទី
បានេ្រចនជាងេគគឺជាអ�កឈ�ះែល្បងេនះ 

៤. េទះជាយ៉ាងណា ក�ុងករ្របណាងំគា� េនះប�ូនៗមនិអចេ្របេជងបាន

េទ។ (ឲ្យកុមារមានគំនិតៃឆ�្របឌិត) 

៥. េ្រត�មខ�ួនេហយេនេចញដំេណ រ! 

៦. បនា� បព់េីលងែល្បងេនះចប៖់ េតវលំបាកយ៉ាងណាែដលេយងរត្់របណាងំេដយមនិេ្របេជងែបបេនះ? សូម

ចថំា្រគបអ់វៈយវៈទងំអស់ៃនរងកយរបស់អ�កគឺសំខនដូ់ចគា�  មនិថាវតូចឬេមលេទមនិសំខនប់៉ុណា� ។ ដូច

គា� េនះផងែដរអំេណាយទនែដល្រពះបាន្របទនមកឲ្យេយងគឺសុទ�ែតសំខនន់ងិពិេសសទងំអស់! សូមេ្រប
អំេណាយទនរបស់អ�កេដយ្របាជា� េដម្បបីេំរ ្រពះនងិរ�ស�របស់្រទង។់ 
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៨. ខគម�ីរចងច ំ      ១ កូរនិថូស ១២:២៧ 

 

៩. ហត�កម�      «េយងគឺែតមយួ!» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ សូមេបាះពុម�្រកដសរបូតុក�ត (សូម

េមលេនទំពរ័ខងេ្រកម) េខ� ៃដពណ៌ កៃ�ន� ស�ុត ឬកវបិត។ 

១. ឲ្យ្រកដសែដលបានេបាះពុម�រចួេទកុមារមា� ក១់សន�ឹក  

២. ឲ្យកុមារសរេសរេឈ� ះរបស់ពកួេគ និងតុបែតងេល 

្រកដសេនាះ។ 

៣.េពលែដលកុមារទងំអស់េធ�រចួេហយ សូមយក្រកដសទងំអស់របស់កុមារ្រគបគ់ា� មកបិតជាបគ់ា�  េហយបិត

្រកដសេនាះេនេលជ�� ំងក�ុងថា� កេ់រៀន។ 

៤. ពន្យល់កុមារថា េទះជា្រកដសតុក�តមានេឈ� ះខុសគា�  េហយមានករតុបែតងខុសគា� កេ៏ដយ ែតវមាន

ទំនាកទ់ំនងគា� េទវញិេទមកក�ុងរបូកយែតមយួ។ េនក�ុងអត�នយ័ែតមយួ េយងមានលក�ណៈខុសៗគា�  ែតេយង

ជារបូកយែតមយួរបស់្រពះ្រគីស�។ សូមឲ្យេយងេ្របអំេណាយទនៃន្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�េដម្បបីំេរ ្រពះនិងបេ្រម
រ�ស�្រទង។់ 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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េយងគឺែតមយួ! 
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