
http://lovemcc.org 1 www.youtube.com/@lovemcc 

 

េមេរៀនទី ៧១: ្រពះេយស៊វូមាន្រពះជន�រសេ់ឡងវិញ! 

ម៉ាកុស ១៦:១-៨ 

េគលបំណង៖ ្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  យ៉ូហន ១១:២៥“្រពះេយសូ៊វមាន្រពះបន�ូលេទនាងថា ខ�ុ ំជាេសចក�រីស់េឡងវញិ េហយជាជវីតិ  

អ�កណាែដលេជឿដល់ខ�ុ ំ េទះេបបានស� បេ់ហយគងែ់តនងឹរស់េឡងវញិែដរ។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

េយងមនិបានបេ្រមអ�កដឹកនាែំដលបានស� បេ់ហយមនិអចរស់េឡងវញិដូចជាសសនាេផ្សងៗេនាះេទ។ ្រពះ

េយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ! េដយេ្រពះ្រទងរ់ស់ េយង្រគបគ់ា� អចមានទំនាកទ់ំនង និងករ្របកបស�ិទ�ិ
កនែ់ត្របេសរជាមយួនឹង្រពះអង�! សូមចំណាយេពលគិតពរីេបៀបែដលអ�កអចនឹងអរ្រពះគុណ្រទងសំ់រប់

អំេណាយដអ៏ស� រ្យៃន្រពះេយសូ៊វ និងអណំាចៃនករមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ្រទងេ់ដយរេបៀបណា? សូមេធ�ឲ្យ

ៃថ�ៃនបុណ្យ្រពះអង�មាន្រពះជន�រស់ជាៃថ�ដព៏ិេសស េដយេផា� តេលអំេណាយដព៏ិតសំរបព់ធិីបុណ្យេនះ៖ ជីវតិ

ថ�ីតមរយៈករសុគត នងិករមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិរបស់្រពះេយសូ៊វ។ េហយសំុកុំឲ្យេយងមានករខ� ស

េអៀនក�ុងករ្របាបអ់�កដៃទថា “្រទងម់ាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ!” 
 

 

ចំេរៀង៖     ១. េនរស់     ២. ្រពះ្រគីស�្រទងរ់ស់    ៣. ្រទងរ់ស់សព�ៃថ� 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�    «ឋនសួគន៌ឹងនិងឋននរក» 

១. ែចកកុមារជា២ឬ៣្រក�មេហយ្រក�មនមីយួៗ្រត�វឈរជាជួរ។  

២. េនេពលែដល្រគ�ែ្រសកថា “ឋនសួគ”៌ កុមារ្រត�វេលតេទខងស� ំេហយេន

េពលែដល្រគ�ែ្រសកថា “ឋននរក” កុមារ្រត�វេលតេទខងេឆ�ង។ 

៣.្របសិនេប្រគ�េនែ្រសកថា “ឋនសួគ”៌ កុមារ្រត�វែតបន�េលតេទខងស� ំ        

ដែដល។ េពលខ�ះ្រគ�ព្យោយាមេលតបន�ំកុមារឲ្យខុសពីអ�ីែដលគាតប់ានែ្រសកេដម្បឲី្យកុមារេធ�ខុសតមគាត។់  

៤. បនា� បព់ីេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា ្រពះេយសូ៊វបានសុគតស្រមាបេ់យង ដូេច�ះេយងនឹងមនិេទ

ឋននរកេនាះេទ។ េហយជំនួសឲ្យករធា� កេ់ទឋននរកពកួេយងបានេទឯនគរឋនសួគជ៌ាមយួ្រពះេយសូ៊វជា

េរៀងរហូតពេី្រពះ្រពះេយសូ៊វបានរស់ពសុីគតេឡងវញិ។ ្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់! 
 

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េនៃថ�សុ្រកដល៏�កលពី២០០០ឆា� មំនុ ្រពះេយសូ៊វ្រគីស�ជា្រពះអង�សេ�ង� ះរបស់េយង ្រត�វបានសុគតេដយករ 

ឆា� ង។ វជាករសុគតដឈ៏ចឺប ់និងេឃារេឃែដលេធ�ឲ្យេយងភយ័ខ� ចរហូតមកដល់ៃថ�េនះ េហយជាពិេសសគឺ 
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េនេពលេយងដឹងថា្រពះ្រគីស�បានសុគតជំនួសេយងេនាះ។ ប៉ែុន�េនៃថ�ទីបី ្រពះ្រគីស�បានមាន្រពះជន�រស់េឡង

វញិ្រទងម់ានជយ័ជម�ះេហយឈ�ះេលេសចក�ីស� ប!់ តមរយៈករសុគតរបស់្រទង្់រពះអង�បានេ្របាសេលះេយង

រចួពីអេំពបាបរបស់េយង។ តមរយៈកររស់េឡងវញិរបស់្រទង ់ ្រពះអង�បានបង� ញពីអណំាចរបស់្រទងក់�ុងករ

សេ�ង� ះេយងរចួពីេសចក�សី� ប។់ ៃថ�េនះេយងនឹងេរៀនអំពរីេបៀបែដលេយងអចរស់េនជាមយួ្រទងអ់ស់កល្បជា-

និច�េដយសរករសុគតនងិកររស់េឡងវញិរបស់្រពះ្រគីស�។ 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

េពលេយង្រប្រពឹត�អេំពបាប េទសៃនអេំពបាបេនាះគជឺាេសចក�ីស� ប។់ េដយសរេយងទងំអស់គា� បាន្រប្រពឹត�

អំេពបាបេយងទងំអស់គា� សមនឹងស� ប។់ ប៉ុែន�្រពះេយសូ៊វមនិចងឲ់្យេយង្រត�វស� បេ់ដយសរអំេពបាបរបស់

េយងេទ។ ្រពះេយសូ៊វបានសុគតេដម្បទីទួលេទសចំេពះអំេពបាបែដលេយងបាន្រប្រពឹត�។ ្រទងប់ានសុគតេន

េលេឈឆា� ងស្រមាបអ់ំេពបាបរបស់េយង! 

្រពះគម�រី្របាបេ់យងថាេនៃថ�ទីបីពួក្រសីៗបានេទផ�ូរបនា� បព់ី្រពះេយសូ៊វបានសុគតេនេលេឈឆា� ង។ ពកួេគភា� ក់

េផ�លែដលបានេឃញផ�ូរេនទេទ! បនា� បម់កេទវតមយួអង�បាន្របាបព់ួកេគថា្រពះ េយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡង

វញិេហយ។ ម៉ារភយ័ខ� ចេហយមនិហ៊ន្របាបអ់�កណាេឡយរហូតដល់្រពះេយសូ៊វបានេលចមកឲ្យនាងេឃញ។ 

បនា� បម់កនាងបាន្របាបព់កួសិស្ស ប៉ុែន�មានអ�កខ�ះមនិេជឿនាងេទរហូតដល់្រពះេយសូ៊វបានបង� ញខ�ួនចំេពះ

មុខពួកេគ។ េពលសិស្សរបស់្រទងប់ានេឃញថា្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ ខ�ះរេំភប ខ�ះរកីរយ ខ�ះភយ័-

ខ� ច និងខ�ះមានអរម�ណ៍្រចបូក្រចបល់។ 

មុនេពល្រពះេយសូ៊វសុគត្រពះអង�បាន្របាបព់ួកសិស្សថា ្រពះអង�នឹងសុគតេហយេនៃថ�ទបីី្រទងន់ឹងមាន្រពះជន�

រស់េឡងវញិ។ េទះជាយ៉ាងណាពួកសិស្សហកម់និទនយ់ល់ទងំ្រស�ងេនេឡយេទ។ ពួកេគេនមានករ្រចបូក

្រចបល់បន�ចិចំេពះអ�ីែដល្រពះេយសូ៊វបានមានបន�ូល។ ប៉ុែន�េយងមនិ្រត�វមានករភន័�្រចឡំេទេ្រពះេយងមាន 

្រពះគម�រីទងំមូលស្រមាបអ់ន។ ្រពះគម�រី្របាបេ់យងយ៉ាងច្បោស់ថា ្រពះេយសូ៊វនឹង្រត�វសុគត េហយមាន្រពះជន�

រស់េឡងវញិ។ េហយេនាះជាអ�ីែដលបានេកតេឡងពតិែមន។ 

្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិេដម្បបីង� ញ្រគបគ់ា� ថា ្រទងជ់ា្រពះដម៏ានឫទ� នុភាព និង្របកបេដយសិររីងុ

េរឿង។  គា� នអ�ីមានអំណាចជាង្រពះេយសូ៊វេឡយ! េដយសរ្រពះេយសូ៊វបានសុគតេហយមាន្រពះជន�រស់េឡង

វញិ េទបអំេពបាបរបស់េយងអច្រត�វបានេលកែលងេទសឲ្យ។ េយងអចរស់េនជាមយួ្រពះេយសូ៊វអស់កល្ប 

ជានិច�េនឯនគរស� នសួគ។៌ 

្រទង្់របទនេសចក�ីសេ�ង� ះដល់េយងជាអំេណាយឥតគិតៃថ�។ េយងមនិចបំាចច់ំណាយ្របាកេ់ដម្បទីិញយកករ

សេ�ង� ះរបស់្រទងេ់នាះេទ។ េយង្រគានែ់តេជឿេល្រពះេយសូ៊វេហយទទួលយកអំេណាយៃនេសចក�ីសេ�ង� ះរបស់ 

្រទង។់ េ្រកយពី្រទងម់ាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ ្រពះេយសូ៊វបានបង� ញខ�ួនដល់មនុស្សេដម្បឲី្យេគដងឹថា្រពះអង�េន

មាន្រពះជន�រស់។ ្រពះអង�្រសឡាញ់ពួកេគខ� ងំណាស់ េហយ្រទងច់ងឱ់្យពួកេគេជឿេល្រពះអង�។ 
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្រពះេយសូ៊វ្រសឡាញ់អ�កខ� ងំណាស់។ ្រទងច់ងឱ់្យអ�កេជឿេល្រពះអង�ផងែដរ េដយេជឿថា្រពះេយសូ៊វជាេស�ច

របស់េយងមាន្រពះជន�រស់េនសព�ៃថ�េនះ! 
 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតអ�ីជាករដកេ់ទសសំរបអ់ំេពបាប? េសចក�សី� ប ់

២. េតអ�កណាបានស� បសំ់របអ់ំេពបាបេយង? ្រពះេយសូ៊វ 
៣.េតមានអ�ីេកតេឡងបនា� បព់ី្រពះេយសូ៊វបានសុគតេនេលេឈឆា� ង? ្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ 

៤.េតេយងទទួលបានេសចក�ីសេ�ង� ះតមរយៈអណំាចរបស់្រពះេយសូ៊វេដយរេបៀបណា? េដយករេជឿថា
្រពះេយសូ៊វបានសុគតសំរបអ់េំពបាបេយង េហយ្រទងម់ាន្រពះជន�រស់េឡងវញិេដម្បសីេ�ង� ះេយង 

៥. េតអ�កបានសេ�ង� ះែដរឬេទ? សូមឲ្យកុមារេឆ�យ 

 

៧. ែល្បងកំសន�     «ដេណ� មដបទឹក» 

១. ែចកកុមារជា ២ ្រក�មេស�គា�  (េ្រត�មដបទឹកេទតមចនំួនកុមារក�ុង១្រក�ម)  

២. ឱ្យកុមារឈរត្រមងជ់រួ េដយ្រក�មទងំ២ ែបរមខុរកគា�  (ទុកចេនា� ះ៥ែម្៉រត) 

៣. ដកដ់បទឹកេនចំកណា� លៃនចេនា� ះ្រក�មទងំ ២   

៤. េនេពលែដល្រគ�ែ្រសកថា “១ ២ ៣ េទ!” កុមារទងំ ២ ្រក�ម្រត�វរតេ់ទដេណ� មដបទឹកពីៃដគូរបស់ពកួេគ។ 

៥. អ�កែដលអចដេណ� មដបទឹកបានមុនេគ គឺជាអ�កឈ�ះ។  

េនេពលេលងែល្បងេនះចបសូ់មពន្យល់កុមារថា ជវីតិរបស់េយងេ្រប�បបីដូចជាដបទឹកអីច៊ងឹសតងំែតងែត

ព្យោយាមឆកយ់កេយងពី្រពះ។ ប៉ែុន�្រពះេយសូ៊វបានសុគតេដម្បេីលះេយងពអីំេពបាបនងិេសចក�ីស� ប ់ ដូេច�ះ 

េយងអចរស់េនជាមយួ្រទងេ់នឯនគរស� នសួគអ៌ស់កល្បជានចិ� គឺដល់អស់អ�កែដលេជឿដល់្រពះនាម្រទង។់ 
 

៨. ខគម�ីរចងច ំ    យ៉ូហន ១១:២៥ 

 

៩. ហត�កម�      «្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡងវញិ! » 
 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ េបាះពុម�របូភាពេនទំពរ័ខងេ្រកម េខ� ៃដពណ៌ និងកៃ�ន� 

១. ែចក្រកដសហត�កម�ឲ្យកុមារមា� ក១់សន�ឹក។ 

២. ឱ្យកុមារផាតព់ណ៌ នងិកតរ់បូទងំេនាះេចញ 

៣. យករបូ្រពះេយសូ៊វែដលបានកតេ់ហយេនាះ េទបទិពីេ្រកយរបូផ�ូរ។ 

៤.យករបូដុំថ�េទបិទខងេលឬចំេហៀងរបូផ�ូរេដម្បបីង� ញថាផ�ូររេបកែដលមានរបូ្រពះេយសូ៊វមាន្រពះជន�រស់េឡង

វញិេនខងក�ុង (អចេ្របម�ុលស្រមាបេ់ដរេខអវមកេដរភា� បក់ប៏ាន)។ 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 
១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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្រពះេយស៊វូមាន្រពះជន�រសេ់ឡងវិញ! 
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