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េមេរៀនទី ៦៨: ្រពះេយស៊វូពន្យលម់ូលេហតុែដល្រពះប��ូន្រទង់មក 

យ៉ូហន ៣:១២-២១ 

េគលបំណង៖ ្រពះេយសូ៊វយាងមកេដម្បជីួយ សេ�ង� ះពួកេយង។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  យ៉ូហន ៣:១៧ “ពេី្រពះ្រពះ្រទងម់និបានចត្់រពះរជប្ុរត្រទង ់ឲ្យមកក�ុងេលកយី ៍េដម្បនីងឹ

ជនុំំជរំះេលកយីេ៍នាះេទ គឲឺ្យេលកយីប៍ានសេ�ង� ះ េដយសរ្រទងវ់ញិ។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

ករមានទំនាកទ់ំនងជាមយួ្រពះេយសូ៊វបានផ�ល់នូវគុណសម្បត�ិដអ៏ស� រ្យជាេ្រចន ប៉ែុន�គុណសម្បតិ�ដវ៏េិសស

ជាងេគេនាះគ៖ឺ េយងរល់គា� នឹង្រត�វបានសេ�ង� ះេហយេកតជាថ�!ី ទទួលបាននូវជីវតិថ�ីជាមយួនឹងករចបេ់ផ�ម

ជាថ�ី! ខគម�រីចងចៃំថ�េនះែចងថា ្រពះេយសូ៊វមនិបានយាងមកេដម្បេីថា� លេទសពិភពេលកេទ ប៉ុែន�េដម្បមីក

សេ�ង� ះពិភពេលកវញិ។ ក�ុងនាមជាមនុស្សែដលទទួនបានេសចក�ីសេ�ង� ះ េយង្រត�វរស់េនក�ុងជីវតិែដល

ខុសពីេលកយីេ៍នះ។ សូមអធិស� នេហយទូលសំុឱ្យ្រពះជួយ អ�កឱ្យ្រប្រពតឹ�ខុសពីេលកីយេ៍នះ េនេពលអ�ក

បន�្រសឡាញ់្រពះ នងិ្រសឡាញ់មនុស្ស។ 
 

 

ចំេរៀង៖     ១. ្រពះចតប់ុ្រត     ២. ្រទងយ់ាងមកផ�ល់ជីវតិ     ៣.ខ�ុ ំសូមេលក្រពះនាម្រទងេ់ឡង 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�      «ទូកលិច » 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ ្រកដសធំ៣ផា� ងំ អ្រស័យេទតមចំនួនកុមារ  

១. ដក្់រកដសធំទងំ៣ផា� ងំេនាះ េនចំកណា� លថា� កេ់រៀន 

២. េនេពលែដល្រគ�ែ្រសក  “ទូកលិចេហយ!” ដូេច�ះកុមារទងំអស់្រត�វេលត

េឡងេល្រកដសេដម្បទីទួលបានករសេ�ង� ះឱ្យរចួជីវតិ។  

៣. បត្់រកដសេនាះឲ្យតូច   េហយបន�េលងែល្បងេនាះម�ងេទៀត។ បន�េលង

ែល្បងេនះរហូតដល់្រកដសេនាះបតក់នែ់តតូចបផុំត។ 

៤.  ្រកដសតំណាងឱ្យទូកសេ�ង� ះ េហយ្របសិនេបេយងមនិអចេលតេឡងេល្រកដសេនាះ េយងនងឹមនិ្រត�វ

បានសេ�ង� ះេទ។ 

៥. ្រពះបានចត្់រពះរជប្ុរតរបស់្រពះអង�មកសេ�ង� ះេយងពីអំេពបាបរបស់េយងដូចជាទូកសេ�ង� ះអីច៊ងឹ។ 

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

េតអ�កមាននរណាមា� កែ់ដលអ�កសុខចតិ�ស� បជ់ំនសួេគែដរឬេទ? េបមតិ�ភក�អិ�កលងទ់ឹក េតអ�កេលតេទជួយ េគ

ែដរឬេទ? ចុះេបសិនជាអ�ក្រត�វស� បេ់នេពលែដលអ�កជួយ មតិ�ភក�អិ�កេនាះ? េហយចុះ្របសិនេបជាមតិ�ភក�ិែដល
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មនិែដលស� បឬ់ចូលចិត�អ�កេនាះ? េតអ�កេនែតេលតចូលេដម្បជីួយ សេ�ង� ះេគែដរេទ? ៃថ�េនះេយងនឹងេរៀនអពំី
្រពះេយសូ៊វែដលបានសុគតស្រមាបម់នុស្ស្រគបគ់ា�  េបេទះបីជាអ�កជាមា� កែ់ដលមនិស� បប់ង� ប ់ឬ្រសឡាញ់្រទង់

កេ៏ដយ! 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

តងំពី្រពះេយសូ៊វយាងមកជាង ២០០០ ឆា� មំនុ មនុស្សមានករយល់្រចឡំពកីរយាងមករបស់្រទង។់ អ�កខ�ះ

បានយល់្រចឡំថា្រពះេយសូ៊វ្រគានែ់តជាបុរសល�មា� ក ់ ែដលបានបេ្រង�នមនុស្សពីរេបៀបរស់េនឲ្យបានល�្របេសរ 

េហយអ�កខ�ះេទៀតគតិថា ្រពះេយសូ៊វ្រទងយ់ាងមកេដម្បដីកេ់ទសមនុស្សចេំពះអំេពបាបរបស់ពកួេគ។ ប៉ុែន�

េយងពឹងអងេលអ�ីែដលគម�រីបានបេ្រង�នេយង។ ្រពះគម�រី្របាបេ់យងថា្រពះ្រសឡាញ់េយងខ� ងំណាស់្រទងប់ាន

ចត្់រពះរជប្ុរតរបស់្រទងម់កេដម្បសីេ�ង� ះេយងពីអំេពបាបរបស់េយង។អំេពបាបខណ័� េយងជាមយួនឹង្រពះ។ 

េបេយងមនិបានសេ�ង� ះេទេយងមនិអចរស់េនជាមយួនឹង្រពះបានេឡយ។ 

្រពះគម�រីបាន្របាបេ់យងថា មុនេយងបានសេ�ង� ះេយងបានស� បក់�ុងអេំពបាបរបស់េយងេហយ។ េយងគា� ន

សង្ឃមឹេទពីេ្រពះេពលេយងេធ�បាប េទសរបស់េយងេនាះគឺេសចក�សី� ប។់ េលកីយេ៍នះេខ� ងងឹតមុនេពលែដល

្រពះេយសូ៊វយាងមក។ ្រពះគម�រីបាន្របាបេ់យងថា្រពះេយសូ៊វគជឺាពន�ឺ។ ប៉ុែន�េបេទះបីជាេពល្រពះេយសូ៊វែដលជា

ពន�ឺយាងចូលមកក�ុងេលកីយក៍េ៏ដយ កម៏នុស្សជាេ្រចនេនែតចូលចិត�ភាពងងឹតជាងពន�ឺែដរ។ មនុស្សចូលចតិ�

ភាពងងឹត េ្រពះវងយ្រស�លក�ុងករលកប់ាងំអំេពបាបរបស់ពកួេគេនក�ុងទងីងឹត។ ដូេច�ះេតេយងអចបំបាត់

អំេពបាបទងំអស់របស់េយងេដយរេបៀបណា? េតេយងអចប�្ឈបអ់ំេពបាបេដយរេបៀបណា? េតេយង្រត�វេធ�
អ�ីេដម្បទីទួលបាននូវករសេ�ង� ះ? 

្រពះគម�រីមានដំណឹងល�ស្រមាបេ់យង។ វជាេរឿងសំខនក់�ុងករយល់ថាគា� នអ�ីែដលេយងអចេធ�បានេដម្បទីទលួ

បានេសចក�សីេ�ង� ះេនាះេទ។ េយងមនិអចទទួលបានេសចក�សីេ�ង� ះេដយករេធ�តមច្បោប្់រគបយ៉់ាងេនាះេទ។ 

េយងមនិអចទទួលបានេសចក�ីសេ�ង� ះេដយករទទួលបានចណំាតថ់ា� កល់�េនាះេទ។ េយងមនិអចទទួលបាន

េសចក�ីសេ�ង� ះេដយករេធ�ជាមតិ�ដល៏�េនាះេទ។ េយងទងំអស់គា� ្រត�វករេសចក�ីសេ�ង� ះពី្រពះ ប៉ែុន�វមនិែមន

ជាអ�ីែដលេយងព្យោយាមេធ�េដម្បទីទួលបានករសេ�ង� ះេនាះេទ។ 

េសចក�ីសេ�ង� ះគឺជាអំេណាយមកពី្រពះ។ ្រពះគម�រីែចងថា េពលេយងឮ្រពះបន�ូលរបស់្រពះេយសូ៊វេហយេជឿេល
្រទង ់ េនាះ្រទងន់ឹង្របទនជីវតិអស់កល្បជានិច�ដល់េយង។ េពលេយងមានជីវតិអស់កល្បជានិច�េយងឆ�ងផុតពី
េសចក�ីស� ប ់ ភាពងងតឹ េទកនជ់ីវតិែដលរស់ក�ុងពន�ឺ។ េដយសរេសចក�សីេ�ង� ះរបស់្រពះ េយងអចរស់េន

ជាមយួ្រទងជ់ាេរៀងរហូត។ អ�ីែដល្រពះបានសំុគឺថាេយងទុកចិត�នងិេជឿេល្រពះេយសូ៊វែដលបានសុគតេនេល
េឈឆា� ងស្រមាបអ់ំេពបាបរបស់េយង។ ្រពះបានប��ូ ន្រពះេយសូ៊វមកែផនដេីដម្បជីួយ េយងឲ្យែស�ងយល់អំពី
េសចក�ី្រសឡាញ់របស់្រពះអង�។ អំេពបាបខណ័� េយងជាមយួនឹង្រពះ។ ឈ�ួលៃនអំេពបាបគឺជាេសចក�ីស� ប ់

េហយ្រពះេយសូ៊វបានសុគតេនេលេឈឆា� ងេដម្បអីំេពបាបរបស់េយង។ ្រពះជាមា� ស់សេ�ង� ះេយង េដយសរ 

្រទង្់រសឡាញ់េយងខ� ងំណាស់! 
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៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតអ�ែីដលខណ័� េយងជាមយួនឹង្រពះ? អំេពបាប 

២. េហតុអ�ីបានជា្រពះប��ូ ន្រពះរជប្ុរតឲ្យមក? េដម្បសីេ�ង� ះេយងពអីំេពបាប 

៣. េតេយង្រត�វេធ�អ�ីេដម្បទីទួលបានករសេ�ង� ះ?  េជឿេល្រពះែដលបានចត្់រពះេយសូ៊វឱ្យ មកសុគត  
ជនំួសអំេពបាបរបស់េយង េដម្បេីយងអចទទួលបានេសចក�សីេ�ង� ះ 

៤. េហតុអ�ីបានជា្រពះសេ�ង� ះពួកេយង?  េ្រពះ្រពះអង�្រសលញ់េយងខ� ងំណាស់! 

 

៧. ែល្បងកំសន�     «េតអ�កអចសេ�ង� ះខ�ួនឯងបានែដរឬេទ?» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ ចនពីរ ស� ប្រព ដបទឹកសុទ�ទេទ ( េហយេចះរនុ�តូចៗេនែផ�កខងេ្រកមៃនដប)  

១. ដកដ់បទឹកទេទេនខងក�ុងចនមយួ។ េដម្បកីរពរទឹកមនិឲ្យលិចេនេល
ឥដ�។ េហយដកវ់េនែផ�កមា� ងេទៀតៃនថា� កេ់រៀន។  

២. ែចកកុមារជាពីរ្រក�មេហយឲ្យស� ប្រពេទ្រក�មទងំពីរ។ 

៣.្រក�មនីមយួៗ្រត�វព្យោយាមដួសទឹក េដយេ្របស� ប្រពរបស់ពួកេគ េហយរត់

យកទឹកេនាះេទដកប់ំេពញេនក�ុងដប។ ្រក�មណាែដលអចដួសទឹកបាន

េពញដបមនុេគ្រក�មេនាះជាអ�កឈ�ះ។  

៤. សូមទុកេពលឲ្យកុមារក�ុងករេលងែល្បងេនះែត៣នាទីបានេហយ។  

៥. បនា� បព់ ី ៣នាទីេ្រកយមកសូមេលកដបេឡង េហយឱ្យកុមារេមលថាដប

ទងំពីរគា� នទកឹេទ (េ្រពះទកឹហូរតមរន�អស់េហយ)។ 

៦. សូមពន្យល់កុមារថា   ករព្យោយាមែស�ងរកេសចក�ីសេ�ង� ះរបស់េយងពី្រពះគឺដូចជាករបេំពញទកឹដកដ់ប 

ែដលធ�ុះអីច៊ងឹែដរ។ វជាកិច�ករែដលមនិអចេទរចួ! េយងមនិអចសេ�ង� ះខ�ួនឯងបានេទ។ មានែត្រពះេទែដល

អចសេ�ង� ះេយងបាន េដយតមរយៈករសុគតរបស់្រពះេយសូ៊វេនេលេឈឆា� ង។ េជឿេល្រពះេយសូ៊វេនាះអ�ក

នឹងបានសេ�ង� ះ! 
 

៨. ខគម�ីរចងច ំ    យ៉ូហន ៣:១៧ 
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៩. ហត�កម�     « ្រពះេយសូ៊វយាងមកេដម្បសីេ�ង� ះខ�ុ ំ» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ ដងេឈកេរម៉ កវ ្រកដស ប៊កិ 

១. េ្របបន�ះេឈ និងកវេដម្បេីធ�ជារបូេឈឆា� ង។  

២. កុមារអចតុបែតងរបូេឈឆា� ងបាន ្របសិនេបពួកេគចង។់  

៣.សរេសរ្របេយាគ “ ្រពះេយសូ៊វយាងមកេដម្បសីេ�ង� ះខ�ុ ំ” េនេល
្រកដសេហយបិតវេនេលេឈឆា� ង។  

៤. សូមរលឹំកកុមារថា ្រពះេយសូ៊វយាងមកេដម្បសីេ�ង� ះពួកេគពេី្រពះពួកេយងមនិអចសេ�ង� ះខ�ួនឯងបានេនាះ

េទ។ អរ្រពះគុណ្រពះជាមា� ស់ែដលបានជួយ សេ�ង� ះពួកេយង! 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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