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េមេរៀនទី ៦៧: ្រពះេយស៊វូបេណ� ញអ�កលក់ដូរេចញពី្រពះវិហរ 

យ៉ូហន ២:១៣-២២ 

េគលបំណង៖ ្រពះចងឲ់្យេយងថា� យបង�ំ្រទងេ់ដយេស� ះ្រតង។់ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ  យ៉ូហន ៤:២៤ “ឯ្រពះ្រទងជ់ាវ�ិ� ណ េហយអ�កណាែដលថា� យបង�្ំរទងេ់នាះ ្រត�វែតថា� យបង� ំ

េដយវ�ិ� ណ នងិេសចក�ពីតិែដរ។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

េពលខ�ះេយងមក្រពះវហិរេដយមនិបានចថំាេតេយងមកថា� យបង�ំនរណាេនាះេទ។ មានមនុស្សមយួចនំួន

េទ្រពះវហិរេដម្បជីបួមតិ�ភក�ិរបស់េគ ឬេទ្រពះវហិរេដម្ប្ីរបកបគា� ។ េយង្រត�វចថំា្រពះគស័ឺក�ិសមនឹងទទួល

ករថា� យបង�ពំីេយង ពីេ្រពះ្រពះអង�បានប��ូ ន្រពះេយសូ៊វមកសុគតជំនួសេយង េដម្បឱី្យេយងអចនឹងចូល

េទឯនគរស� នសួគ ៌ េហយរស់េនជាមយួ្រទងអ់ស់កល្បជានិច�។ សូមពិចរណាពីអកប្បកិរយិារបស់អ�ក

េពលេទ្រពះវហិរ។ ទូលសំុឲ្យ្រពះែកែ្របចិត�របស់អ�ក ដូេច�ះេហយអ�កអចថា� យបង�ំ្រពះេដយវ�ិ� ណ និង 

េសចក�ីពិត េហយ្រត�វេធ�ជាគំរលូ�សំរបកុ់មារៗផងែដរ។ 
 

 

ចំេរៀង៖     ១. េពលែដល្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�     ២. េស�ចេលេស�ច     ៣. ខ�ុ ំថា� យបង�ំ្រទង ់

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�     «ែបកេហយ» 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ េបង៉េប៉ាងស្រមាបកុ់មារមា� ក១់ 

១. ឲ្យេបង៉េប៉ាងេទកុមារមា� ក១់ េហយឲ្យពួកេគផ�ុរំចួចងវ (កុំឱ្យខ្យល់េចញ)។ 

២. ្របាបកុ់មារថា     េបង៉េប៉ាងេនះសំខនណ់ាស់សំរបព់ួកេគ ដូេច�ះពកួេគ្រត�វករពរ

វឲ្យបានល�។ 

៣. េតពួកេគនឹងមានអរម�ណ៍ែបបណា ្របសិនេបេបង៉េប៉ាងេនះែបក? 

៤. ឲ្យកុមារេ្រកកេឡងទងំអស់គា�     ្របាបព់ួកេគឲ្យព្យោយាមេធ�ឲ្យេបង៉េប៉ាងរបស់កុមារដៃទែបក េហយក�ុងេពល

ែតមយួេនាះ ពួកេគ្រត�វករពរេបង៉េប៉ាងរបស់ខ�ួនកុឲំ្យកុមារេផ្សងបែំបកវបានផងែដរ។ (កុមារអចេអបេបង៉េប៉ាង 

ឬ្រគ�អចេ្រជសេរ សឲ្យ កុមារចងេបង៉េប៉ាងេនកៃដ ឬេនកេជងកប៏ាន) 

៥. ទុកេពលឲ្យពួកេគេលងែល្បងេនះរយៈេពល ១នាទី  

៦. សួរេទកុមារែដលេបង៉េប៉ាងរបស់េគ្រត�វបានបំែបកថា   េតេគមានអរម�ណ៍យ៉ាងណាេពលែដលេបង៉េប៉ាង 

របស់ខ�ួនបានែបកដូេច� ះ? 
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៤. ករែណនាេំមេរៀន 

សូមគិតពីអ�ែីដលមានសរៈសំខនច់ំេពះអ�ក។ វអចជារបស់េលងែដលអ�កចូលចិត� េខអវ ែស្បកេជង ឬ

កែន�ងែដលអ�កចូលចិត�ជាេដម។ ចុះេបអ�ីមយួែដលអ�ក្រសឡាញ់បានបាកែ់បកឬខូច? ចុះេបមា� យអ�កបានេបាះ

របស់េលងេយងេចល? ឬេបសិនប�ូន្រប�សប�ូន្រសីររបស់អ�ក េធ�ឲ្យសេម��កបពំកែ់ដលអ�ក្រសឡាញ់្របឡាក ់ ឬ

រែហកវញិ? ឬមាននរណាមា� កយ់កសំរមកមកព្រងយេនកែន�ងែដលអ�កចូលចិត�វញិ? េតអ�កនឹងមានអរម�ណ៍

ែបបណា? ៃថ�េនះេយងនងឹេរៀនពី្រពះហឫទយ័របស់្រពះេយសូ៊វេនេពល្រទងេ់ឃញ្រពះវហិរជាកែន�ងែដល្រទង់

សព�្រពះទយ័ក� យេទជាកែន�ងលកដូ់រេទវញិ ។ 

៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

មានមនុស្សជាេ្រចនបានេធ�ដំេណ រពីចងំយមក្រពះវហិរ។ ជាធម�ត្រពះវហិរែតមានមនុស្សអ៊ូអរ! មនិ្រតឹមែត

មានមនុស្សេ្រចនេនាះេទ ែតកម៏ានសត�េ្រចនផងែដរ។ មានសត�ជាេ្រចនេនក�ុង្រពះវហិរ? េហតុអ�ីបានជា្រត�វមាន

សត�េនក�ុង្រពះវហិរែបបេនះ? ពេី្រពះរ�ស�របស់្រពះបានយកសត�មកេធ�យ��បូជាេនក�ុង្រពះវហិរ េដម្បទូីល

សូមករអតេ់ទសចំេពះអំេពបាបរបស់េគ។ មានមនុស្សជាេ្រចនបានេធ�ដេំណ រពីចំងយមក្រពះវហិរេដម្បថីា� យ

យ��បូជាេន្រពះវហិរ េហយវមានករលំបាកក�ុងករនាយំកសត�មកជាមយួេដម្បេីធ�យ��បូជា ដូេច�ះេហយ

បានជាមានេគដកល់កេ់ចៀម នងិ្រពបេនក�ុង្រពះវហិរ។  

ៃថ�មយួ្រពះេយសូ៊វបានេធ�ដំេណ រមក្រពះវហិរ ប៉ុែន�្រពះអង�បានេឃញអ�កលកយ់ក្របាកជ់ាេ្រចនពីអ�កែដលមក

ថា� យយ��បូជាេនាះ។ អ�កលកទ់ងំេនាះបានបង�ឲំ្យ្របជាជន្រកី្រកចំណាយ្របាកេ់្រចនេដម្បឱី្យេគអចថា� យបង�ំ

្រពះជាមយួនងឹដង� យបជូារបស់ពួកេគបាន។ អ�ីែដលពួកេគេធ�គឺមនិ្រតឹម្រត�វេទ! េនះមនិែមនជាអ�ីែដលអ�ក្រត�វេធ�
េនក�ុង្រពះវហិរេទ េហយេនះមនិែមនជាអ�ីែដលអ�ក្រត�វេធ�េដម្បថីា� យយ��បូជាេទ្រពះេឡយ។ 

្រទងប់ាន្របាបេ់ទមនុស្សទងំអស់េនាះថា ជំនួសឲ្យករថា� យបង�ំ្រពះពកួេគបានរេំលភបពំន និងេ្រប្របាស់

ដំណាករ់បស់្រពះក�ុងផ�ូវមនិ្រតឹម្រត�វ។ ្រពះអង�មានបន�ូលេទេគថា “ចូរយករបស់ទងំេនះេចញេទ កុំឲ្យយក

ដំណាកៃ់ន្រពះវរបិតខ�ុ ំ េធ�ជាផ�ះជំនួញេឡយ!” េនាះ្រទងក់យ៏កែខ្សេធ�ជារពំត ់េដញេគេចញពី្រពះវហិរទងំអស់

េទគឺេដញទងំេចៀម ទងំេគា េហយកច៏ក្់របាករ់បស់ពួកអ�កលកដូ់រេចញែដរ្រពមទងំផា� បតុ់េគផង។ ែមន

េហយមនុស្សមយួចំនួនេនទីេនាះមនិសប្បោយចិត�េទ េដយសរ្រពះេយសូ៊វកំពុងរខំនដល់មុខរបររកសីុរបស់

ពួកេគ។ េត្រពះេយសូ៊វជានរណា? េហតុអ�ីបានជា្រទងគ់ិតថា្រពះវហិរជាកែន�ងបរសុិទ�មានសរៈសំខន?់ េហតុ-

អ�ីបានជា្រពះអង�ខ� ល់ (ខងឹ) េពលមនុស្សយក្រពះវហិរជាកែន�ងលកដូ់រ? 

្រពះេយសូ៊វ្រជាបអំពីអណំាចនិងសរៈសំខនៃ់នេ្រគ�ងយ��បូជាច្បោស់ជាងេគ។ ្រពះអង�េ្រត�មខ�ួនេដម្បកី� យជា

យ��បូជាេដយករសុគតេនេលេឈឆា� ង េហយ្រទងម់និចងឱ់្យករលះបងរ់បស់្រទងគ់ា� ននយ័ដូចករលកដូ់រ

េនទីផ្សោរេនាះេទ។ េបសិនជាមនុស្សមនិយល់ពីអត�នយ័ពតិ្របាកដៃនករសុគតរបស់្រទងេ់នេលេឈឆា� ង 

េដយពួកេគគិតថា្រគានែ់តជាវធិីមយួេដម្បរីក្របាក ់ឬជាករេស�រសំុករអតេ់ទសេនាះ ពួកេគនឹងមនិអចចូលេទ

នគរស� នសួគ ៌េហយរស់េនជាមយួ្រពះបានេទ។ 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


http://lovemcc.org 3 www.youtube.com/@lovemcc 

 

្រពះេយសូ៊វចងឱ់្យករសុគតរបស់្រទងេ់នេលេឈឆា� ងមាននយ័អស� រ្យជាងេនះ។ េនះជាវធិែីតមយួគតែ់ដលអច

ឱ្យមនុស្សទងំអស់អចរស់េនស� នសួគជ៌ាមយួ្រទងប់ាន។ 

អ�ីែដលសំខនប់ំផុតចេំពះ្រពះេយសូ៊វេនាះគឺ ៃថ�មយួេយងនឹងរស់េនឯនគរស� នសួគជ៌ាមយួនឹង្រទង។់ េហយ

េដម្បេីធ�ែបបេនាះបានេយង្រត�វទទលួយកនូវករលះបងជ់ីវតិរបស់្រទងេ់នេលេឈឆា� ង ែដលបានអតេ់ទស

ចំេពះអំេពបាបរបស់េយង។ េនះគឺជាអំេណាយេដយឥតគិតៃថ� េហយេយងទងំអស់គា� ្រត�វែតទទលួយកវ។ 

េហយេដយសរែតអំេណាយឥតគតិៃថ�េនះ េយងថា� យបង�ំ្រទងេ់ដយចិត�េស� ះ្រតងេ់ដយ្រពលឹងវ�ិ� ណ និង

េសចក�ីពិត។ 
 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតមនុស្សកំពុងេធ�អ�ីក�ុង្រពះវហិរែដលេធ�ឲ្យ្រពះេយសូ៊វខ� ល់?  

អ�កលកប់ានលកស់ត�ក�ុងតៃម�ខ�ស់ េដម្បរីក្របាកជ់នំួសឱ្យករជយួ មនុស្សឲ្យថា� យបង�្ំរពះ 
២. េត្រពះេយសូ៊វបានេធ�អ�?ី  

្រពះេយសូ៊វបានយករពំតម់កវយេដញសត� ្រពមទងំផា� បតុ់្របាករ់បស់ពួកអ�កលកដូ់រេចញែដរ 
៣. េហតុអ�ីបានជាេយងគួរែតថា� យបង�ំ្រពះ?  

េដយសរ្រទងប់ាន្របទនអំេណាយទនៃនេសចក�សីេ�ង� ះដល់េយងេដយេសចក�ជីេំនឿ 
 

 

៧. ែល្បងកំសន�      «សមា� តដំណាក្់រពះជាមយួគា� » 

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ អំេបាស និង្រកដសឆ�ូលចូលគា�  

១. ែចកកុមារជា២្រក�ម   េហយឲ្យកុមារពកក់ណា� លៃន្រក�មនីមយួៗឈរេនមា� ង មា� កក់�ុង

ថា� កេ់រៀន។ 

២. ឲ្យអេំបាស និង្រកដសឆ�ូលរចួេទ្រក�មនមីយួៗ  

៣. កុមារមា� ក់ៗ ្រត�វេបាស្រកដសែដលឆ�ូលេនាះ េទកនស់មាជិក្រក�មរបស់ពួកេគែដល

េនឈរចេំន្រជ�ងមា� ងេទៀតក�ុងថា� កេ់រៀន។ េនេពលែដលកុមារេនច្ំរជ�ងមា� ងក�ុងបន�ប់

ទទួលបានអំេបាស និង្រកដសឆ�ូលេនាះេហយ ពួកេគ្រត�វបន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់ 

កុមារទងំអស់បានេលង្រគប់ៗ គា� ។ 

៤. ្រក�មែដលេធ�ចបម់ុនេគនឹងឈ�ះែល្បងេនះ។ ពន្យល់កុមារថា ្រពះវហិរជាដណំាករ់បស់្រពះដូេច�ះ្រត�វែតរក្សោ្រពះ

វហិរឲ្យបានស� ត ឲ្យដូចែដលពួកេគមក្រពះវហិរេដយចិត�បរសុិទ�ែដរ។ 
 

៨. ខគម�ីរចងច ំ     យ៉ូហន ៤:២៤ 

 

៩. ហត�កម�       សូមផាតព់ណ៌ “្រពះេយសូ៊វបេណ� ញអ�កលកដូ់រេចញពី្រពះវហិរ” 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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្រពះេយស៊វូបេណ� ញអ�កលក់ដរូេចញពី្រពះវិហរ 

 

សូមសរេសរខគម�រីចងច៖ំ     ___________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 
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