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េមេរៀនទី ៥៣: យ៉ហូនបាទីស�េរៀបចំផ�ូវស្រមាប់្រពះេយស៊វូ 

ម៉ាកុស ១:១-៨ 

េគលបំណង៖ ពួកេយងេរៀបចចំិត�ស្រមាបថ់ា� យ្រពះេយសូ៊វ។ 
 

ខគម�ីរចងច៖ំ យ៉ូហន១៤:៦ “្រពះេយសូ៊វមាន្រពះបន�ូលេទគាតថ់ា ខ�ុ ំជាផ�ូវ ជាេសចក�ពីតិ េហយជាជវីតិ  

េបមនិមកតមខ�ុ ំ េនាះគា� នអ�កណាេទឯ្រពះវរបតិបានេឡយ។ ” 

 

ករថ� យបង�ំសំរាប់្រគ�៖ (សូមអាន េហយអធិស� នមុនេពលចប់េផ� មបេ្រង�ន) 

េដម្បបីេ្រង�នកុមារពី្រពះេយសូ៊វេយង្រត�វ្របងឹែ្របងេធ�ករងរេ្រចនណាស់។ ប៉ុែន�ដូចែដល្រពះបានេ្របយ៉ូហន-

បាទីស�េរៀបចផំ�ូវថា� យ្រពះេយសូ៊វ ្រពះកក៏ពុំងេ្របអ�កេដម្បផី្សោយដណឹំងល�អំពី្រពះេយសូ៊វេទកុមារផងែដរ។ ៃថ�

េនះសូមឲ្យអ�កបានអរ្រពះគុណដល់្រពះ ែដល្រទងប់ានេ្រជសេរ សអ�កឱ្យេធ�ជាមា� កែ់ដលេធ�ករបេ្រមពន័�កិច�

ថា� យ្រទង ់ េហយសូមទូលសំុ្រទងឲ់្យ្របទននូវ្របាជា� ដល់អ�កេដម្បជីួយ ដល់កុមារឲ្យេរៀននងិសិក្សោែស�ងយល់

ពីេសចក�្ីរសលញ់របស់្រទងប់ែន�មេទៀត។ 
 

 

ចំេរៀង៖      ១. េពលែដល្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�      ២.្រពះនឹងេរៀបចផំ�ូវ       ៣. One One Way 

១. អធិស� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នេបក) 

២. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

៣. ែល្បងកំសន�      

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ សូមេបាះពុម�ខគម�រី (ម៉ាកុស១:២-៣) ស្រមាប្់រក�មនីមយួៗ (សូមេមលេនទំពរ័ខងេ្រកម) 

១.ែចកកុមារជាពីរ្រក�ម 

២.ឲ្យខគម�រីេនាះេទ្រក�មនមីយួៗ េហយឲ្យពួកេគែស�ងរកវធិីស�ស�ក�ុងករែចកចយវ 

 ្របែហលជាពកួេគអចអនជាមយួគា�  ឬកព៏ួកេគអចសែម�ងវជាេរឿងកប៏ាន។ 

៤. ករែណនាេំមេរៀន 

ៃថ�េនះេយងនងឹេរៀនអពំបីុរសមា� កែ់ដល្រពះបានេ្រជសេរ សគាតឲ់្យេធ�ជាអ�ក្របាបម់នុស្សអំពីករយាងមករបស់

្រពះេយសូ៊វ។ េតប�ូនគិតថាបុរសមា� កេ់នះគួរេស��កសេម��កបំពកែ់បបណាក�ុងនាមជាអ�កតណំាងឲ្យ្រពះជាមា� ស់? 

(ទុកឲ្យកុមារជាអ�កេឆ�យ៖ សេម��កបំពកដ់ស៏� ត)។ េតប�ូនគិតថាគាតគ់រួែតញំុាម�ូបែបបណា ក�ុងនាមជាអ�កែដល

្របាបអ់�កដៃទអំពី្រពះេយសូ៊វ? (ទុកឲ្យកុមារជាអ�កេឆ�យ៖ ម�ូបែដលល�េហយឆា� ញ់) េតកូនគិតថា េតេឈ� ះអ�ីែដល

ស័ក�ិសមស្រមាបប់ុរសែដល្រត�វេរៀបចផំ�ូវស្រមាប្់រពះេយសូ៊វ? (ទុកឲ្យកុមារជាអ�កេឆ�យ)។ េតះសូមឲ្យេយងបាន

្រកេឡកេទេមលេនក�ុង្រពះគម�រីថាបាននិយាយអ�ីខ�ះអំពីបរុសដសំ៏ខនម់ា� កេ់នាះ។ 
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៥. េរឿងេនក�ងុ្រពះគម�ីរ 

មុនេពល្រពះេយសូ៊វ្របសូត ្រពះជាមា� ស់បានចតអ់�កនាសំរមា� កឱ់្យមក្របាបដ់ល់្របជាជនអពំី្រពះេមស្សុ ី ែដល

នឹងយាងមកក�ុងេពលឆាប់ៗ េនះ។ ្រពះចងេ់រៀបចចំិត�ឱ្យមនុស្ស្រគបគ់ា� េដម្បេីជឿេល្រពះេយសូ៊វ ។ អ�កែដលេរៀបចំ

ផ�ូវស្រមាប្់រពះេយសូ៊វគឺយ៉ូហន។ េយងេហគាតថ់ាយ៉ូហនបាទីស� េដយសរគាតប់ានេធ�បុណ្យ្រជមុជទឹកដល់

មនុស្ស េដម្បជីួយ ពួកេគឲ្យែ្របចិត� េហយងកែបរេចញពីអំេពបាប។ គាតម់និខ� ចក�ុងករ្របាបម់នុស្សថាពួកេគ

ជាមនុស្សមានបាប េហយេធ�ករេ្រជសេរ សខុសេនាះេទ។ 

យ៉ូហនបាទីស� គឺជាបងប�ូនជីដូនមយួរបស់្រពះេយសូ៊វ។ ម៉ាកុស ១:៦ បាននិយាយថា “ យ៉ូហនមាន្របដប់

ខ�ួនេដយសំពតេ់ធ�ពីេរមអូដ� េហយមានែខ្ស្រកវតែ់ស្បកេនចេង�ះ កប៏រេិភាគកណ�ូ ប និងទឹកឃ�ុ ំៃ្រពជាអហរ” ។ 

យ៉ូហនបាទីស�មនិខ�ល់នងឹកររស់េនក�ុងជីវតិដស៏ម្បរូែបបេនាះេទ ពេី្រពះគាតដ់ឹងថា្រទព្យសម្បត�ិពិត្របាកដគឺ
ករស� ល់្រពះេយសូ៊វ។ េហយេនះគឺជាសររបស់យ៉ូហន ម៉ាកុស ១:៧-៨ “គាត្់របកសថា ្រពះអង�ែដលយាង

មកេ្រកយខ�ុ ំ ្រទងម់ានអណំាចេលសជាងខ�ុ ំ ខ�ុ ំមនិគួរនឹងឱន្រសយែខ្សសុពណ៌័បាទ្រទងផ់ង ឯខ�ុ ំបានេធ�បុណ្យ

្រជមុជឲ្យអ�ករល់គា� េដយទឹក ែត្រទងន់ងឹេធ�បុណ្យ្រជមុជឲ្យអ�ករល់គា� េដយ្រពះវ�ិ� ណបរសុិទ�។” 

មនុស្សមា� មានកររេំភបចតិ�េពលបានជបួ្រពះេមស្សុ ីែដលយ៉ូហនបាននិយាយថាមានអំណាចជាងគាត។់ ពួកេគ

បានសំុ្រពះឲ្យអតេ់ទសឲ្យចំេពះអំេពបាបរបស់ពួកេគេហយេរៀបចចំិត�របស់ពកួេគមុនេពល្រពះេមស្សុយីាងមក។ 

េតេយង្រត�វេរៀបចំចិត�ែបបណាេដម្បសី� គមន្៍រពះេយសូ៊វែដលយាងមកសេ�ង� ះេយង? ្របែហលជាេយងគិតអពំី
ជេ្រមសទងំប៉ុនា� នែដលេយងបានេ្រជសេរ សខុសេនក�ុងជីវតិ េហយបានព្យោយាមឱ្យអស់ពីសមត�ភាពក�ុងករ

រស់េនតមករបេ្រង�នរបស់្រពះេយសូ៊វវញិ! 

៦. សនំរួពភិាក្សោ 

១. េតនរណាជាអ�កនាសំរែដល្រពះបានប��ូ នមកេដម្បេីរៀបចផំ�ូវស្រមាប្់រពះេយសូ៊វ?យ៉ូហនបាទសី� 
២. េតយ៉ូហនបាទីស�និង្រពះេយសូ៊វ្រត�វជាអ�ីនឹងគា� ? ពួកេគជាបងប�ូនជដូីនមយួ 

៣. េតមនុស្សបានេរៀបចំចតិ�យ៉ាងដូចេម�ចេដម្បទីទួលស� គមន្៍រពះេយសូ៊វ? ពួកេគបានែ្របចតិ� េហយ 
ទទួលបុណ្យ្រជមុជទកឹ 

៤. េតេយងគរួេរៀបចំចតិ�យ៉ាងណាេដម្បទីទួលស� គមន្៍រពះេយសូ៊វ? ឱ្យកុមារេឆ�យ 
 

៧. ែល្បងកំសន�      «ដំេណ រឆ�ងផ�ូវ» 

សំភារៈែដល្រត�វករ៖ ្រកដសរបូបាតេជង១០នងិបាតៃដ១០សន�កឹ (សូមេមលេនទំពរ័ខងេ្រកម) 

១.យករបូបាតៃដ និងបាតេជងដកប់តិេនេលឥដ�ករ ៉តូមលំដបលំ់េដយ 

(ែដល្រគ�ចងដ់ក)់។ 

២. ែចកកុមារជា២្រក�មឲ្យេស�គា�  

៣.េនេពលែដលេឃញរបូបាតេជង្រត�វជានេ់លរបូេនាះ េហយេបេឃញរបូបាត

ៃដ្រត�វយកៃដេទបះ៉របូេនាះ 
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៤.ឲ្យកុមារេធ�ករ្របណាំង្របែជងឆ�ងកតរ់បូទងំេនាះ  

៥.សូមបន�េលងែល្បងេនះរហូតដល់កុមារទងំអស់បានេលង្រគប់ៗ គា�  

៦.សូមពន្យល់កុមារថាេពលខ�ះករេរៀបចំចិត�របស់េយងស្រមាប្់រពះេយសូ៊វ្របែហលជាមនិងយ្រស�លេនាះេទ។ 

ប៉ុែន�េយងអចេធ�វបានេដយមានជំនួយពី្រពះេយសូ៊វ។ 

៨. ខគម�ីរចងច ំ         យ៉ូហន ១៤:៦ 
 

៩. ហត�កម�         

សមា� រៈែដល្រត�វករ៖ ប៊កិ េខ� ៃដ េខ� ៃដពណ៌  និង្រកដសស្រមាបគូ់រគំនូរ (សូមេបាះពុម�ពីទពំរ័ខងេ្រកម)  

១. ឲ្យ្រកដសគូរគំនូរ នងិខគម�រីេទកុមារ្រគប់ៗ គា�  

២. សូមេ្រប្របាស់ខគម�រីេនាះ េដម្បឲី្យកុមារគិតនងិគូរពីលក�ណៈ/ របូរងរបស់េលក       

យ៉ូហនបាទីស�។  

 

១០. ចំេរៀង (េរ សចំេរៀងខងេល១បទេហយេ្រច�ងជាមយួសិស្ស) 

១១. អធសិ� ន (សូមនាកុំមារអធសិ� នបទិ) 
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ម៉ាកុស ១:២-៣ 

“េមល អញចតទូ់តអញឲ្យេទមុនឯង គាត់

នឹងេរៀបចំផ�ូវេនមុខឯង” មានសំេឡងៃន

មនុស្សមា� ក ់កំពុងែតែ្រសក េនទីរេហស� ន

ថា ឲ្យេរៀបចំផ�ូវទទួល ្រពះអមា� ស់ចូរដំរងផ់�ូវតូច

ថា� យ្រទងចុ់ះ។ 

 

ម៉ាកុស ១:២-៣ 

“េមល អញចតទូ់តអញឲ្យេទមុនឯង គាត់

នឹងេរៀបចំផ�ូវេនមុខឯង” មានសំេឡងៃន

មនុស្សមា� ក ់កំពុងែតែ្រសក េនទីរេហស� ន

ថា ឲ្យេរៀបចំផ�ូវទទួល ្រពះអមា� ស់ចូរដំរងផ់�ូវតូច

ថា� យ្រទងចុ់ះ។ 
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គូររបូ យ៉ូហនបាទីស� 
ម៉ាកុស ១:៦ “យ៉ូហនមាន្របដបខ់�ួន េដយសំពតេ់ធ�ពី េរមអដូ�   េហយមាន

ែខ្ស្រកវតែ់ស្បកេនចេង�ះ កប៏រេិភាគកណ�ូ ប និងទឹកឃ�ុ ំៃ្រពជាអហរ ។” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
សូមសរេសរខគម�រីចងច៖ំ______________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 
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