
 េមេរៀនទី ៨៩៖ �����បជួយសេ����ះអ�កេសុើប��រ 

 យ៉ូេស� ២៖១-២៤ 

 េមេរៀន  (  យូធូបលីង  )៖  https://youtu.be/sQd7-zv1pjQ 

 េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ  ៖  https://youtu.be/REECEV9xYT8 

 េ��លបំណង៖  �ពះចង់ឲ��េយើងេ���ះ�តង់ក��ងេសចក�ីជំេនឿេដើម��ីទទួល�ននូវេសចក�ីសេ����ះ 

 ខគម�ីរចង��ំ៖  េហេ�ពើ  ១១៖៦  “  ែត េបើ ឥត �ន េសចក�ី ជំេនឿ េទ  េ�ះ មិន �ច នឹង �ប់ ដល់ �ពះហឫទ័យ�ពះ 

  �ន េឡើយ  ដ��ិត អ�ក � ែដល ចូល េ� ឯ �ពះេ�ះ �ត�វ ែត េជឿ �  �ន �ពះ ែមន  េហើយ ��ទង់ �ប�ន រ���ន់ 
 ដល់ អស់ អ�ក ែដល ែស�ង រក �ទង់។  ” 

 ចំេរៀង  (  យូធូបលីង  )  ៖ 

 ១. �ពះអ���ស់េយើងល��ស់  https://youtu.be/JUMy8rZvqjY 

 ២. �បខ��ំអស់េហើយ  https://youtu.be/zosjd2E8cmE 

 ៣. ខ��ំទុកចិត�ដល់�ពះេយស៊ូវ  https://youtu.be/Vq_yln2huAM 

 ១. អធិ���ន 

 ២. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ៣. ែល�ងកំ��ន�      «  េតើ�ពះអង�េ���ះ�តង់ប៉ុ���?» 

 សំ�រៈែដល�ត�វ�រ៖  �នេ�មែកវ��� ដុំថ�ធំមួយចំនួន  ដី ទឹក 

 ១.  សួរកុ�រ�េតើ�ពះេ���ះ�តង់ចំេ�ះេយើងប៉ុ���។  េនះគឺ�ន 

 ន័យ��ពះអង��ទង់មិនែដល�កេចញ  ឬេ�ះបង់េយើងេ�ល 

 េ�ះេឡើយ។  សូម�ក់ថ�ចូល�នេ��ល់េពលែដលកុ�រ���ក់ 

 និ�យពីរេបៀប  ែដល�ពះ����ស់ប���ញពីេសចក�ីេ���ះ�តង់ 

 របស់�ទង់។  េពលែដល�ក់ថ�េពញ�នេហើយ  សូមសួរកុ�រ� 

 េតើ�ន�ក់ថ�េពញឬេ�? 

 ២.  េ�េពលកុ�រេឆ�ើយ�  “  �ទ/�ស  �នេពញេហើយ”  េពល 

 ែដលពួកេគ  គិត�  �ពះមិន�នេ���ះ�តង់�មួយេយើងេ�ះេទ  សូមពន��ល់កុ�រ�  �ពះេ�  ែតបន� 

 �ពេ���ះ�តង់របស់�ទង់�មួយេយើង។  ប���ប់មកយកដីមក�ក់  េ��មចេ���ះថ�។  េ�េពល�ន�ន 

 េពញេ�េ�យថ�និងដីសូមសួរកុ�រៗ�េតើ�នេពញឬេ�? 

 ៣.  េ�េពលែដលកុ�រេឆ�ើយ�  “   �ទ/�ស  �នេពញេហើយ  ”  សូមពន��ល់កុ�រម�ងេទៀត�  �ពេ���ះ 

 �តង់របស់�ពះ����ស់មិនែ�ប�ប�លេឡើយ។ ប���ប់មក�ក់ទឹកចូល�នរហូត�ល់ែតដល់ទឹកេពញ�ន។ 

 ៤.ពន��ល់កុ�រ�  �ពះនឹងមិនែដល�កេ�ល  ឬេ�ះបង់ពួកេគេ�លេឡើយ។  េ�ះ�នន័យ�  �ពះ� 

 ���ស់េ���ះ�តង់។  េ�េពលេយើងទុកចិត�េលើ�ពះេយើងក៏េ���ះ�តង់ែដរ។  េពលេនះ�បែហល��នេរឿង 

 ែដលពិ�កកំពុងែតេកើតេឡើងេ�ក��ងជីវ�តពួកេគ។  �បែហល�ពួកេគឆ�ល់�  េតើ�ពះពិត�េ�ទីេ�ះ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

https://youtu.be/sQd7-zv1pjQ
https://youtu.be/REECEV9xYT8
https://youtu.be/JUMy8rZvqjY
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http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 ែមនែដរឬេទ  ឬក៏េតើ�ពះះអង�ពិត��នយកចិត�ទុក�ក់ចំេ�ះពួកេគែមនែដរឬេទ?  សូមេលើកទឹកចិត� 

 ពួកេគឱ��េជឿ� �ពះែតងែតគង់េ��មួយពួកេគ�និច�។ 

 ៤. ��រែណ��ំេមេរៀន 

 �ពះែតងែតេ���ះ�តង់ចំេ�ះេយើង។  េនះគឺ�ន ន័យ � េយើង �ច ទុក ចិត��ទង់�ន េ��ះ �ពះអង� មិន ែដល 

  ���ស់ ប��រ េសចក�ី �ស�ញ់ របស់�ទង់ចំេ�ះ េយើង េឡើយ។  �ពះអង� ក៏ ចង់ ឲ�� េយើង េ���ះ �តង់ផង ែដរ។  េតើ �ព 

  េ���ះ �តង់ �ន ន័យ ���ង ដូចេម�ច?  គឺ �ន ន័យ �   �ត�វ េធ�ើនូវ អ�ី ែដល េយើង �ត�វ េធ�ើ  េហើយ េធ�ើ �ម �ពះ����ស់ 

 េបើេ�ះ បី � � ពិ�ក���ង� ក៏ េ�យ។  �ពេ���ះ�តង់�នន័យ�  េយើង�ចទុកចិត��នេដើម��ីេធ�ើនូវអ�ី 

 ែដលេយើងគួរេធ�ើ  េ�ះបី����ននរ����ក់េឃើញ  េហើយេ�ះបី�េយើងមិន�ន�រម�ណ៍េធ�ើ�ក៏េ�យ។ 

 �រមក�ពះវ��រេរៀង�ល់ស���ហ៍ប���ញពី�ពេ���ះ�តង់ចំេ�ះ�ពះ។  �ដូច� �រែដលេយើង�ប់�ន 

  មិត�ភ័ក�ិ  េបើេ�ះបី�អ�កដៃទមិនចូលចិត�មិត�ភក�ិរបស់េយើងក៏េ�យ  េហើយ �រ រក�� �ក��សន�� របស់ 

  អ�ក ក៏ប���ញ ពី �ព េ���ះ�តង់ផងែដរ។  �ពេ���ះ�តង់របស់េយើងេធ�ើឱ���ពះ�ន  �ពះហឫទ័យរ�ក�យ។ 

 ៃថ�េនះ  េយើងនឹងេរៀនអំពី�ស�ី���ក់ែដលេ���ះ�តង់នឹង�ពះ����ស់។  េ�ះ េយើងេ�ែស�ងយល់  �មួយ���� 

 េតើ �ង �ន េធ�ើ អ�ី ! 

 ៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ 

 េពលែដលយ៉ូេស��ន���យេ��អ�កដឹក�ំរបស់ជន�តិអ៊���ែអល  �ត់�នប���នអ�កេសុើប�រ២�ក់ 

 ឲ��េ�កែន�ងមួយែដល�នេ���ះ�េយរ�ខូរ។  អ�កេសុើប�ររបស់យ៉ូេស��នលបចូលេ��កុងេយរ�ខូរ  េដើម��ី 

 ពិនិត��េមើល�  េតើស�ត�វរបស់ពួកេគ�នកំ�ំង���ំងប៉ុន�។  អ�កេសុើប�ររបស់យ៉ូេស�ចូលេ�ក��ង�កុង 

 េយរ�ខូរ���ង�ប់រហ័ស។  ពួកេគ �នចូលេ�ក��ង ផ�ះ �ស�ី ���ក់ េ���ះ ����ប។  ����ប �ន ដឹង � �ពះ គឺ� 

  មិត� របស់ អ�ក េសុើប�រណ៍�ំងពីរ�ក់េ�ះ។  �ង �ន ដឹង � �ពះ �ន អំ�ច ���ំង �ង អ�ក � ៗ �ំង- 

  អស់។  ដូេច�ះេ�េពលែដល ��ន ែដល�ស�ត�វរបស់អ�កេសុើប�រ មក ដល់ ផ�ះ របស់�ង   េដើម��ី ស���ប់  

 ពួកេគ  ����ប �ន �ត់ �រ េធ�ើេរឿងមួយ���ង រហ័ស។  �ង�ន�ក់ពួកេគេ�េលើដំបូលផ�ះរបស់�ង។ 

 េធ�ើឲ��ពួក��នមិន�ចរកអ�កេសុើប�រ�ំងពីរ�ក់េ�ះេឃើញេទ! 

 ចុងេ��យពួក��នក៏�ន�កេចញេ�។  ����ប�ននិ�យេ��ន់អ�កេសុើប�រេ�ះ�  “ខ��ំ ដឹង� 

  �ពះេយហូ��� �ន �ប�ន �សុក េនះដល់ អ�ក �ល់ ��� េហើយ  មួយ េទៀត េសចក�ី ែស�ង���ច របស់ អ�ក �ល់ ����ន 

  ���ក់ មក េលើ េយើង ែដរ”  (  យ៉ូេស�  ២៖៩  )។  ����ប�នសុំអ�កេសុើប�  “ដូេច�ះ  ខ��ំ សូម អង�រ អ�ក  សូម ស��ថ 

  នឹង  ខ��ំ ឥឡ�វ  េ�យ នូវ �ពះេយហូ��� �  អ�ក �ល់ ��� នឹង �ណិត េម��� ដល់ ពួក �គ� ឪពុក ខ��ំ  ដូច � ខ��ំ �ន �ណិត  

 េម��� ដល់ អ�ក ែដរ  សូម ��ប់ ទី សំ�ល់ ដ៏ ��កដ ច��ស់ មក ខ��ំ ផង  ឲ�� ខ��ំ ដឹង �  អ�ក �ល់ ��� នឹង ទុក ជីវ�ត ដល់ 

  ឪពុក ���យ  និង បង ប��ន របស់ ខ��ំ  �ពម �ំង វង�� �ត់ ែដរ  េ�យ ជួយ េ�ះ េយើង ខ��ំ ឲ�� រួច ពី ���ប់ ”  (  យ៉ូេស� 

 ២៖១២-១៣  )។ 

 អ�កេសុើប�នយល់�ពម�  នឹង�រ�រ����ប។  អ�កេសុើប�នឲ��ែខ���កហមេ�����ប  ពួកេគ�ន��ប់ 

 �ងឲ��ព���រែខ���កហមេ�ះេ��តង់បង��ចផ�ះរបស់�ង  ដូេច�ះពួកេគនិង���ល់�ផ�ះមួយ��ផ�ះ����ប 

 អ�កេសុើប�រនិ�យ�  ពួកេគនិង�រ�រផ�ះរបស់�ង។  ����បេជឿ�ក់  េហើយទុកចិត��ពះ។   ����ប 

 ស�័�គចិត�ជួយអ�កដៃទ�ង�នចិត�េ���ះ�តង់។  �ពះក៏ចង់ឲ��េយើងេ���ះ�តង់ផងែដរ។  �ពេ���ះ�តង់របស់ 

 េយើងេធ�ើឲ���ពះសប��យ�ពះទ័យ។ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 ៦. សំនួរពិ��ក� 

 ១. េតើ�នអ�កេសុើប�រប៉ុ���ន�ក់ែដលយ៉ូេស��នប���នេ�?(  ពីរ  ) 

 ២. េតើអ�កេសុើប�រ�ត�វ�នប���នេ�េសុើបេ�ទី�កុងេ���ះអ�ី?(  ទី�កុងេយរ�ខូរ  ) 

 ៣. េតើ����ប�នេធ�ើអ�ីចំេ�ះអ�កេសុើប�រេ�ះ? (  �ង�ន�រ�រពួកេគេ�យ�រ�ក់ពួកេគពីស�ត�វ) 

 ៤. េហតុអ�ី�ន�����បជួយ�ក់អ�កេសុើប�រេ�ះ? (  ពីេ��ះ�ង�នក�ីជំេនឿេលើ�ពះ) 

 ៥. េតើប��ន�ចប���ញេសចក�ីជំេនឿរបស់ប��នចំេ�ះ�ពះេ�យរេបៀប�? (  ទុកឲ��កុ�រេឆ�ើយ  ) 

 ៧. ែល�ងកំ��ន�  «  បិទពួន» 

 ១. ����ប�នព���ម�ក់អ�កេសុើប�រពីពួក��ន។ សូមេ�ជើស 

 េរ�សយកកុ�រ២�ក់ េហើយឲ��កុ�រ���ក់យកកុ�រ���ក់េទៀតក��ងចំេ�ម 

 ពួកេគេ�ពួនេ�កែន�ងែដល�នេរៀបចំទុក�េ�សច (សូមកំណត់ទី�ំង 

 ែដល�ត�វេលងែល��ងេនះ) 

 ២.  េពលែដលកុ�រ�នេរៀបចំពួនរួច�ល់េហើយ  �គ�ឲ��កុ�រដៃទៗេទៀត 

 េដើររកកុ�រ���ក់ែដល  កំពុងពួន  ដូច���នេដើររកពួកអ�កេសុើប�រ 

 អ៊�ចឹងែដរ។ 

 ៣. សូមែលងែល��ងេនះ ម�ងេហើយម�ងេទៀត�មួយេក�ងៗដៃទេទៀត។ 

 ៨. ខគម�ីរចង��ំ 

 េហេ�ពើ  ១១៖៦  “  ែត េបើ ឥត �ន េសចក�ី ជំេនឿ េទ  េ�ះ មិន �ច នឹង �ប់ ដល់ �ពះហឫទ័យ �ពះ �ន េឡើយ 

 ដ��ិត អ�ក � ែដល ចូល េ� ឯ �ពះ  េ�ះ �ត�វ ែត េជឿ �  �ន �ពះ ែមន  េហើយ ��ទង់ �ប�ន រ���ន់ដល់ អស់  
 អ�ក ែដល ែស�ង រក �ទង់”។ 

 ៩. ហត�កម� 

 ឲ��កុ�រ�ត់ពណ៌ េលើរូប�ព “����បជួយសេ����ះអ�កេសុើប�រ”។ 

 ១០. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ១២. អធិ���ន 

 �រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន) 

 េតើអ�កនឹងេ�ទី�េ�យ���នវត��នរបស់�ពះេយស៊ូវេ�ក��ងជីវ�តរបស់អ�ក?  សូមចំ�យេពលបន�ិច 

 េដើម��ីស��ឹងគិតអំពីចេម�ើយចំេ�ះសំណ�រេ�ះ។  េតើ �ពះ �ន េធ�ើ �រអ���រ�� អ�ី ខ�ះ  េដើម��ី �ំ អ�ក េ� កែន�ង 

  ែដល អ�ក េ� សព� ៃថ�?  េតើ�រអ���រ���ំងេ�ះេកើតេឡើងេ�យរេបៀប�?  េតើ�នអ�ក�ខ�ះែដល 

 �នវត��នក��ង�រអ���រ��េ�ះ?  េតើ េ�ក��ង�លៈេទសៈអ�ី?  េតើអ�ក�ន�ប់�រម�ណ៍េទ�  �ន 

 �រអ���រ��មួយ�នេកើតេឡើងេ�េពលេ�ះ?  ចូរអរសប��យេ�យដឹង�រូបអ�ក�ត�វ�ន  េ�បើ��ស់ 

 េដើម��ីេធ�ើ�ឱ�សក��ង�រប���ញពី�រអ���រ��របស់�ពះ����ស់  េ�ក��ងជីវ�តរបស់អ�កដៃទដូច��ម 

 រយៈ�របេ�ងៀនកុ�រអំពី�ពះេ�ៃថ�េនះផងែដរ។ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 �����បជួយសេ����ះអ�កេសុើប��រ 

 សូមសរេសរខគម�ីរចង�ំ៖  ________________________ 

 _________________________________________ 

 _________________________________________ 

 _________________________________________ 

 _________________________________________ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc

