
 េមេរៀនទី ២៩៖ អ័��មនិងេអ�៉��ប�ពឹត�អំេពើ��ប 

 េ�កុប��ត�ិ ៣ 

 េមេរៀនស���ប់�គូ  (  យូធូបលីង  )៖  https://youtu.be/818D5VVYlTU 

 េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ  ៖  https://youtu.be/zFQ2d_8ReN4 

 េ��លបំណង៖  �ពះ����ស់�ទង់បរ�សុទ� េហើយ�ពះអង�មិនចង់ឱ��េយើង�ប�ពឹត�អំេពើ�បេ�ះេទ។ 

 ខគម�ីរចង��ំ៖  រ�ូម ៦៖២៣  “  ដ��ិត ឈ��ល របស់ អំេពើ �ប េ�ះ � េសចក�ី ���ប់ ែត អំេ�យ �ន ៃន 
  �ពះ វ�ញ គឺ � ជីវ�ត ដ៏ េ� អស់ កល�� �និច� េ�យ �ពះ�គីស�េយស៊ូវ � �ពះអ���ស់ ៃន េយើង �ល់ ���  ។  ” 

 ចំេរៀង  (  យូធូបលីង  )  ៖ 

 ១.  ខ��ំសប��យរ�ក�  យ  https://youtu.be/ehaKXT9Y8gI 

 ២.  �នែភ�កស��ប់េមើលគម�ីរ  bible  https://youtu.be/tkkzkjEjDnA 

 ៣. �ពះេយស៊ូវមករកមនុស���ន�ប  https://youtu.be/KuGfv2U0YmE 

 ១. អធិ���ន 

 ២. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ៣. ែល�ងកំ��ន�  «េធ�ើ�មអ�កដឹក�ំ» 

 ១. ឲ��កុ�រឈរ�ជួរ េហើយែបរមុខេ�ជ���ំង 

 ២. �គ�នឹងេកះ���រកុ�រេ��ងេ��យេគ េហើយនឹងប���ញ�យវ��រ 

 មួយចំនួនេ��ន់ពួកេគ ( ជិះម៉ូតូ ស��ង�សូវ ។ល។) 

 ៣. ប���ប់មកកុ�រ�ត�វេកះកុ�រប���ប់ ឲ��ែបរមុខមកេហើយប���ញ 

 �យវ��រ ែដល�គ��ន��ប់េគេ�ះ។ 

 បន�េលងែល��ងេនះរហូតដល់កុ�រ�ងមុខេគ។ 

 ៤. ប���ប់មក�គ�នឹងេ�កុ�រ មុខេគ និងចុងេ��យេគឲ��មកប���ញ�យវ��រេ�ះ �ពម���។ �បសិនេបើ 

 ពួកេគេធ�ើ�យវ��រដូច��� េ�ះេគនឹងឈ�ះែល��ងេនះ។ 

 ៥. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ� ដូច�កុ�រ���ក់ៗ�ត�វេដើរ�មអ�កដឹក�ំ េ�ះ�ពះចង់ 

 ឲ��េយើងេដើរ�ម����របស់�ទង់។ េពល េយើង មិន េដើរ �ម ���� របស់ �ពះអង� េយើងនឹង �ប�ពឹត� អំេពើ �ប។ 

 �ពះ គឺ បរ�សុទ� េហើយ មិន ចង់ ឲ�� េយើង េធ�ើ �ប ដូេច�ះ េយើង �ត�វ ែត េដើរ �ម ���� របស់ �ពះ �និច�។ 

 ៤. ��រែណ��ំេមេរៀន 

 �បសិនេបើ�នអ�ក����ក់ឱ��ស�រ��ប់ពណ៌េខៀវ១០០០��ប់មកអ�ក  ែតេគ�ន��ប់អ�ក�  អ�ក�ចយក 

 ស�រ��ប់  ១០០០  ��ប់េនះ�ន  ប៉ុែន�អ�កមិន�ត�វ���ំស�រ��ប់ពណ៌�កហមមួយ��ប់េនះេទ។  េតើអ�កនឹងេធ�ើ 

 ដូចេម�ច?  េតើអ�កនឹងមិន���ំស�រ��ប់  ១  ��ប់  េហើយេ�ជើសេរ�សយកស�រ��ប់�ំង  ១០០០  ��ប់  ឬអ�ក 

 សុខចិត�យកស�រ��ប់  ១  ��ប់��ង  ១០០០  ��ប់េ�ះ?  េតើមួយ��ជេ�មើសដ៏ល�បំផុត?   ៃថ�េនះ 

 េយើងនឹងេរៀនពីអ័�ម និង េអ���ែដលពួកេគមិន�នេធ�ើ�រេ�ជើសេរ�ស�ន�តឹម�ត�វ។ 

 ៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ 

 អ័�ម  និងេអ���គឺ�មនុស��ដំបូងបំផុតែដល�នរស់េ�ក��ងភពែផនដីេនះ  េហើយេ�េពលែដល�ពះ 

 បេង�ើតអ័�ម  និង  េអ���  �ទង់�នបេង�ើតពួកេគេ�យមិន�ន�បអ�ីេ�ះ។   �ពះ�នបេង�ើត  និងឱ��ពួកេគ 

 រស់េ�ក��ងសួនច��រដ៏�សស់���តមួយេ���ះសួនច��រេអែដន។  អ�ីៗ�គប់���ងេ�ក��ងសួនច��រេអែដនគឺ 

 �សស់���ត  និងល��ំងអស់  េហើយ�ំងអ័�ម  និង  េអ���ពិត�រ�ក�យ�ស់  ពីេ��ះេ�ក��ងសួនេ�ះ 

 �នអ�ី�គប់���ងែដលពួកេគ�ត�វ�រ។ 
 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

https://biblecambodia.org/khov54/GEN03.htm#V0
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https://youtu.be/ehaKXT9Y8gI
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http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 �នេដើមេឈើ  និង  ែផ�េឈើ�ប់�ន់�បេភទេ�ក��ងសួន  េហើយ�ពះ�ន��ប់អ័�ម��ត់�ច���ំែផ�េឈើ 

 េស�ើរែត�ំងអស់េ�ក��ងសួនេ�ះ។  ប៉ុែន��ពះ�ន��ប់  អ័�ម��ត់មិន�ត�វចូលេ�ជិតេដើមេឈើមួយ 

 េដើម  ែដល�នេ���ះ��េដើមដឹងខុស�ត�វេទ។  �ទង់�ន  បន��ល�ពួកេគនឹង���ប់េបើសិន�ពួកេគ 

 បរ�េ�គែផ�ដឹងខុស�ត�វេ�ះ។ 

 ៃថ�មួយ�នពស់មួយក��ល�នមកល���ងេអ���  េ�យនិ�យ�  “េឃើញេទ  េតើែផ�េឈើេនះេមើលេ�គួរឱ�� 

 ���ញ់�ស់ែមនេទ?េបើល�ែបបេនះេតើអ�កមិន�កល��ង���ំមួយ���ត់េទឬអី? ែផ�េឈើេនះ���ញ់�ស់។ 

 អ�ក  កុំ���ប់�ម�ពះអី។  ���ំេ��មិនអីេទ។”  េតើេអ���គួរែត���ំែផ�េឈើេ�ះេទ?  អត់េទ!  ប៉ុែន�េអ���ចង់���ំ 

 ែផ�េឈើេ�ះ  ពីេ��ះ�េមើលេ�គួរឱ�����ញ់�ស់។  េបើេ�ះបី��ពះ����ស់�ទង់�ម�ងមិនឱ��បរ�េ�គ 

 ែផ�េ�ះក៏េ�យក៏�ងេ�ែត���ំែផ�េឈើេ�ះែដរ។  េហើយ�ងក៏�នឱ��អ័�ម���ំផងែដរ។  អ័�មដឹង� 

 �ពះ�ន�ម�ត់មិនឱ�����ំែផ�េ�ះ ប៉ុែន��ត់ក៏េ�ែត���ំ�ដែដល។ 

 េ��យមក�ពះក៏�នសួរដល់អ័�ម�   “េតើ ឯង �ន សុី ែផ� េឈើ ែដល អញ �ម មិន ឲ�� សុី ឬ អី?”  េ�ះ  អ័�ម 

 និងេអ���ក៏�នេឆ�ើយ�ពួកេគពិត��ន���ំែផ�េឈើេ�ះែមន។  �ពះមិនសប��យ�ពះទ័យេ�ះេទ  �ទង់�ន 

 �នបន��ល�  “េ�យេ��ះឯងមិន���ប់ប���ប់េយើង  ពួកឯង�ត�វ�ននិរេទសេចញពីសួនច��ររបស់េយើង 

 េហើយ”។  ៃថ�ែដលអ័�ម  និង  េអ����កេចញពីសួនច��រដ៏�សស់���តរបស់�ពះ����ស់េ�ះ  គឺ�ៃថ�ដ៏ 

 េ�កេ�បំផុត។ ពួកេគពិត��ន�រេ�ក���យ����ំងេ�យពួកេគមិន�នេធ�ើ�មប���ប់�ពះ។ 

 �ពះ����ស់�ទង់បរ�សុទ�  េហើយ�ទង់មិនចង់ឱ��េយើង�ននូវអំេពើ�បេ�ះេទ។  េ�េពលែដលេយើងនិ�យ 

 ��ពះបរ�សុទ�  គឺ�នន័យ��ទង់គឺល�ឥតេ���ះ  េហើយ�ទង់គឺ���តបរ�សុទ�។  �បសិនេបើេយើងមិនេធ�ើអ�ីខុស 

 �ល់ែតេ�ះ  េ�ះគឺ�នន័យ�េយើងគឺបរ�សុទ�េហើយ។  ប៉ុែន�េ�េពលែដលេយើង�ប�ពឹត�កំហុសដូច� 

 អ័�ម  និង  េអ����នេធ�ើេ�ះគឺ�នន័យ�េយើង�ន�បេហើយ។  �ពះ����ស់�ទង់មិន�ន�បេ�ះេទ 

 ប៉ុែន�េយើង�ល់���គឺ�ននូវអំេពើ�ប។ 

 �ពះដ៏បរ�សុទ��ទង់�ចសេ�មច�ពះទ័យ��ទង់មិនចង់�នទំ�ក់ទំនង�មួយនឹងមនុស��េយើងេ�យេ��ះ 

 ែតអំេពើ�បរបស់េយើងក៏�ន។  ប៉ុែន�េ�យេ��ះ�ទង់�ស�ញ់េយើង  េទើបេធ�ើឱ���ទង់�នែផន�រក��ង�រ 

 សំ�តនូវអំេពើ�បរបស់េយើង។  �រអត់េ�សរបស់�ទង់គឺជួយឱ��េយើង�ន���ត។  េ�េពលែដល�ពះអត់ 

 េ�សេយើង  គឺ�នន័យ�េយើង�ត�វ�នេកើត�ថ�ី  និង�ន���តផងែដរ។  �ពះ�នអត់េ�សដល់អ័�ម 

 និង  េអ���  េហើយ�ទង់ក៏�នអត់េ�សដល់េយើងដូច���ែដរ។  �ទង់�នប���ន�ពះ�ជបុ��របស់�ទង់  គឺ�ពះ 

 េយស៊ូវ  េដើម��ីឱ��េយើង�ល់����ត�វ�នទទួលនូវ�រអត់េ�ស។  េ�េពលែដលេយើងេជឿេលើ�ពះេយស៊ូវ  គឺ 

 �ទង់�នអត់េ�សដល់អំេពើ�បរបស់េយើងេហើយ!  សូមឱ��េយើង�នែបរេចញពីអំេពើ�ប  េហើយ�ន 

 បរ�សុទ� ពីេ��ះ�ពះៃនេយើង�ទង់បរ�សុទ�! 

 ៦. សំនួរពិ��ក� 

 ១. េតើសួនច��រែដល�ពះ�ន�ក់អ័�ម និង េអ���ឱ��េ�េ�ះ�នេ���ះអ�ី?  (សួនច��រេអែដន) 

 ២. េហតុអ�ី�ន�េយើងគិត�សួនច��រេ�ះ�កែន�ងដ៏អ���រ��ែដលគួរឱ��ចង់រស់េ�?  (អ័�ម និង េអ��� 
 �នអ�ី�គប់���ងែដលពួកេគ�ត�វ�រ) 
 ៣. េតើេដើមេឈើអ�ីែដល�ពះ�ន�មមិនឱ��អ័�មនិងេអ������ំែផ��េ�ះ?  (េដើមែផ�ដឹងខុស�ត�វ) 

 ៤. េតើមូលេហតុអ�ីែដលេធ�ើឱ��អ័�ម និង េអ����ន���ំែផ�ដឹងខុស�ត�វេ�ះ?  (ពីេ��ះសត�ពស់�នល���ង 
 ពួកេគ, ពីេ��ះពួកេគមិនទុកចិត��ពះ, ពីេ��ះពួកេគគិត�ពួកេគដឹងេ�ចើន�ង�ពះ) 
 ៥. េតើអ�ក�ចរក��ខ��នអ�កឱ��េ����យពីអំេពើ�ប�ន���ងដូចេម�ច?  (ទុកឱ��កុ�រ�អ�កេឆ�ើយ) 

 ៧. ែល�ងកំ��ន�  «េ�ជើសេរ�សពណ៌៌» 

 ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ េ���ៃដពណ៌ ៣ េដើម 

 ១. ែចកកុ�រ� ៣�កុម 

 ២. �គ�នឹងសុំឲ���គ�ជំនួយ ៣�ក់�ក់ េ���េ�ះ���ក់មួយ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 ៣. េ�េពលែដល�គ�េរ�សពណ៌�មួយក��ងចំេ�ម ពណ៌ �ំងបីនិ�យពណ៌�មួយេ�ះ 

 �កុមនីមួយៗ�ត�វពិ�ក������ ជំនួយ�រ�គ��មួយ�នពណ៌េ�ះ េហើយឈរេ�ពីមុខ�គ�េ�ះ។ 

 ៤. �បសិនេបើ�កុម�មួយេធ�ើ�រេ�ជើស�ន�តឹម�ត�វ េ�ះ�កុមរបស់េគនឹងឈ�ះែល��ងេនះ។ 

 ៥. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ�  េយើងែតងែតេធ�ើ�រេ�ជើសេរ�សេ�ក��ងជីវ�ត។ �គឺពិត 

 ��ន�រៈសំ�ន់���ំង�ស់ក��ង�រេ�ជើសេរ�សយក�ពះេ��គប់ផ��វ�ំងអស់ែដលេយើងេធ�ើ ពីេ��ះ�ពះគឺ 

 បរ�សុទ�េហើយ�ពះអង�មិនចង់ឲ��េយើងេធ�ើអំេពើ�បេ�ះេទ។ 

 ៨. ខគម�ីរចង��ំ 

 រ�ូម ៦៖២៣  “  ដ��ិត ឈ��ល របស់ អំេពើ �ប េ�ះ � េសចក�ី ���ប់ ែត អំេ�យ �ន ៃន  �ពះ វ�ញ 
 គឺ � ជីវ�ត ដ៏ េ� អស់ កល�� �និច� េ�យ �ពះ�គីស�េយស៊ូវ � �ពះអ���ស់ ៃន េយើង �ល់ ���  ។  ” 

 ៩. ហត�កម�  «អ័�មនិងេអ����ប�ពឹត�អំេពើ�ប » 

 សំ�រៈែដល�ត�វ�រ៖ សូមេ�ះពុម��ក�សហត�កម� កូល័រេទៀន កៃ�ន� និង �វបិត 

 ១.  សូមែចក�ក�សហត�កម�េ�កុ�រ���ក់មួយសន�ឹក រួចឱ��ពួកេគ�ត់ពណ៌ 

 ២. �ត់រូប អ័�ម េអ��� ពស់ និង ែផ�ដឹងខុស�ត�វ េចញមក 

 រូចបិតរូប�ំងេ�ះេ��មកែន�ងែដល �តឹម�ត�វ 

 ៣. ពន��ល់កុ�រ� �ពះ�ទង់បរ�សុទ� េហើយ�ទង់មិនចង់ឱ��េយើង�ន�បេ�ះេទ។ 

 ១០. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ១១. អធិ���ន 

 �រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន) 

 �ពះ����ស់�ទង់ពិត�អ���រ���ស់។  �ទង់�ងមករកេយើង  េហើយ�ទង់�ស�ញ់េយើង�ល់��� 

 េ�ះបី�េយើង�នក��ត់នឹង�ទង់ក៏េ�យ។   េហើយ�ទង់�នផ�ល់ឱ��េយើងនូវ�រអត់េ�ស  និងជីវ�តអស់ 

 កល���មរយៈ�រសុគតរបស់�ពះេយស៊ូវ។  េតើអ�ក�ន�រ�បយុទ��មួយនឹងអំេពើ�បេ�េពល�? 

 េហើយេតើអ�កទទួល�នលទ�ផល���ង�ែដរ?  �ពះ����ស់�នផ�ល់ឱ��េយើងនូវគ�ម�ក��ង�រេដើរ�ម 

 និង  ��បភពៃនក���ំង  េហើយជួយេយើងឱ��េធ�ើ�រេ�យេ�ក��ង�ពះ�ម�ពះេយស៊ូវ។  ែដល�ទង់�នជួយ 

 េយើងឱ��េ���ះ�តង់�មួយ�ពះ����ស់។  �ពះេយស៊ូវ�ទង់ជួយេយើងឱ��រួចពីអំេពើ�ប  េហើយឱ��េយើង�ន 

 េ���ះ�តង់ក��ង�រេដើរ�មប��ត�ិរបស់�ពះ។  �ពះេយស៊ូវ�ទង់�ថ��  និង�ក���ំងែដលជួយឱ��េយើង�ច 

 យកឈ�ះេលើអំេពើ�ប�ន។ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
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 អ័�មនិងេអ����ប�ពឹត�អំេពើ�ប 

 ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ សូមេ�ះពុម��ក�សហត�កម� កូល័រេទៀន កៃ�ន� និង �វបិត 

 ១.  សូមែចក�ក�សហត�កម�េ�កុ�រ���ក់មួយសន�ឹក រួចឱ��ពួកេគ�ត់ពណ៌ 

 ២. �ត់រូប អ័�ម េអ��� ពស់ និង ែផ�ដឹងខុស�ត�វ េចញមក រូចបិតរូប�ំងេ�ះេ��មកែន�ងែដល�តឹម�ត�វ 

 ៣. ពន��ល់កុ�រ� �ពះ�ទង់បរ�សុទ� េហើយ�ទង់មិនចង់ឱ��េយើង�ន�បេ�ះេទ។ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc

