
 េមេរៀនទី  ១៤៨៖ �ពះ���ស់េ��េអ��យ 

 េអ�យ ៦៖១-៨ 

 េមេរៀនស���ប់�គូ  (  យូធូបលីង  )៖  https://youtu.be/oleFGvR8y2k 

 េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ  ៖  https://youtu.be/LQWHuOXIRZs 

 េ��លបំណង៖  �ពះ�ទង់បរ�សុទ�។ 

 ខគម�ីរចង��ំ៖  ១ េព�តុស ១៖១៦  “ដ��ិត �ន េសចក�ី ែចង ទុក មក �  «ចូរ ឲ�� ឯង �ល់ ��� �ន បរ�សុទ� 

 ដ��ិត អញ � បរ�សុទ�»។” 

 ចំេរៀង  (  យូធូបលីង  )  ៖ 

 ១.ខ��ំេដើរ�ម�ពះេយស៊ូវ  https://youtu.be/aasilZXGorc 

 ២.  ខ��ំ�នសេ�មចចិត�  https://youtu.be/MR1Yv--Q4oo 

 ៣.  �ពះបន��ល�ចេង��ង  https://youtu.be/fOSOZBVSb0Y 

 ១. អធិ���ន 

 ២. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ៣. ែល�ងកំ��ន�  “ទឹកដីបរ�សុទ�” 

 សំ�រៈែដល�ត�វ�រ៖ �ក� 

 ១. ែចកកុ�រ� ២ �កុម រួចឱ��ពួកេគឈរ�ពីរជួរ 

 ២. �ត�ក�េ�ចំក���ល���ក់េរៀន រួចពន��ល់កុ�រ� 

 �ក�គឺសំេ�េ�េលើទីកែន�ងដ៏បរ�សុទ�របស់�ពះ 

 ៣. �ប់េផ�ើមេលង េ�យឱ��កុ�រ���ក់ៗ�ត�វរត់េ��ន់ចុង���ង ៃន���ក់េរៀន េហើយ�តលប់មកវ�ញ ប៉ុែន� 

 េពលែដលពួកេគរត់មក ដល់�ក�ឱ��ពួកេគលុតជង�ង់ចុះ  េ�មុខ�ក� 

 េ�ះ (ពួកេគមិន�ចប៉ះ�ក��នេទ ពីេ��ះ�ទីកែន�ងបរ�សុទ�) េហើយ 

 អធិ���ន� (អរ�ពះគុណ�ពះអង�) រួចឱ��ពួកេគបន�រត់ េ��ន់ជួររបស់ 

 ពួកេគវ�ញ។ �បសិនេបើេគប៉ះ�ក�េគ�ញ់ែល��ងេនះ 

 ៤. �កុម�ែដល�នស�ជិក�កុមរត់�គប់����នេលឿន�ងេគ 

 �កុមេ�ះនឹងឈ�ះែល��ងេនះ 

 ៥. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ� អ�ីែដលបរ�សុទ�គឺេយើង�ត�វ�ប�ពឹត�ចំេ�ះេគឱ��ខុសពីេគ 

 ៃថ�េនះេយើងនឹងេរៀនអំពី�ពះ����ស់�ទង់បរ�សុទ�។ 

 ៤. ��រែណ��ំេមេរៀន 

 �ពះ�ទង់ខ�ង់ខ�ស់�ងេយើងពីេ��ះ�ទង់បរ�សុទ�  �ពះ�ទង់ល�ឥតេ���ះ។  �ពបរ�សុទ��នអត�ន័យេ�ចើន���ង 

 េហើយេ�ៃថ�េនះេយើងនឹងែស�ងយល់ពីអត�ន័យែដលេយើងនិ�យ��ពះបរ�សុទ�។ 

 _____________                                                                                   ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 
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 ៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ 

 េរឿងេ�ក��ង�ពះគម�ីរៃថ�េនះ  គឺនិ�យពី�ពះ��ស់េ�េអ�យឱ��េធ�ើ�រ�រឱ���ទង់េ�យេធ�ើ�េ�� 

 ស��ប់�សន៍យូ�។  េ�េពលែដល�ពះ��ស់េ�េអ�យ  �ទង់�ន�ប�នឱ��េអ�យនូវនិមិត�ពីខ��ន 

 �ត់។  េអ�យ�នេឃើញ �ពះអ���ស់ �ទង់ គង់ េលើ បល�័ង� េ� ទី ខ�ស់  េហើយ �ន ដំេកើង េឡើង  ឯ រ��យ  

 �ពះព�ស� �ទង់ �យ មក េពញ ក��ង �ពះវ��រ! 

 េ�ក��ង�ពះវ��រ  េអ�យក៏�នេឃើញេទវ�ពិេសសែដលេ��េសរភីម។  េសរភីម�ំងេ�ះ�ន���ប 

 ៦  ក៏ �ំង មុខ េ�យ ���ប ២  �ំង េជើង េ�យ ���ប ២  េហើយ េ�បើ ២ សំ�ប់ េហើរ។  េអ�យក៏�នធុំក�ិនែផ��ង 

 េ�េពញក��ង�ពះវ��រផងែដរ។  េហើយេអ�យ�នឮេសរភីមបន�ឺេឡើង�  “បរ�សុទ�  បរ�សុទ�  �ពះអង��ទង់ 

 បរ�សុទ�”។  �ត់ក៏�ននិ�យែដរ�សេម�ងរបស់េសរភីមគឺដូច�សេម�ងផ�រ�ន់!  សេម�ងរបស់ពួកេគ 

 ឮ���ំងរហូតដល់�កប���រក៏ញ័រែដរ។  

 េ�េពលែដលេអ�យ�នេឃើញ�ពះអង�េ�ក��ង�ពះវ��រ  �ត់ដឹង��ទង់ពិត�អ���រ��  និងបរ�សុទ����ង 

 �!  �ត់ក៏�នេឃើញ�ត់�ន�ពខុសពី�ពះ���ង�ផងែដរ។  �ត់ដឹង��ត់�ន�ប�ពឹត�  អំេពើ 

 �ប�េ�ចើនែដលេធ�ើឱ���ពះមិនសប��យ�ពះទ័យ។  �នេសរភីមមួយ�នេហើរេ��ន់អស�ក��ង�ពះវ�- 

 �រ  េហើយយកដេង��បមកេកៀបរេងើកេភ�ើងេហើយយកេ�េហើរេ�ប៉ះនឹង�ត់របស់េអ�យ  ក៏�នេធ�ើឱ�� 

 �ត់�ន���ត (���យ�មនុស��សុចរ�ត)។  

 រួច�ពះអង�ក៏�នបន��ល�  “េតើ អញ នឹង �ត់ អ�ក � ឲ�� េ�  េតើ អ�ក � នឹង េ� ឲ�� អញ?”  េ�ះេអ�យក៏ 

 េឆ�ើយេឡើង�  “ទូលបង�ំ េ� ឯ េណះ េហើយ  សូម �ត់ ទូលបង�ំ ចុះ!”  េអ�យចង់ជួយបេ�មើដល់�ពះដ៏អ���រ�� 

 និង បរ�សុទ�េនះ។  

 បរ�សុទ�គឺ�នន័យ�ែញក�ច់េ�យែឡកស��ប់�រ�ប�ពឹត�  ឬេ�បើ��ស់���ងពិេសស។  េយើងចូលេ� 

 ចំេ�ះ�ពះដ៏បរ�សុទ�ខុសពី�រែដលេយើងចូលេ�ជិតមិត�ភក�ិរបស់េយើង។  �ពះ����ស់គឺ�ត�វែញក� 

 ពិេសស  គឺខុស���សូម��ីែតមនុស��ែដល�ទីេ�រពបំផុតក៏េ�យ។  �ពះ�ទង់បរ�សុទ�  ពីេ��ះ�ទង់គឺល� 

 ឥតេ���ះេហើយ�ទង់���ន�បេ�ះេទ។  មិនែតប៉ុេ���ះ  �ពះដ៏បរ�សុទ�េនះ�ទង់�ស�ញ់េយើង  េហើយ�ទង់ចង់ 

 ឱ��េយើង���យ�មិត�របស់�ទង់  េហើយ�ទង់ក៏អេ��ើញេយើងឱ��ចូលេ�ចំេ�ះ�ទង់  និង�ស�ញ់�ទង់�គប់ 

 េពលេវ�ផងែដរ! 

 �ពះអង�ចង់ឱ��េយើង�នបរ�សុទ�ដូច��ទង់ែដរ។  េនះគឺ�នន័យ�េយើង�ត�វ�ប�ពឹត�ខ��នឱ��ខុសពីេ�កិយ 

 េនះ  �ត�វេធ�ើខ��ន�មនុស��ពិេសសឱ��ស័ក�ិសមេ�នឹងមនុស��ែដលេ�ក��ងនគររបស់�ពះ។  �ពះដ៏បរ�សុទ� 

 របស់េយើងចង់ឱ��េយើងបរ�សុទ�  ដូេច�ះេហើយេទើប�ទង់េធ�ើ�រេ�ក��ងជីវ�តរបស់េយើងេដើម��ី  ���ស់ប��រនូវអ�ីែដល 

 មិនសព��ពះហឫទ័យេចញ។  �ពះជួយេយើងឱ�����យ�មនុស��បរ�សុទ��ន  ពីេ��ះ  �ទង់គឺ��ពះែដល 

 បរ�សុទ�។  េហើយេយើងទទួល�ននូវអភ័យឯកសិទ�ិេដើម��ីបេ�មើ�ពះ����ស់ដូច�   េអ�យដូេ���ះែដរ។ 

 សូមឱ��េយើង�ល់����នបរ�សុទ�  ពីេ��ះ�ពះអង��ទង់បរ�សុទ�  េហើយសូមឱ��េយើង�ន  �នបន��លេ��ន់ 

 �ទង់� “ទូលបង�ំ េ� ឯ េណះ េហើយ សូម �ត់ ទូលបង�ំ ចុះ!” 

 ៦. សំនួរពិ��ក� 

 ១. េតើពួកេទវ�េ�ក��ង�ពះវ��រៃន�ពះ�ននិ�យអ�ី? (  បរ�សុទ�  បរ�សុទ� �ពះអង��ទង់ បរ�សុទ�) 

 ២. េតើបរ�សុទ��នន័យ���ងដូចេម�ច?  (មិនេដើរ�មេ�កិយ,  ល�ឥតេ���ះ, ���តនិងមិន�ន�ប) 

 _____________                                                                                   ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 ៣. េតើេយើង�ច���យ�បរ�សុទ��នេ�យរេបៀប�?   (មិនេធ�ើអ�ីែដលេ�កិយេធ�ើ, 

 �មនុស��ពិេសសស��ប់នគរ�ពះ, ប��រ�រ�ប�ពឹត��ំង�យ�ែដល�ពះមិនសព��ពះហឫទ័យ) 
 ៤. េហតុអ�ី�ន�េយើង�ត�វបរ�សុទ�?  (ពីេ��ះ�ពះ�ទង់បរ�សុទ�) 

 ៧. ែល�ងកំ��ន�  «ទះៃដ» 

 ១. ឲ��កុ�រឈរ�ំងអស់��� 

 ២. េ�េពលែដល�គ��ក់ៃដ�ំងពីរេ�មុខេស�ើ��� កុ�រ�ំងអស់មិន 

 �ត�វទះៃដេ�ះេទ 

 ៣. ប៉ុែន�េ�េពលែដល�គ� េលើកៃដ�មួយខ�ស់�ង��� េ�ះកុ�រ�ត�វទះៃដ 

 ៤. �បសិនេបើកុ�រមិន�ចេធ�ើ�ម�រែន�ំរបស់�គ� ៣ដង េ�ះេគ 

 �ញ់ែល��ងេនះ េហើយ�ត�វអង��យចុះ។ 

 ៥. េលងែល��ងេនះរហូតដល់េ�សល់កុ�រែត���ក់�អ�កឈ�ះ។ 

 ៦. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ� ពួកេគ�ត�វែត 

 យកចិត�ទុក�ក់ចំេ�ះ�រែណ�ំរបស់�គ�ក��ង�រេលងែល��ងេនះ 

 ក៏ដូច���េនះែដរ េយើង�ត�វែតយកចិត�ទុក�ក់ សម�ឹងេមើលេ��ពះេដើម��ីឲ��េយើង�ចបរ�សុទ��ន។ 

 ៨. ខគម�ីរចង��ំ 

 ១ េព�តុស ១៖១៦  “ដ��ិត �ន េសចក�ី ែចង ទុក មក � «ចូរ ឲ�� ឯង �ល់ ��� �ន បរ�សុទ�  ដ��ិត អញ � បរ�សុទ�»” 

 ៩. ហត�កម�  “  សូម�ត់ខ��ំ  ” 

 សំ�រៈែដល�ត�វ�រ៖ េ�ះពុម��ក�សហត�កម�, កូល័រ 

 ១. សូមេ�ះពុម��ក�សហត�កម�ែចកឱ��កុ�រ���ក់មួយសន�ឹក 

 ២. ឱ��កុ�រគូស���នៃដរបស់ពួកេគេ�េលើ�ក�សហត�កម� និង 

 �ត់ពណ៌រូប�ំងអស់ 

 ៣. �គ�សួរកុ�រ� “េតើអ�ក��ចេ�បេ�មើ�ពះ����ស់�ន? 

 េតើអ�ក�ែដល�ពះ�ចេ�បើ�ន?” េហើយឱ��កុ�រេឆ�ើយ� “ទូលបង�ំេ�ទីេនះេហើយ 

 សូម �ត់ ទូលបង�ំ ចុះ!” 

 ១០. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ១១. អធិ���ន 

 �រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន) 

 �ពបរ�សុទ�របស់�ពះ�ច���ស់ប��រជីវ�តរបស់េយើង  �មរយៈ�រ�នទំ�ក់ទំនង�មួយនឹង�ពះេយស៊ូវ។ 

 េតើ�ពះ�នប���ញ�ពបរ�សុទ�របស់�ទង់មកអ�ក�ន���ងដូចេម�ច?  សូមចំ�យេពលេវ�  ក��ង�រ 

 គិតពីចំណ�ចេនះ។  េយើង�ចេមើលេឃើញ�ពបរ�សុទ�របស់�ពះ�មរយៈ�រ�េ�ចើន…  ដូច��មរយៈ 

 �ព�សស់���តៃនធម��តិ  ឬក៏�មរយៈបទពិេ�ធន៍ៃន�រអធិ���នដ៏អ���រ��។  េ�េពលែដលអ�ក 

 ទទួល�នបទពិេ�ធន៍េនះេ�េពលេ��យ សូមទទួលយកេ�យអរ�ពះគុណ�ទង់អស់ពីចិត�។  
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