
េមេរៀនទី៧៖ ����ំងល��ង�ពះេយសូ៊វ

លូ� ៤៖១-១៣

េមេរៀនស���ប់�គូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/FDQnfAOOHmM

េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ៖ https://youtu.be/G3IJWEOPwFo

េ��លបំណង៖  �ពះេយស៊ូវ�នអំ�ចឈ�ះេលើេសចក�ីល���ង

ខគម�ីរចង��ំ៖ ����យ ៤៖៧ �ពះេយស៊ូវ �ន �ពះបន��ល េ� � � �ន េសចក�ី ែចង ទុក ដូេច�ះ េទៀត

«កុំ ឲ�� ឯង ល���ង �ពះអ���ស់ � �ពះ ៃន ឯង េឡើយ»។

ចំេរៀង (យូធូបលីង)៖

១. សរេសើរ�ពះេយស៊ូវ https://youtu.be/uA448Ncse8Q

២. �ពះអ���ស់�ទង់ស�ិតេស�រ https://youtu.be/suW4J1Wbxa4

៣. ក��ង�ពះ�ម�ពះេយស៊ូវ https://youtu.be/0b41QksexPE

១.  អធិ���ន

២. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

៣. ែល�ងកំ��ន� «េតើអ�ក�ន�បឬេទ?»

សូមឲ��កុ�រ�ំងអស់េ��កឈរេឡើង។ ពួកេគ�ចអង��យចុះ�ន េបើសិន�ពួកេគ�នេឆ�ើយ

“�ទ/���” េ�េពល�គ�សួរសំណ�រ

ក. េតើប��ន���ប់�យនរ����ក់េទែដរឬេទ? (េបើ���ប់ សូមអង��យចុះ)

ខ. េតើប��ន���ប់និ�យកុហក់ែដរឬេទ? (េបើ���ប់ សូមអង��យចុះ)

គ. េតើប��ន���ប់េធ�ើ��កក់�ក់នរ����ក់ែដរឬេទ?(េបើ���ប់ សូមអង��យចុះ)

ឃ. េតើប��ន���ប់មិន���ប់ប���ប់ឪពុក���យរបស់ប��នែដរឬេទ? (េបើ���ប់ សូមអង��យចុះ)

សូមពន��ល់កុ�រ� េតើប��នេឃើញេទ គឺ���ននរ����ក់េ�ឈរេទៀតេទ ពីេ��ះ�ពួកេយើងមិន�គប់-

លក�ណ៍េ�ះេឡើយ។ ប៉ុែន�អ�ី ែដល�ដំណឹងល�េ�ះ គឺ��ពះអង��ទង់��ប�េយើងមិន�គប់លក�ណ៍េទ!

ដូេច�ះេហើយេទើប�ទង់�នប���ន�ពះេយស៊ូវមកសំ�ប់េយើង�ល់���! �ពះេយស៊ូវមិន�ន�បេទ ប៉ុែន�

�ពះអង��នសុគតជំនួសេយើង ដូេច�ះេយើងនឹង�នជីវ�តអស់កល��។

ង. េតើេសចក�ីល���ងែដលប��នជួប�បទះសព�ៃថ�េនះ�នអ�ីខ�ះ?

(េលងទូរស័ព� គប់ង់សុីលុយ េលងឈូស េមើលទូរទស��ន៍)

ច. េតើប��នៗយកឈ�ះេសចក�ីល���ង�ំងេ�ះេ�យរេបៀប�?

(អធិ���ន �នគម�ីរ �ក់វ�ន័យឲ��ខ��នឯង)

៤. ��រែណ��ំេមេរៀន « សុ�ព�ញ់ល���ង »

�នប�ី�បពន��កសិករមួយគូ ែដល�ន�បពន�េ���ះ សុ�ព។ ៃថ�មួយេ�េពលបុរស�ប�ី�នេចញេ�

េធ�ើ�រេ��ងេ�� សុ�ព�នដុត�ន់១���ងឈ��យ���ញ់េដើម��ីេធ�ើម��ប���ំជុំ����មួយប�ីរបស់�ត់  ។
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ប���ប់ពី�នេរៀបចំម��ប�ក់�នរួចេហើយ �ត់ក៏អង��យរង់�ំប�ី�តឡប់មកវ�ញេ�ែក��រ�នម��បេ�ះ។ ែត

េ�យ�រែតរង់�ំប�ីយូរេពក េហីយេមីលេ��ន់ែដលកំពុងជះក�ិន ឈ��យេ�ៗផងេ�ះ េធ�ើឲ���ត់��ំ

មិន�នក៏លូកៃដ�ច់���បមួយចំេហៀង���ំបេណ�ើរ�ំងលិទ�ៃដបេណ�ើរ េហីយក៏លូកៃដេ�េបះ េ���, ���ប,

�ទ�ង�ន់រហូត���ំ�ន់�ំងមូលអស់រលីងេ�លប�ីេ�។ េ�យ�រែតក�ិនឈ��យ និង�រ េ�សក���ន

េធ�ើឲ��សុ�ព�ន���ំ�ន់អស់ែត���ក់ឯងែតម�ង។ ។ ដូច���ែដរ �មរយៈែភ�កនិងដួងចិត�េ�សក���ន

របស់េយើង�នេធ�ើ ឲ��េយើង���ក់េ�ក��ងេសចក�ីល���ង�េ�ចើន។ ៃថ�េនះេយើងនិង�ំប��នៗេ�េមើលេរឿងេ�

ក��ង�ពះគម�ីរ អំពីរេបៀបែដល�ពះេយស៊ូវ�គីស��នយកឈ�ះេលើេសចក�ីល���ង។ �េតើ�ទង់យកឈ�ះ េសចក�ី

ល���ងេ�យរេបៀប�?

៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ

េសចក�ីល���ងខ�ះ�ចេធ�ើឲ��េយើងពិ�កនឹងយកឈ�ះេលើ��ន�ស់។ ប៉ុែន��ពះេយស៊ូវ�នយកឈ�ះេលើ

េសចក�ីល���ង�ន���ងអ���រ��បំផុត។ �នេពលមួយែដល�ពះេយស៊ូវ�នចំ�យេពលអស់ ៤០ៃថ� ៤០

យប់ េ�ក��ងទីរេ����នេ�យមិន�នេ�យអ�ី�ំងអស់។ ែដលេ�ះេ���រតម��រ ��រមិន

�ំអ�ី�ំងអស់ េ�ក��ងរយៈេពលកំណត់�ក់�ក់�មួយ ដូេច�ះអ�ក�ចអធិ���នេ�រក�ពះ�ន។

រយៈេពល៤០ៃថ�េ�យមិន�ន�ំអ�ីេ�ះគឺយូរ�ស់! �ពះេយស៊ូវអស់ក���ំង េហើយ�ទង់���នក៏���ន

ែដរ។ េ�ះេហើយ�េពលែដល��ំងប���ញខ��ន េហើយ�ប់េផ�ើមល���ង�ពះអង�។ ��ំងដឹង���ង

ច��ស់� �ពះេយស៊ូវនឹងមិនេធ�ើអ�ីែដល��រ��កក់េ�ះេទ �ពះអង�នឹងមិនលួច មិនសំ�ប់ឬ មិនបំ���ញ

អ�ី�ំងអស់។ ដូេច�ះ��ំង�នែផន�រល��ងេនះ េ�យ�នយក��រមកល���ង�ពះេយស៊ូវវ�ញ។ �

�ននិ�យ�  លូ� ៤៖៣ “េបើ អ�ក � �ពះ�ជបុ�� ៃន �ពះ ែមន ចូរ ប���ប់ ឲ�� ថ� េនះ �តឡប់ � នំបុ័ង េ�

” ��ំង�ន ព���មឲ���ពះេយស៊ូវេ�បើអំ�ចរបស់�ទង់េ�ក��ងផ��វខុស។

�ពះេយស៊ូវ��ប���េរឿង មិន�តឹម�ត�វ ដូេច�ះ�ទង់�ន �នេឆ�ើយ�តលប់េ�វ�ញ�

“មនុស�� មិន ែមន រស់ េ�យ�រ ែត នំបុ័ងប៉ុេ���ះ េទ”។

ចំេ�ះ�ពះេយស៊ូវ�រ���ប់ប���ប់�ពះគឺសំ�ន់�ង�រែដលែស�ងរក��រ�ងឯ�ច់�ម។ 

��ំងមិន�នប��ប់�តឹមេនះេទ ��ន�ំ�ពះេយស៊ូវេ�េលើកំពូលភ�ំ���ងខ�ស់ េហើយប���ញ�ពះអង�ឲ��

េឃើញពីនគរ�ំងអស់េ�េ�កីយ៍។ ��ននិ�យ� លូ� ៤៖៧ “ដូេច�ះ េបើ អ�ក ��ប ���យ បង�ំ ខ��ំ

េ�ះ �ំង អស់ នឹង  �ន � របស់ អ�ក”

�ពះេយស៊ូវដឹង��ទង់មិនគួរ���យបង�ំអ�ក��ំងអស់េ��ពី�ពះ។ �ពះអង���ប់េ� ��ំងេ�ក��ង

លូ� ៤៖៨ � “�ត�វ ឲ�� ឯង ���យ បង�ំ ដល់ �ពះអ���ស់ � �ពះ ៃន ឯង េហើយ �ត�វ េ�រព ដល់ 

�ទង់ ែត ១ �ពះអង� ប៉ុេ���ះ”។

េឃើញដូេច�ះ��ំង�នព���មល���ង�ពះេយស៊ូវ�មវ�ធីេផ��ងេទៀត េ�យ��ន�ំ�ពះេយស៊ូវ�ក់ េ� 

េលើ កំពូល �ពះវ��រ រួចទូល � “េបើ អ�ក � �ពះ�ជបុ�� ៃន �ពះ ែមន ចូរ ទំ�ក់ ខ��ន ពី េនះ េ� េ��ម ចុះ

េហើយ រង់�ំេមើល�េទវ�របស់�ពះនឹងមកសេ����ះអ�ក” ែត�ពះេយស៊ូវដឹង��មិន

គួរល��ងល�ពះេ�យវ�ធីេនះ េទ រួច�ទង់�ន �ន �ពះបន��ល តប េ���ំង�

�ពះ����ស់�នបន��លេ�ក��ង លូ� ៤៖១២ “កុំ ឲ�� ឯង  ល��ង �ពះអ���ស់� �ពះ ៃន ឯង េឡើយ”
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ចុងេ��យ��ំង�នចុះ�ញ់ េហើយក៏ថយេចញេ� េ�យដឹង

��មិន�ចល���ង�ពះេយស៊ូវេ�យ�ប�ពឹត�អំេពើ�ប�នេឡើយ។

�ពះេយស៊ូវយកឈ�ះេលើេសចក�ីល���ង�េ�ចើនែបបេនះេពញក��ងមួយជីវ�តរបស់�ទង់។ �ពខុស���រ�ង�ពះ

េយស៊ូវ នឹងេយើងែដល�មនុស��គឺ�ពះអង�មិនែដលេធ�ើ�បេទ។ េរឿងេនះ�បែហល�េធ�ើឲ��េយើង���ក់េផ�ើល

ប៉ុែន�េបើេយើង�កេឡកេមើល�ន់ែតេ��េ� េយើងេឃើញ��ពះេយស៊ូវ�នជួប�រលំ�កេ�ចើន�ងខ��ំ និង

ប��នេ�េទៀត! សូមឲ��េយើង�នគិត�មួយ����ៈ �ពះេយស៊ូវ�នអំ�ច�គប់���ងេដើម��ីេធ�ើអ�ីែដល�ទង់

ចង់េធ�ើ! ប៉ុែន�អ�ក�គ� និងប��ន�ំងអស់���មិន�ចេធ�ើ�នេទ។ េហើយ�ពះអង�ក៏មិនែដលេ�ជើសេរ�សយកវ�ធី

�ែដល�យ�សួលេ�ះែដរ!�ទង់�នអំ�ចេហើយ�ទង់មិនែដលេ�បើនូវអំ�ច�ំងេ�ះ េដើម��ីបេ�មើ

ផល�បេ�ជន៍របស់�ទង់េឡើយ។ �ពះអង�ក៏េចះ���ន េហើយ�ទង់ក៏�ចេធ�ើឲ��ថ����យេ��នំបុ័ង�ន

ែដរ។ �ទង់�នស៊ូ��ំ េហើយតយុទ��មួយនឹងេសចក�ីល���ង�ំងេ�ះ។ �ពះអង�េ�ជើសេរ�សយក�រ មិន�ប-

�ពឹត�នូវអំេពើ�ប ពីេ��ះ�ទង់�ស�ញ់�ពះ����ស់ េហើយក៏�ស�ញ់េយើង។

៦. សំនួរពិ��ក�

១. េតើអ�ី�េសចក�ីល���ងដំបូងបំផុតចំេ�ះ�ពះេយស៊ូវ? (េធ�ើឲ��ថ����យេ��នំបុ័ង េហើយ�ំ�)

២. េតើអ�ី�េសចក�ីល���ងទី២ចំេ�ះ�ពះេយស៊ូវ? (���យបង�ំ��ំង េហើយ��ំងសន��ឲ��

េ�កីយ៍េ��ពះអង�)

៣. េតើអ�ី�េសចក�ីល���ងទី៣ចំេ�ះ�ពះេយស៊ូវ? (េ�តពីេលើទីខ�ស់ េហើយល��ងល�ពះេមើល�

េតើ�ទង់នឹងប���ប់ពួកេទវ��ទង់ មកជួយ�ទង់ែដរឬអត់)

៤. េតើ�ពះេយស៊ូវយកឈ�ះេសចក�ីល���ងេ�យរេបៀប�?(េ�យ�រ�ពះបន��ល)

៥. សព�ៃថ�េនះេតើអ�ី�េសចក�ីល���ង�មរយៈែភ�ក និងចិត�របស់ប��ន? (�មរយៈ�រេមើលេរឿងមិនល�

េ��មប���ញសង�ម េហ�សប៊ុក, តិកតុក, ទូរស��ន៍, លួចេគ, េ�ក��ស់មិត�ភក�ិ…)

៧. ែល�ងកំ��ន� « �ពះេយស៊ូវ�ចសំ�តេយើងឲ�����ត�ន »

សំ�រៈែដល�ត�វ�រ៖ ែកវ���២ ទឹក ដី និង �ន១

ក. យកែកវទឹក�ំង២េលើកប���ញកុ�រ េហើយពន��ល់� ែកវទឹកេ��ង���ំគឺតំ�ងឲ���ពះេយស៊ូវ

េហើយែកវទឹកេ��ងេឆ�ងគឺតំ�ងឲ��េយើង�មនុស��។

ខ. េយើង�នេធ�ើ�ប�គប់េពល �ដូច�េយើងបែន�មដីមកក��ងជីវ�តរបស់េយើង���ងដូេ���ះ

(�ក់ដីចូលក��ងែកវ�ងេឆ�ងែដលតំ�ងឲ��េយើង)

គ. �ក់ទឹកកខ�ក់ែដល�ន�យដីេ�ះេ�ក��ង�ន រួចប���ញដី�យភក់េ�ះេ�

កុ�រ េហើយពន��ល់េគ� េពលែដលេយើងេធ�ើ�ប េធ�ើឲ��ជីវ�តនិងចិត�របស់េយើង���យ�

មិន���ត េហើយពួកេគក៏���យដូច�ភក់េនះ។
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ឃ. ប៉ុែន��ពះេយស៊ូវមិន�នេធ�ើ�បេទ! �ពះអង�បរ�សុទ�ដូច�ែកវទឹកែដលតំ�ងឲ�� �ទង់អ៊�ចឹង។

�ពះអង��នរស់េ�ក��ងជីវ�តែដល���នអំេពើ�ប ដូេច�ះេហើយេធ�ើឲ��េយើងែដល�អ�កេដើរ �ម

�ទង់មិន�ន�រម�ណ៍�ខ��នេយើងមិន���តេ�ះេទ។ េ�យ�រ�ពះអង�មិន�នេធ�ើ�ប ដូេច�ះេហើយ�ន

��ទង់ �ចទទួលយកនូវអំេពើ�ប�ំងអស់របស់េយើងេ��ក់េលើអង��ទង់ េហើយ�ទង់�នជួយេយើងឲ��

�ន���ត!

ង. សូមយកទឹកែដលតំ�ងឲ���ពះេយស៊ូវ េ��ក់េលើ�នែដល�នដីភក់

េហើយសំ�ត�េចញ

ច. អ�ីែដល���ប់កខ�ក់ េហើយ�ប�ក់ ឥឡ�វ�ន���យេ�����តេហើយ

េនះគឺេ�យ�រែត�ពះេយស៊ូវមិន�នេធ�ើ�ប េហើយ�ទង់�នសុគតជំនួសេយើង!

៨. ខគម�ីរចង��ំ

����យ ៤៖៧ �ពះេយស៊ូវ �ន �ពះបន��ល េ� � � �ន េសចក�ី ែចង ទុក ដូេច�ះ េទៀត «កុំ ឲ�� ឯង ល���ង �ពះ

អ���ស់� �ពះ ៃន ឯង េឡើយ»។

៩.ហត�កម� �ត់ពណ៌រូប�ព «េសចក�ីល���ង�ំងបីចំេ�ះ�ពះេយស៊ូវ»

សូមេ�ះពុម�ទំពរ័សំ�ប់ឲ��កុ�រ�ត់ពណ៌ (សូមេមើលទំពរ័�ងេ��ម)។

១០. ចំេរៀង

(េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

១១. អធិ���ន

�រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន)

សូម�នគម�ីរ លូ� ៤ៈ៥-៨ �រេឡើងវ�ញ។ ��ំង�នល���ង�ពះេយស៊ូវេ�យផ�ល់នូវ េ�កីយ៍

�ំងមូលស��ប់េធ�ើ�នគរឲ���ពះេយស៊ូវ។ េតើេ�កីយ៍�អំេ�យរបស់��ំងឬ? មិនែមនេទ!

េ�កីយ៍គឺ�កម�សិទ�របស់�ពះ។ �ពះេយស៊ូវ��បពី�រេនះ េហើយ�ទង់មិន�ន���ក់េ�ក��ង�ក��

កុហករបស់��ំងេឡើយ។ ជំនួសឲ���រេ�ជើសេរ�សយកផ��វ�យ�សួល �ពះេយស៊ូវ�នេរ�ស ផ��វដ៏

លំ�កៃនេឈើ���ងេ�វ�ញ ពីេ��ះ�ទង់ ដឹង��រេនះ�បំណង�ពះហឫទ័យរបស់�ពះ។ េបើសិន�អ�ក

�បឈម�មួយនឹង�រល���ងេ�ៃថ�េនះ សូមនឹក�ំពីវ�ធីែដល�ពះ�គីស�យកឈ�ះេលើេសចក�ីល���ងេ�ក��ង

ទីរេ����ន េហើយទូលសូមកំ�ំងពី�ទង់េដើម��ីឲ��េយើង�ចយកឈ�ះេលើេសចក�ីល���ង�ំងេ�ះ�ន

ែដរ។
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