
 េមេរៀនទី ១៣៨៖ ��តិ��សន៍អ៊����ែអល�តូវ��ន ែបងែចក��ពីរ 

 ១ ពង��វ�រក���ត ១១៖២៨  -១២៖២៤ 

 េមេរៀនស���ប់�គូ  (  យូធូបលីង  )៖  https://youtu.be/SI77KiqRfs0 

 េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ  ៖  https://youtu.be/Fpr702shz_A 

 េ��លបំណង៖  �ពះទុកជេ�មើសឲ��េយើង។ 

 ខគម�ីរចង��ំ៖  យ៉ូប  ៣៤៖៤  “សូម ឲ�� េយើង �ល់ ��� េរ�ស យក េសចក�ី � ែដល �តឹម �ត�វ  សំ�ប់ ពួក េយើង 
 េហើយ ឲ�� េយើង �ន ���ល់ េសចក�ី ែដល ល� េ� ក��ង ចំេ�ម េយើង។” 

 ចំេរៀង  (  យូធូបលីង  )  ៖ 

 ១.គឺ��រល�  https://youtu.be/Z91SULEHfho 

 ២.ខ��ំេដើ�ម�ពះេយស៊ូវ  https://youtu.be/aasilZXGorc 

 ៣.ខ��ំ�នសេ�មចចិត�  https://youtu.be/MR1Yv--Q4oo 

 ១. អធិ���ន 

 ២. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ៣. ែល�ងកំ��ន�       «ែបងែចកទុេ�» 
 ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ �ត់ទុេ�បឺត មួយចំនួនដូចរូបែដល�នពណ៌ច�មុះ ែកវ២  េ�អី១ �ន១ 
 ១. ែចកកុ�រ� ២ �កុមេស�ើ��� េ�យ�កុមមួយ��កុម�កហម និង�កុមមួយ 
 េទៀត��កុមេខៀវ �ក់េលខេរៀងស��ប់សិស���គប់ៗ��� 
 ២. �ក់េ�អីេ�ចុង���ងៃន���ក់េរៀន េ�យ�ក់�នែដល�នទុេ�បឺត �ត់ 
 រួចពណ៌ច�មុះេ�ក��ង េ�ះពីេលើេ�អី 
 ៣. េ�េពលែដល�គ�េ�េលខរបស់េគ �កុមនីមួយៗ�ត�វឲ��ស�ជិក�កុមេ�ះ 
 រត់េ�េរ�សទុេ�បឺត ែដលតំ�ងឲ��ពណ៌�កុមរបស់ខ��នេ�ះ �ក់េ�ក��ងែកវ�ក�សមួយេ�ជិតេ�ះ 
 កុ�រ���ក់�នេពលែត ១០ វ��ទីប៉ុេ���ះក��ង�រេលង។ 
 ៤. េ�េពលគូរទី១េលងចប់គូរប���ប់�ត�វេតៀមខ��នក��ង�រេលងបន� បន�េលងែល��ងេនះរហូតដល់កុ�រ�គប់ 
 ����នេលងអស់។ 
 ៥.  �កុម�ែដល�ចយកទុេ�ពណ៌�កុមរបស់ខ��ន �ក់ក��ងែកវ�កុមខ��ន�នេ�ចើន�ងេគ�កុមេ�ះ� 
 អ�កឈ�ះ។ េបើ�កុម�េរ�សមកខុសពណ៌�កុមេ�ះនឹង�ញ់ែល��ងេនះ។ 
 ៦. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ� �រែដលេ�ជើសខុសេ�ះនឹងេធ�ើឲ���កុមរបស់េយើង 
 �ញ់េគ ដូេច�ះេយើង�ត�វែត�បុង�បយ័ត�ក��ង�រេធ�ើ�រចេ�មចចិត�មិន�េ�ក��ងជីវ�តរស់េ�ក៏េ�យ។ 

 ៤. ��រែណ��ំេមេរៀន 

 សូម�កេឡកេ�េមើលេ��វែដលេយើង�ក់ឥឡ�វេនះ។  េតើនរ��អ�កេ�ជើសេ��វេនះ?  េតើនរ�� 
 អ�កសេ�មចចិត�មក�ពះវ��រេ�ៃថ�េនះ?  េតើអ�ក��អ�កបេង�ើតជេ�មើសេនះ?  �ពះ�នផ�ល់ឲ��េយើងនូវ 
 ជេ�មើស�េ�ចើនេ�ក��ងជីវ�តរស់េ�។  ជេ�មើសខ�ះគឺពិត��យ�សួលក��ង�រេធ�ើ។  ែតជេ�មើសខ�ះមិន�យ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

https://biblecambodia.org/khov54/1KI11.htm#V0
https://biblecambodia.org/khov54/1KI12.htm#V0
https://youtu.be/SI77KiqRfs0
https://youtu.be/Fpr702shz_A
https://youtu.be/Z91SULEHfho
https://youtu.be/aasilZXGorc
https://youtu.be/MR1Yv--Q4oo
http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 �សួលេ�ះេទ។  េពលខ�ះេយើងេធ�ើ�រេ�ជើសេរ�ស�នល��តឹម�ត�វ  ែតេពលខ�ះេទៀតមិន�នល�េ�ះេទ។  ប៉ុែន� 
 �ពះេ�ែតអនុ���តឱ��េយើងេ�ជើសេរ�ស។  �ពះសន���នឹងេ��មួយេយើង�េរៀង�ល់ៃថ�េដើម��ីជួយេយើង។ 
 េ�េពលែដលេយើងេធ�ើ�រេ�ជើសេរ�សល�  េ�ះេរឿងល�ៗនឹងេកើតេឡើងចំេ�ះេយើង។  េហើយេពល េយើង  
 សេ�មច ចិត� មិន�នល�  េ�ះ េរឿង ��កក់ នឹង េកើត េឡើង ចំេ�ះ េយើង។  ៃថ�េនះេយើងនឹងេរៀនអំពីបុរស���ក់ 
 ែដល�នេធ�ើ�រេ�ជើសេរ�សមិន�ន�តឹម�ត�វមួយចំនួន។ េតើអ�កគិត�នឹង�នអ�ីេកើតេឡើងចំេ�ះ�ត់? 

 ៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ 

 េស�ច�ឡ�ម៉ូន�បុរសែដល�ន�����បំផុតក��ងេ�ក។  �ត់ �ន សុំ�����ពី �ពះ    េ��ះ �ត់ចង់ ���យ � 
  េស�ច ដ៏ ល�។  េនះ�ជេ�មើសដ៏ល�ែដល�ត់�នេធ�ើ  េហើយ�ពះ����ស់ពិត�សព��ពះទ័យ�ស់។  �ពះ  
 �ន សន�� នឹង េស�ច �ឡ�ម៉ូន �   �ទង់ នឹង �គប់ �គង េលើ ជន �តិ អ៊���ែអល �ំង មូល  �បសិន េបើ �ទង់ ���ប់  
 ប���ប់ �ពះ។  អ៊���ែអល �ន កុលសម�័ន� ចំនួន  ១២  េហើយ េស�ច �ឡ�ម៉ូន � េស�ច ែដល�គប់�គងេលើ 
 កុលសម�័ន� �ំង១២េ�ះ។  �ឡ�ម៉ូន �ន ���ប់ ប���ប់ �ពះ មួយ រយៈ  េហើយ �ត់ �គប់ �គង �បេទសរបស់  
 �ត់េ�យ �����។  ប៉ុែន�  េស�ច �ឡ�ម៉ូន �ន សេ�មច ចិត� ខុសនូវេរឿង មួយ ចំនួន។  �ត់�នេ�ជើសេរ�ស 
 ���យបង�ំ�ពះដៃទ! 

 �ន បុរស ���ក់ េ���ះ េយរ�ូេ�ម  � ម�ន�ី ែដល េស�ច �ឡ�ម៉ូនទុកចិត�បំផុត។  ៃថ�មួយ  េ�����ក់�នមក។ 
 េ�� គឺ � អ�ក ែដល ���ប់ �ពះ  េហើយ ��ប់ មនុស�� ពី អ�ី ែដល �ពះ �ន បន��ល។  េ�� េ�ះ�ន ��ប់ 
  េយរ�ូេ�ម �  �ពះ នឹង យក កុលសម�័ន� ១០   ក��ងចំេ�មកុលសម�័ន��ំង១២  របស់េស�ច �ឡ�ម៉ូន  េហើយ  
 �បគល់ ពួក េគ េ� ឲ�� េយរ�ូេ�ម។  េយរ�ូេ�ម នឹង ���យ � េស�ច ថ�ី។  �ពះ �ន សេ�មច ចិត� េធ�ើ ដូេច�ះ  េ�យ �រ  
 �ឡ�ម៉ូន  �ន េ�ជើស េរ�ស ែបរ ខ�ង �ក់ �ពះ។ 

 េ�� ��ប់ េយរ�ូេ�ម �  �ពះ នឹង គង់ េ� � មួយ នឹង �ត់  េបើ �ត់ ���ប់ ប���ប់ �ពះ  េហើយ េធ�ើែត អ�ី ែដល 
  �តឹម �ត�វ។  អ�ី�គប់���ង�នេកើតេឡើងដូចែដល�ពះ�ន�នបន��លែមន។  េយរ�ូេ�ម �ន េឡើង េ�យ�ជ��  
 េលើ កុលសម�័ន� ១០   ក��ងចំេ�មកុលសម�័ន��ំង១២របស់េស�ច�ឡ�ម៉ូន។  ែដល���ច�កមួយេ� 
 �  អ៊���ែអ៊ល  ។  េហើយមួយេទៀតែដល�គប់�គងេ�យកូនេ�េស�ច�ឡ�ម៉ូន  �ត�វ�នេគេ��  យូ�  ។ 
 ដូេច�ះ�តិ�សន៍អ៊���ែអ៊ល�ត�វ�នែបងែចក�ពីរ។  ដំបូង េឡើយ  េយរ�ូេ�ម �ន   េ�ជើសេរ�ស េធ�ើល� េដើម��ី 
  េដើរ �ម �ពះ  ប៉ុែន� េ��យ មក�ត់ �ន សេ�មច ចិត� ខុស ដូច �ឡ�ម៉ូន ែដរ។  េយរ�ូេ�ម   �នេធ�ើេ� �ស ពីរ  
 ស��ប់ �ប���ស����យបង�ំ! �ពះមិនសព��ពះទ័យចំេ�ះជេ�មើសដ៏��កក់េនះេទ។ 

 េយើងែតងែតេធ�ើ�រេ�ជើសេរ�ស�េរៀង�ល់ៃថ�។  �រេ�ជើសេរ�សរបស់េយើង�ចេធ�ើឱ��ជីវ�តរបស់េយើងេដើរក��ង 
 ទិសេ�េផ��ងៗ����េ�ចើន។  �រេ�ជើសេរ�សរបស់េយើងខ�ះេធ�ើឲ���ពះសព��ពះទ័យ។  ែត�រេ�ជើសេរ�សខ�ះ 
 េទៀតេធ�ើឲ���ពះមិនសព��ពះទ័យេទ។  �ពះ សព� �ពះទ័យ ឲ�� េយើង �ន េសរ��ព ក��ង �រ េ�ជើស េរ�ស  ដូេច�ះ េពល 
  េយើង េ�ជើស េរ�ស ���ប់ ប���ប់ �ទង់  េ�យ េធ�ើ ែតអ�ី ែដល �តឹម �ត�វ  េ�ះ�នន័យ� េយើង េធ�ើ េ�យ �រ េយើង 
  �ស�ញ់ �ទង់ េហើយ ចង់ បេ�មើ �ពះអង�។ សូម អរគុណ �ពះ ែដល �ន ផ�ល់ ជេ�មើស ដល់ េយើង! 

 ៦. សំនួរពិ��ក� 

 ១. េតើ�ពះ�នសន��ចំេ�ះ�ឡ�ម៉ូនដូចេម�ចខ�ះ�បសិនេបើ�ឡ�ម៉ូន���ប់ប���ប់�ទង់? 
 ( �ត់នឹង �គប់ �គង េលើ ជន �តិ អ៊���ែអល �ំង មូល) 
 ២.  េតើ�ពះ �នយក កុលសម�័ន� ១០  ក��ងចំេ�មកុលសម�័ន��ំង១២ របស់េស�ច �ឡ�ម៉ូនឲ��េ�នរ� 
 �អ�ក�គប់�គង?  (េយរ�ូេ�ម) 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 ៣. េតើេយរ�ូេ�ម�នេធ�ើអ�ីឲ���ប���ស�របស់�ត់េ�រព?  (េ��សពីរ) 
 ៤. េតើេយើងគួរេ�ជើសេរ�សដូចេម�ចេដើម��ីឲ���ពះសព��ពះទ័យ?  (���ប់ប���ប់�ពះ) 

 ៧. ែល�ងកំ��ន�  «�រេ�ជើសេរ�ស» 
 ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ រូប��� រូបែឆ� �ដូ៣ ែដលមួយ�ក់ដុំថ� មួយ�ក់ស�រ��ប់ និងមួយេទៀតអត់�ក់អ�ី 

 �ំងអស់ 
 ១. ែចកកុ�រ�ពីរ�កុម េហើយឲ��ពួកេគឈរ�ជួរ 
 ២. ឲ���កុម�ំងពីរេ�ជើសេរ�សរូបមួយ ��� ឬក៏ែឆ� េហើយេធ�ើសេម�ង 
 ��ប់�មសត�េ�ះ 

 ៣. េ�េពលែដល�គ�េ��កុម�មួយ (��� ឬក៏ែឆ�) �កុម�ំងពីរ 
 �ត�វែ�សកឲ��លឺ�មែដល�ចេធ�ើេ��ន។ �កុម�ែដល�ចែ�សក�ន លឺ�ងេគ�កុមេ�ះ�អ�កឈ�ះ។ 
 ៤. ឲ���កុមែដលឈ�ះេរ�ស�ដូមុន េហើយអ�ក�ញ់េរ�ស�មេ��យ។ �កុម�ំងពីរ�ត�វេបើកក�ដូដំ�ល���។ 
 �កុមមួយ�ចទទួល�នស�រ��ប់េហើយ�កុមមួយេទៀត�ចមិនទទួល�នអ�ី�ំងអស់។ 
 ៥. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់សូមពន��ល់កុ�រ� �បសិនេបើេយើងេធ�ើ�រសេ�មច�ន�តឹម�ត�វ េយើងនឹង 
 ទទួល�នស�រ��ប់ ែត�បសិនេបើេយើងេធ�ើ�រសេ�មចចិត�មិន�ន�តឹម�ត�វេទេ�ះ េយើងនឹងមិនទទួល�ន 
 អ�ីេ�ះេទ។ �ពះែតងែតផ�ល់នូវជេ�មើសស��ប់េយើង។ 

 ៨. ខគម�ីរចង��ំ 

 យ៉ូប  ៣៤៖៤  “  សូម ឲ�� េយើង �ល់ ��� េរ�ស យក េសចក�ី � ែដល �តឹម �ត�វសំ�ប់ ពួក េយើង  េហើយ ឲ�� េយើង 
  �ន ���ល់ េសចក�ី ែដល ល� េ� ក��ង ចំេ�ម េយើង។” 
 ៩. ហត�កម�   «  �ពះ�ប�នជំេរ�សដល់េយើង  -  េ�ជើសេរ�សយក�ពះ  !» 

 ១. សូមេ�ះពុម��ក�សហត�កម��ងេ��មឲ��េ�កុ�រ�គប់ៗ��� 
 ២. សូមពន��ល់កុ�រ� េយើង�ំងអស់����ត�វ�ន�ត់េចញពី�ពះ 
 េ�យ�រអំេពើ�ប។ ប៉ុែន�េ�យ�រ �ពះ�នមកសេ����ះេយើង 
 �បសិនេបើេយើងេ�ជើសេរ�ស�ពះ េ�ះេយើង�ចេ�រស់េ�ឯនគរ�ន 
 សួគ៌� មួយ�ពះ�ន។ 

 ៣. ឲ��កុ�រគូសរូបរបស់ពួកេគេ�ក��ងរង�ង់ចតុេ�ណែកង េហើយតុបែតង�។ 
 ៤. ឲ��កុ�រសរេសរេ�ក��ង�បអប់ែវង�ងេ��ម� “�ពះ�នផ�ល់ជេ�មើសឲ��ខ��ំ! ខ��ំេ�ជើសេរ�ស�ពះអង�!” 

 ១០. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 
 ១១. អធិ���ន 

 �រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន) 
 ����� ែដល�ន មក ពី ទំ�ក់ ទំនង � មួយ នឹង �ពះ េយស៊ូវ គឺ  �ំ�ទ នូវេ�ល បំណង របស់ �ពះ។  �����ពិត 
  ��កដនឹង�ំ ��ស� របស់ �ពះ មក រក �ទង់  និង មករក�ពះពរបស់ �ទង់ �និច�។  សូម�ន  ១ពង��វ�រក���ត 
 ១១៖៣៤-៣៨  េតើ អ�ី េ� � ទី ប��ប់ របស់ អ៊���ែអល  េបើ �វ�ឌ មិន �ន េ�រព �ម បទ ប��� និង ច��ប់ 
  របស់ �ពះេ�ះ?  េតើ �ពះ �ន សន�� អ�ី ដល់ េយរ�ូេ�ម  េបើ �ត់ េ�ជើសេរ�ស េធ�ើ �ម �ពះ ក��ង �រ �គប់ �គង របស់ 
  �ត់?  �ពះ �ប�នឲ�� េយើង នូវ �រទុកចិត�  និង �ពះពរ�សេដៀង ��� េនះ ស��ប់ មនុស�� ជំ�ន់ េ��យ។  េតើ  
 អ�ក េ�រព �មបទប��ត�ិ  និង ច��ប់ របស់ �ពះ ���ង �  េហើយ េតើ �រ សេ�មច ចិត� �ំង េនះ �ច �ន  
 ឥទ�ិពល អ�ី ដល់ មនុស�� ជំ�ន់ េ��យ? 
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