
 េមេរៀនទី ១៣៥៖ ��ឡ�ម៉ូនទូលសុំ������ 

 ១  ពង��វ�រក���ត ២៖១-៤,  ៣៖៣-២៨ 

 េមេរៀន  (  យូធូបលីង  )៖  https://youtu.be/tUKG3m-AxGo 

 េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ  ៖  https://youtu.be/k0cWnMqulsk 

 េ��លបំណង៖  �ពះ�នផ�ល់�����ដល់ពួកេយើង។ 

 ខគម�ីរចង��ំ  ៖  សុ�សិត  ១៦៖១៦  “�រ ែដល �ន �����  េ�ះ វ�េសស �ង �ន �ស េតើ អម��ល���ន េ� 
 េអើ �រ ែដល �ន េ�បល់ េ�ះ គួរ េរ�ស យក � �ង ��ក់ េ� េទៀត។” 

 ចំេរៀង  (  យូធូបលីង  )៖ 

 ១. អ�ក�បេង�ើតពន�ឺៃថ�  https://youtu.be/t6Yhl46a2gQ 

 ២. �ទង់មិនែដល�ន  https://youtu.be/uVqBqBENPi4 

 ៣. ចូរែស�ងរកនរគ�ពះ�មុន  https://youtu.be/rMdM48ofdBY 

 ១. អធិ���ន 

 ២. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ៣. ែល�ងកំ��ន�  «  ចំេលើយខុស» 
 ១ េ�យកុ�រអង��យ�រង�ង់ 
 ២.  េ�ជើសេរ�សកុ�រ���ក់េធ�ើ� អ�ក�ំទី ឈរេ�ក���លរង�ង់ 
 ៣. អ�ក�ំទី�ត�វសួរសំណ�រេ�កុ�រ����ក់ក៏�ន។ 
 អ�កែដលអ�ក�ំទីសួរ�ត�វេឆ�ើយខុសពី�ប�នបទ ែដលអ�ក�ំទី�នសួរ។ 
 ឧ�ហរណ៏៖ អ�ក�ំទីសួរ� “អ�កឯង��បុសឬ?” េគ�ត�វេឆ�ើយ� 
 “ខ��ំចូលចិត�ញ�ំ���យ។” ប៉ុែន��បសិនេបើេគេឆ�ើយ� “�ទ/�ស” 

 េ�ះេគ�ញ់ែល��ងេនះ។ 
 ៤.បន�េលងែល��ងេនះរហូតរកេឃើញអ�កឈ�ះ៣�ក់ចុងេ��យ។ 
 ៥. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះចប់ សូមពន��ល់កុ�រ� �ពះ�ន�ប�នឲ��េយើងនូវ �ពៃវ���តក��ង�រេឆ�ើយ 
 សំណ�រឲ���ន�ប់រហ័ស។ ប៉ុែន��ព���តៃវខុសពី�����។ �រែដល�ន�����គឺ�នន័យ� ដឹងពីអ�ី 
 ែដលេធ�ើឲ���ពះសប��យចិត� េហើយេធ�ើ�រសំេរច�ន�តឹម�ត�វែដលេធ�ើឲ���ពះសព��ពះទ័យ។ េ��ះ�ពះែតងែត 
 ចង់  ផ�ល់នូវ�����ដល់េយើង។ 

 ៤. ��រែណ��ំេមេរៀន 

 �បសិនេបើ�ន�រអ���រ��មួយមក�ន់អ�កេហើយ��ប់អ�ក�អ�ក�ចសុំអ�ីមួយក៏�នេតើអ�កនឹងសុំអ�ី?  េតើ 
 អ�កនឹងសុំលុយ?  �ប�ប់េលង?  ផ�ះមួយ?  �នមួយ?  មនុស���េ�ចើន�បែហល�សុំនូវអ�ីែដលេធ�ើឲ�� 
 ពួកេគ�នឬក៏ល��ី។  ៃថ�េនះ  េយើងនឹងេរៀនអំេពើបុរស���ក់  ែដលទូលសុំ�����ពី�ពះជំនួសឲ���រទូលសុំនូវ 
 របស់ែដលេធ�ើឲ���ត់���យ�អ�ក�ន ឬក៏ល��ីេ�ះ។ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 
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 ៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ 

 េស�ច�វ�ឌែដល�េស�ចៃន�សន៍អ៊���ែអល  �ត់�នវ័យ�ស់�ស់េ�េហើយ។  �ត់ដឹង�េពល 
 េវ�  ែដល�ត់�ន�គប់�គងជន�តិអ៊���ែអលជិតអស់េហើយ  ដូេច�ះ�ត់�នេ�  �ឡ�ម៉ូន  ែដល� 
 កូន�បុសរបស់�ត់មកជិតេហើយ��ប់� �ឡ�ម៉ូន�ត�វែតេធ�ើ�េស�ចដ៏ល�ស��ប់�សន៍អ៊���ែអល។ 

 �ឡ�ម៉ូន�នដឹង�  �រ�គប់�គងេលើ�សន៍អ៊���ែអលមិនែមន�េរឿង�យ�សួលេ�ះេទ។  ដូេច�ះ 
 �ត់�នទូលសូមេ��ពះនូវអ�ីែដល�ត់គិត�    នឹងេធ�ើឲ���ត់���យេ��េស�ចដ៏ល�ែដល�ត់�ត�វេធ�ើ។�ត់ 
 �នទូលសូម�ពះនូវ�����  ែដល�នន័យ�  �ត់�ន�����  េហើយដឹងពីរេបៀបែដល�ត�វេធ�ើ  �រសេ�មច 
 ចិត�ឲ���ន�តឹម�ត�វ េដើម��ីឲ���ពះសប��យ�ពះទ័យ។ 

 �ឡ�ម៉ូន�នទូលសូម�����មកពី�ពះ។  �ឡ�ម៉ូនគួរែតទូលសូម  អំ�ច  �ទព��សម��ត�ិ  និងកត�ិយស 
 ប៉ុែន�ជំនួសឲ���ពអ���និយម�ំងអស់េ�ះ  �ត់�នទូលសុំពីអ�ីែដល�ត់គិត�  �ចជួយ�ត់ឲ�� 
 េធ�ើ�អ�ក  �គប់�គងដ៏ល��ន។  �ពះ�នសព�ពះទ័យពីអ�ីែដល�ឡ�ម៉ូន�នទូលសុំ  េហើយ�ពះ�នផ�ល់ 
 ឲ���ឡ�ម៉ូនែថមេទៀតនូវអ�ីែដល�ត់មិន�នសុំ  េ�យ�ពះ�នផ�ល់ឲ���ត់នូវ  អំ�ច  �ទព��សម��ត�ិ 
 និងកិត�ិយសផងែដរ។  �ពះគម�ីរ��ប់េយើង��ឡ�ម៉ូន�ត�វ�នេគ���ល់�ស  េពញែផនដី  េ�យ�រ 
 �����របស់�ត់ក��ង�រសេ�មចនូវ���ន�ពដ៏ស��គ���ញ  េហើយ�អ�ក�គប់�គង  មកពី�គប់ទិសទី�នមក 
 សុំដំបូ���នពី�ត់។ 

 �បសិនេបើ���ន�រជួយមកពី�ពះ����ស់េទេ�ះ  េពលខ�ះពួកេយើងក៏�ន�រភ័យ���ចផងែដរ។  េយើង�ច 
 ទុកចិត�េលើ�ពះឲ��ជួយេយើងេ�េពលែដល���ន�ព�ក់ដូច��ចបូក�ចបល់  �មរយៈ�រទូលសូមឲ�� 
 �ពះ�ប�ននូវ�����ស��ប់េយើង!  �មរយៈ�រជួយរបស់�ទង់  េយើង�ចេធ�ើ�រសេ�មចចិត��ន���ង 
 �តឹម�ត�វ។  េយើងក៏�ច�កែបរេ�រក�ពះ�គប់េពល  ពីេ��ះ�ទង់យកចិត�ទុក�ក់ចំេ�ះេយើង���ក់ៗ។ 
 �ពះ�ស�ញ់េយើង េហើយចង់ជួយេយើងឲ��រស់េ��មួយ�ទង់រហូត និងដឹងពីអ�ីែដល�ត�វេធ�ើផងែដរ។ 

 ៦. សំនួរពិ��ក� 

 ១. េតើនរ�ែដលេស�ច�វ�ឌ�នេ�ជើសេរ�សឲ��េធ�ើ�េស�ចៃន�សន៍អ៊���ែអលប���ប់ពី�ត់? 
 (�ឡ�ម៉ូន) 
 ២. េតើ�ឡ�ម៉ូន�នទូលសូមអ�ីពី�ពះ?  (�����) 
 ៣. េតើអ�ីខ�ះែដល�ពះ�នផ�ល់ឲ���ឡ�ម៉ូនេ��ពី�����េ�ះ?  (អំ�ច �ទព��សម��ត�ិ និងកិត�ិយស) 
 ៤. េតើ�ព���តខុសពី�����េ�យរេបៀប�? (���ត�នន័យ�ដឹង�គប់���ង ែត�����គឺ�នន័យ� 
 ដឹងពីអ�ីែដលេធ�ើឲ���ពះសប��យចិត� េហើយេធ�ើ�រសំេរច�ន�តឹម�ត�វែដលេធ�ើឲ���ពះសព�ពះទ័យ) 
 ៥. េតើេយើង�ចទទួល�ននូវ�����ែដល�នមកពី�ពះេ�យរេបៀប�? 
 (ពួកេយើង�ចទូលសូម�ពះឲ��ផ�ល់នូវ�����ឲ��ដល់េយើង) 
 ៧. ែល�ងកំ��ន�  «ចង�ំបន�ិចម�ងៗ» 
 ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖  �ក�សA4  ៥  សន�ឹក  ែដលសរេសរខគម�ីរែផ�កខុសៗ���  �ក់ក��ង�ក�សេ�ះ 

 (ខគម�ីរចង�ំែចកេចញ�៥ែផ�ក) 
 ១. �គ��ត�វេ�តៀម�ក�ស ៥ សន�ឹក ែដលសរេសរខគម�ីរ 
 ែផ�កខុសៗ���េ�ះ 

 _______________                                                                              ______________________ 
 http://lovemcc.org  www.youtube.com/@lovemcc 

http://lovemcc.org/
http://www.youtube.com/@lovemcc


 ២. េ�ជើសេរ�សកុ�រ៥�ក់មកេធ�ើ�អ�ក�ន់�ក�ស�ំង៥ សន�ឹកេ�ះ េ�យឈរេ��ងមុខ 
 ៣. ែចកកុ�រ�ពីរ�កុមឲ��េស�ើ��� 
 ៤. �កុម�ំងពីរ�ត�វឈរទល់មុន�មួយអ�ក�ន់�ក�សេ�ះ 
 ៥. ជុំទី១ �គ�នឹងឲ��កុ�រ�ំងពីរ�កុម�ន�ក�ស�ំង ៥សន�ឹកែដលកុ�រ�ំង ៥ ឈរ�ន់េ�ះ 
 ៦. ជុំទី២ �គ��ចឲ��កុ�រែដលឈរ�ន់���ក់�ក៏�នែបរខ�ង េ�យមិន�ត�វឲ���កុម�ំងពីរេមើលេឃើញ 
 េ�ះេទ។ �កុម�ំងពីរនឹងបន��នសន�ឹកខគម�ីរចង�ំេ�ះ។ 
 ៧. ប���ប់ពីេលងែល��ងេនះ�េ�ចើនជុំ កុ�រ�ចចង�ំខគម�ីរ�ំងមូល�ន។ 
 ៨. �កុម�ែដល�ចសូ�តខគម�ីរចង�ំ�ំងមូល�ន�តឹម�ត�វ�កុមេ�ះនឹងឈ�ះែល��ងេនះ។ 

 ៨. ខគម�ីរចង��ំ 

 សុ�សិត  ១៦៖១៦  “�រ ែដល �ន �����  េ�ះ វ�េសស �ង �ន �ស   េតើ អម��ល���ន េ�  េអើ  �រ ែដល  
 �ន េ�បល់ េ�ះ គួរ េរ�ស យក � �ង ��ក់ េ� េទៀត។” 
 ៩. ហត�កម�  «�រទទួល�ននូវ�����េ�ះ�បេសើរ�ងទទួល�ន�ស» 
 ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ សូមេ�ះពុម��ក�សហត�កម�េ�ទំព័រ�ងេ��ម កៃ�ន� �វបិត និងកូល័រ 

 ១. ឲ���ក�សរូប���ំង និង�សេ�កុ�រ���ក់មួយសន�ឹក 
 ២. ឲ��កុ�រ�ត់ និង�ត់ពណ៌រូប�ស និងរូប���ំងេ�ះ 
 ៣.  ឲ��កុ�រសរេសរ�  សុ�សិត ១៦៖១៦  “�រ ែដល �ន ����� 
 េ�ះ វ�េសស �ង �ន �ស េតើ អម��ល ���ន េ�េអើ �រ ែដល �ន  េ�បល់ 
 េ�ះ គួរ េរ�ស យក � �ង ��ក់ េ� េទៀត” េ�េលើ���ំង។ 
 ៤. បិត�សពីរេលើ���ំងេ�ះ។ 

 ១០. ចំេរៀង  (  េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��  ) 

 ១១. អធិ���ន 

 �រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន) 
 �ពះេយស៊ូវមិនរ�ពឹង�េយើង�នចេម�ើយ�ំងអស់េ�ះេទ។ អ�ី�ំងអស់ែដលេយើង�ត�វ�រគឺ����� គឺ� 
 �រ ស�័�គចិត� និង�កេ�រក�ពះេយស៊ូវ េ�យសុំ�រែណ�ំពី�ទង់ ដូច��ឡ�ម៉ូន�នែបរ 
 េ�រក�ពះអីច៊�ង ែដរ។ សូម�ន  ពង��វ�រក���តទី១ ៣:១៦-២៨  ។  �ឡ�ម៉ូន�ត�វ�រ�����េដើម��ី�គប់ 
 �គង��ស�របស់ �ពះឱ���នល�។ េតើអ�ក�ត�វ�រ�����ស��ប់អ�ី? េតើ ែផ�ក � ខ�ះ ក��ង ជីវ�ត របស់ 
  អ�ក ែដល អ�ក កំពុង ែស�ង    រក ចេម�ើយ? េ� ក��ង�ពះគម�ីរ ���កុប  �នែចង � �ពះ �ប�ន ����� ���ង 
  សប���រស ដល់ មនុស��  ែដល សុំ �ទង់។ េហតុអ�ី�ន�អ�កមិនចំ�យេពលមួយ�ទី េហើយសុំ����� 
 េ�េពលេនះ? 
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