
មេរៀនទី ១១៩៖ ព្រះយេសូ៊វចម្អែតមនុស្សប្រាំពាន់នាក់

យូ៉ហាន ៦៖១-១៥

មេរៀនសម្រាប់គ្រូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/dY3qh1bEcw4

រឿងនៅក្នុងព្រះគម្ពីរសម្រាប់កុមារ៖ https://youtu.be/x1j4eYbXSHY

គោលបំណង៖ ព្រះនឹងផ្គត់ផ្គង់សេចក្ដីត្រូវការរបស់យើង។

ខគម្ពីរចងចាំ៖ ភីលីព ៤៖៦ “កុំ​ឲ្យ​ខ្វល់ខ្វាយ​អ្វី​ឡើយ ចូរ​ទូល​ដល់​ព្រះ ឲ្យ​ជ្រាប​ពី​សេចក្តី​សំណូម​ របស់​

អ្នក​រាល់​គ្នា​ក្នុង​គ្រប់​ការ​ទាំង​អស់ ដោយ​សេចក្តី​អធិស្ឋាន និង​ពាក្យ​ទូល​អង្វរ ទាំង​ពោល​ពាក្យអរ​ព្រះ

គុណ​ផង។”

ចំរៀង (យូធូបលីង)៖

១. ព្រះយើងជាព្រះអស្ចារ្យ https://youtu.be/TU6HfxJXLvQ

២. ព្រះអម្ចាស់យើងល្អណាស់ https://youtu.be/JUMy8rZvqjY

៣. ព្រះជាម្ចាស់កូនសូមអរគុណទ្រង់ https://youtu.be/UT6rpTYplU0

១. អធិស្ឋាន

២. ចំរៀង (រើសចំរៀងខាងលើ១បទហើយច្រៀងជាមួយសិស្ស)

៣. ល្បែងកំសាន្ត «មួយ ពីរ បី បួន ទះដៃ»

១. ឲ្យកុមារឈរជារង្វង់

២. ឲ្យកុមារចាប់រាប់លេខ ប៉ុន្ដែរៀងរាល់ដល់លេខ​៥ និងពហុគុណនៃ៥​

( ៥, ១០,​១៥, ២០) ពួកគេត្រូវទះដៃ ជំនួសឲ្យការនិយាយលេខ។

៣. ប្រសិនបើកុមាររាប់លេខ ឬភ្លេចទះដៃ នោះគេត្រូវទទួល ពិន័យដែរគ្រូ

ដាក់ឲ្យ(ច្រៀង រាំ ឬក៏ធ្វើអ្វីផ្សេងទៀត)

៤. បន្ទាប់ពីលេងល្បែងនេះចប់សូមពន្យល់កុមារថា បើទោះបីជាយើងតែងតែបង្កើតកំហុសក៏ដោយ ព្រះគឺ

មិនដែលបង្កើតកំហុសនោះទេ ហើយទ្រង់តែងតែប្រទាននូវអ្វីដែលយើងត្រូវការ។

៤. ការណែនាំមេរៀន

តើអ្នកគិតថាបាយមួយចានអាចចម្អែតបានប៉ុន្មាននាក់? ម្នាក់? ពីរនាក់? ឬក៏បីនាក់? ចុះបើខ្ញុំប្រាប់អ្នក

ថាខ្ញុំអាចចម្អែតមនុស្សបាន ១០០០នាក់ ដោយប្រើបាយតែមួយចាន? តើអ្នកជឿខ្ញុំដែរឬទេ? ខ្ញុំគឺគ្មាន

អំណាចក្នុងការធ្វើបែបនេះនោះទេ ប៉ុន្ដែនៅទីនោះម្នាក់ដែលអាចធ្វើការនោះបាន! ថ្ងៃនេះយើ​​ងនឹងរៀន អំពី

ព្រះយេស៊ូវដែលទ្រង់អាចចម្អែតមនុស្ស៥,០០០នាក់ដោយប្រើ​នំបុ័ង​ម្សៅ​ឱក​៥ និង​ត្រី​តូច​២តែប៉ុណ្ណោះ ។

៥. រឿងនៅក្នុងព្រះគម្ពីរ

ថ្ងៃនេះរឿងនៅក្នុងព្រះគម្ពីររបស់យើងដកស្រង់ចេញពីព្រះគម្ពីរយ៉ូហាន។ ថ្ងៃមួយយ៉ូហាននិងសិស្សរបស់

ព្រះយេស៊ូវផ្សេងទៀតកំពុងតែនៅជាមួយព្រះយេស៊ូវ។ មនុស្សម្នាគឺពិតជាច្រើនខ្លាំងមែនទែនបានមកជួប

ជុំគ្នា ដើម្បចង់ឃើញព្រះយេស៊ូវ ព្រះគម្ពីរបានប្រាប់យើងថា មានមនុស្សច្រើនជាង ៥,០០០នាក់ នៅទី

នោះ។ វាគឺពិតជាច្រើនមែនទែន! ហើយនោះគឺរាប់តែចំនួនមនុស្សប្រុសតែប៉ុណ្ណោះ។ ដូច្នេះប្រសិនបើ
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យើងរាប់ទាំងមនុស្សស្រីនិងក្មេងៗទៀតនោះ គឺប្រហែលជាមានជាង ១០,០០០ ទៅ ១៥,០០០នាក់ឯ

ណ្ណោះ! ពួកគេទាំងនោះចង់ឃើញពីការអស្ចារ្យរបស់ព្រះយេស៊ូវ ពីព្រោះពួកគេបានឮពីការអស្ចារ្យ ដែល

ព្រះបានព្យាបាលអ្នកឈឺឲ្យបានជា។

នៅពេលដែលមនុស្សដ៏ច្រើនកុះករនោះឃ្លាន ព្រះយេស៊ូវបានប្រាប់ទៅពួកសិស្សទ្រង់ថា ចូរចំអែតពួកគេ

ទៅ។ ឥឡូវនេះសាកស្រម៉ៃមើលថាបើអ្នកជាសិស្សម្នាក់របស់ព្រះយេស៊ូវដែរនោះ។ តើអ្នកនិងធ្វើរបៀបណា

ដើម្បីឲ្យអ្នកអាចចម្អែតមនុស្សដ៏ច្រើនកុះករបានទាំងដែលអ្នកគ្មានអាហារ និងមានលុយតែបន្ដិចបន្ដួច

នោះ? ពួកសិស្សគឺមិនអាចរកវិធីសាស្ត្រក្នុងការចម្អែតពួកគេបាននោះទេ។

ប៉ុន្ដែនៅពេលនោះក៏មានក្មេងប្រុសម្នាក់បានឲ្យអាហាររបស់ខ្លួនទៅព្រះយេស៊ូវ។ វាគឺជាអាហារដ៏តិចមួយ

គឺមានតែ នំប័ុងប្រាំដុំ និងត្រីពីរកន្ទុយប៉ុណ្ណោះ។ វាគឺមិនគ្រប់ទេសម្រាប់មនុស្សដ៏ច្រើននោះ! ប៉ុន្ដែ

ព្រះយេ– ស៊ូវបានធ្វើការដ៏អស្ចារ្យមួយ។ ទ្រង់បានយកអាហាររបស់ក្មេងប្រុសនោះ

ហើយបានធ្វើការអរព្រះគុណ រួចក៏ហុចវាទៅឲ្យពួកសិស្ស

និងបានប្រាប់ពួកគេឲ្យចែកអាហារទាំងអស់នោះទៅកាន់អ្នកគ្រប់គ្នា។

ពួកសិស្សក៏ចាប់ផ្ដើមចែកអាហារទាំងអស់នោះ។ នៅពេលដែលពួកគេធ្វើការចែក វាក៏មានច្រើនទៀតនៅ

ក្នុងកន្រ្ដកសម្រាប់ចែកបន្ដ! មនុស្សគ្រប់គ្នាមានការភ្ញាក់ផ្អើលជាខ្លាំង មិនតែត្រឹមគ្រប់សម្រាប់គ្នាហូបនោះ

ទេ គឺមានច្រើនជាងអ្វីដែលពួកគេបានគិតទៅទៀត វាគឺនៅសល់រហូតដល់ទៅ ១២កន្ត្រកឯណ្ណោះ!

ព្រះយេស៊ូវអាចធ្វើឲ្យរបស់តិចមួយទៅជារបស់ច្រើនបាន! ព្រះចង់ផ្គត់ផ្គង់គ្រប់ទាំងរបស់ដែលអ្នកត្រូវការ

ដូចជាអ្វីដែលទ្រង់បានយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះមនុស្សដែលឃ្លានទាំងអស់នោះដែរ។ ព្រះអង្គអាចធ្វើបាន

គ្រប់ការទាំងរអស់! អ្នកអាចប្រាប់ព្រះបានពីតម្រូវការរបស់អ្នក ហើយទ្រង់នឹងផ្គត់ផ្គង់សម្រាប់អ្នក។ អ្នក

អាចធ្វើការទាំងអស់នេះបានតាមរយៈការអធិស្ឋាន។ ការអធិស្ឋានគឺជារឿងដ៏សាមញ្ញបំផុតក្នុងការ

និយាយទៅកាន់ព្រះ។ ទ្រង់ជ្រាបដឹងថាយើងចង់និយាយពីអ្វី ទោះបីជាពេលខ្លះយើងមានបញ្ហាក្នុង ការ

និយាយប្រាប់ទ្រង់ក៏ដោយ។ បើទោះបីជាពេលខ្លះយើងនិយាយត្រឹមតែមួយពាក្យក៏ដោយ តែទ្រង់នឹង

ជ្រាបដឹងពីការនោះ។នេះក៏ព្រោះតែទ្រង់ជ្រាបដឹងពីអ្វីដែលយើងបានគិតនិងពីអារម្មណ៍របស់យើងផងដែរ។

៦. សំនួរពិភាក្សា

១. តើមានមនុស្សប៉ុន្មាននាក់បានមកជួបជុំគ្នាដើម្បីឮពីព្រះយេស៊ូវ? ( ច្រើនជាង ៥,០០០នាក់)

២. តើព្រះយេស៊ូវចង់ធ្វើអ្វីសម្រាប់មនុស្សដ៏ច្រើនទាំងអស់នោះ? (ចម្អែតពួកគេ)

៣. តើក្មេងប្រុសបានឲ្យអ្វីទៅព្រះយេស៊ូវ? ( នំប័ុង ប្រាំដុំនិងត្រី២កន្ទុយ)

៤. តើព្រះបានចម្អែតមនុស្សប៉ុន្មាននាក់តាមរយៈនំប័ុងប្រាំដុំនិងត្រី២កន្ទុយនេះ? (ច្រើនជាង

៥,០០០នាក់)

៥. តើអ្នកត្រូវការអ្វីពីព្រះយេស៊ូវឥឡូវនេះ? (ទុកឲ្យកុមារជាអ្នកឆ្លើយ និងអធិស្ឋានសម្រាប់ពួកគេ)

៧. ល្បែងកំសាន្ត «ផ្លាស់ទីក្រដាស»

សម្ភារៈដែលត្រូវការ៖ ក្រដាសតូចៗ ទុយោទឹក, ចាន,កៅអី និងតុវែង

១. ចែកកុមារជា ២ ឬ ៤ ក្រុម

២. ដាក់ក្រដាសតូចៗនៅក្នុងចានក្រដាស ហើយដាក់វានៅ លើកៅ

អីនៅពីមុខក្រុមនីមួយៗ។ ឲ្យទុយោទៅកុមារម្នាក់មួយ។ ដាក់តុនៅ

ចម្ងាយ ១ម៉ែត្រពីកៅអី ហើយដាក់ ចានទទេ ២នៅលើតុ នោះ។

_______________ ______________________
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៣. នៅពេលដែលគ្រូរាប់ ១ ២ ៣ កុមារដែលនៅមុខគេត្រូវបឺតក្រដាស (ដោយប្រើដង្ហើមបឺតក្រដាស)

ហើយយកវាទៅដាក់នៅក្នុងចានទទេ ដែលនៅលើតុនោះ។ បន្ទាប់កុមារត្រូវតរ់មកកាន់ក្រុមរបស់គេវិញ

ហើយប៉ះកុមារ ទី២ ដើម្បីបន្តលេងល្បែងនេះ។ ប្រើពេលលេង ល្បែងនេះ ២នាទី។

ហើយក្រុមណាដែលអាចជញ្ចូនក្រដាសដាក់ក្នុងចានបាន ច្រើនជាងគេក្រុមនោះជា អ្នកឈ្នះ។

៤. បន្ទាប់ពីលេងល្បែងនេះចប់សូមពន្យល់កុមារថា ដូចជាការដែលពួកគេជញ្ចូនក្រដាសដាក់ ចូលទៅក្នុង

ចានទទេបានអីច៊ឹង ព្រះយេស៊ូវអាចធ្វើការដ៏ធំចេញពីការដ៏តូចបាន។ នៅពេលដែលយើងមានព្រះយេស៊ូវ

គឺយើងមានអ្វីៗគ្រប់យ៉ាង ពីព្រោះព្រះយេស៊ូវតែងតែផ្គត់ផ្គង់សេចក្ដីត្រូវការរបស់យើង។

៨. ខគម្ពីរចងចាំ

ភីលីព ៤៖៦ “កុំ​ឲ្យ​ខ្វល់ខ្វាយ​អ្វី​ឡើយ ចូរ​ទូល​ដល់​ព្រះ ឲ្យ​ជ្រាប​ពី​សេចក្តី​សំណូម​របស់​អ្នក​រាល់​គ្នា​ក្នុង​គ្រប់

​ការ​ទាំង​អស់ ដោយ​សេចក្តី​អធិស្ឋាន និង​ពាក្យ​ទូល​អង្វរ ទាំង​ពោល​ពាក្យ​អរ​ព្រះគុណ​ផង។”

៩.ហត្ថកម្ម «ព្រះនឹងផ្គត់ផ្គង់គ្រប់ទាំងសេចក្ដីត្រូវការរបស់យើង»

សម្ភារៈដែលត្រូវការ៖ ព្រីនក្រដាសហត្ថកម្ម កូល័រ កន្ដ្រៃ និងកាវបិត

១. ផាត់ពណ៌រូបកន្ដ្រក់ រូបត្រី និងរូបនំបុ័ង

២. កាត់រូបកន្ដ្រក រូបត្រី និងរូបនំបុ័ងនោះចេញមក

៣. បត់រូបកន្ដ្រក់នោះពាក់កណ្ដាល ហើយបិតវា។ (សូមកុំបិតត្រង់ដៃរបស់កន្ដ្រក់

ដើម្បីទុកវាឲ្យនៅបើក)

៤. ដាក់រូបត្រី និងរូបនំប័ុងចូកក្នុងកន្រ្តក់នោះ ហើយឲ្យកុមារនិយាយថា“

ព្រះនឹងផ្គត់ផ្គង់សេចក្ដីត្រូវការរបស់យើង!”

១០. ចំរៀង (រើសចំរៀងខាងលើ១បទហើយច្រៀងជាមួយសិស្ស)

១១. អធិស្ឋាន

ការថ្វាយបង្គំសំរាប់គ្រូ៖ (សូមអាន ហើយអធិស្ឋានមុនពេលចាប់ផ្តើមបង្រៀន)

នៅពេលដែលយើងមើលទៅហាក់បីដូចជាគ្មានសេចក្ដីសង្ឃឹម ព្រះបានមើលឃើញពីឪកាសក្នុងការ

ពង្រឹងសេចក្ដីជំនឿរបស់យើង ហើយឲ្យយើងធ្វើនូវកិច្ចការរបស់ទ្រង់បានយ៉ាងល្អ។ ដូចទ្រង់បានធ្វើ

ជាមួយភីលីព ព្រះយេស៊ូវអញ្ជើញយើងឱ្យគិតឱ្យកាន់តែធំ ហើយពិចារណាអំពីរបៀបដែលព្រះអាចធ្វើឱ្យ

អ្វីដែលមិនអាចទៅរួចនោះ ឲ្យទៅរួចបាន។ តើ​អ្វី​ទៅ​ជា “ហ្វូង​មនុស្ស​ដ៏​ច្រើន​ដែល​ស្រេក​ឃ្លាន”

ក្នុង​ជីវិត ​របស់​អ្នក​ឥឡូវ​នេះ? តើអ្នកកំពុងជួបបញ្ហាហិរញ្ញវត្ថុរបស់អ្នកមែនទេ? អាពាហ៍ពិពាហ៍

របស់អ្នក? ការងារ​របស់​អ្នក? សុខភាព​របស់​អ្នក?

ចុះ​បើ​ព្រះយេស៊ូវ​បាន​ឆ្លើយ​តប​នឹង​អ្នក​ដូច​ទ្រង់​បាន​ធ្វើ​ចំពោះ ​ភីលីព ហើយ​សួរ​ថា

“តើ​យើង​គួរ​ធ្វើ​ដូចម្តេច​ដើម្បី​បង់​វិក្កយបត្រ​របស់​អ្នក​ក្នុង​ខែ​នេះ?” ជាធម្មជាតិក្នុង ការឆ្លើយតបដូច

ភីលីព ជាមួយនឹងការឧទានថាបញ្ហាមិនអាចទៅរួចនោះទេ។ ផ្ទុយ​ទៅ​វិញ ចូរ​យក​

កង្វល់​របស់​អ្នក​មក​ឯ​ព្រះ​យេស៊ូវ។ ទុក​ចិត្ត​ទ្រង់​ផ្ដល់​ឱ្យ​អ្នក​នូវ​អ្វី​ដែល​អ្នក​ត្រូវ​ការ—ប្រហែល​ជា​ព្រះអង្គ​

នឹង​ធ្វើ​ឱ្យ​អ្នក​ភ្ញាក់​ផ្អើល​ជា​មួយ​នឹង“របស់ដ៏ច្រើន​ក្រៃលែង”។
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ព្រះនឹងផ្គត់ផ្គង់គ្រប់ទាំងសេចក្ដីត្រូវការរបស់យើង
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