
េមេរៀនទី ១១០៖ �ពះេយសូ៊វ��នទទួលបុណ��ជមុជទឹក

����យ ៣៖១៣-១៧

េមេរៀនស���ប់�គូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/AkMOMcAWKzk

េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរស���ប់កុ��រ៖ https://youtu.be/Af3d5CZT6GI

េ��លបំណង៖ �ពះេយស៊ូវគឺ�បុ��របស់�ពះ។

ខគម�ីរចង��ំ៖����យ ៣៖១៧ “េ�ះ �ន ឮ សំេឡង េចញ ពី េមឃ � េ�ះ � កូន ស��ន��� របស់ 

អញ� ទី េពញ ចិត� អញ �ស់។”

ចំេរៀង (យូធូបលីង)៖

១. �ពះេយស៊ូវ�គីស���ពះអ���ស់ https://youtu.be/I-PzUIJ0MVo

២. �ពះ�ត់បុ�� https://youtu.be/eDsWfEtrnS0 

៣. �នសុខ�ន�ដូចទេន� https://youtu.be/BqKUDsWZq8s

១. អធិ���ន

២. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

៣. ែល�ងកំ��ន� «គប់ទឹក»

ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ េ�អីមួយ េប៉ងេ���ង (ស��ប់�ចកទឹក)

ចំ�ំ៖ សូមេលងែល��ងេនះេ��ងេ�� ពីេ��ះកុ�រ�ចទទឹក

១. សូមពន��ល់កុ�រ�ៃថ�េនះេរឿងេ�ក��ង�ពះគម�ីររបស់េយើងនឹងេរៀនពី�រ �ជមុជទឹករបស់�ពះេយស៊ូវ។

ដូេច�ះមុនេពលែដលេយើងេរៀនេមេរៀនេ�ៃថ�េនះ

េយើងនឹងេលងែល��ងគប់ទឹក�មួយ���។

២. ឲ��េប៉ងេ���ងេ�កុ�រ���ក់មួយ

េហើយឲ��ពួកេគ�ក់ទឹកេ�ក��ងេប៉ងេ���ង េ�ះ

៣. េ�ជើសេរ�សកុ�រ���ក់

េហើយឲ��េគអង��យែបរខ�ង�ក់កុ�រេផ��ងេទៀត

៤. កុ�រ�ំងអស់និងប��រេវន���ក��ង�រគប់េប៉ងេ���ងទឹកេ�ះ ឲ���ត�វកុ�រែដលអង��យេលើេ�អី

៥. េ�េពលែដលេប៉ងេ���ងេ�ះគប់�ត�វកុ�រែដលអង��យេ�ះេហើយ

កុ�រែដលអង��យេ�េលើេ�អី�ត�វេ��កឈរេឡើងេហើយ�យ�

កុ�រ��អ�កគប់េប៉ងេ���ង�ត�វ�ត់េ�ះ។ �បសិនេបើកុ�រេ�ះ�យ�ត�វ

កុ�រែដល�អ�កគប់ទឹក�ត�វមកអង��យេលើេ�អីេធ�ើ�អ�ក�យវ�ញម�ង រួចបន�េលងែល��ងេនះ។

៤. ��រែណ��ំេមេរៀន

េតើអ�កេធ�ើអ�ីេដើម��ីឱ��ឪពុក���យអ�ក�នេ�ទន�ព? េតើអ�កនឹងស���តផ�ះឬ? េតើអ�ជួយកេមើលែថបង

�បុសឬបង�សីរបស់អ�កឬ? េតើអ�ក���ប់�មអ�ីែដលពួកេគនិ�យេទ? ៃថ� េនះ េយើង នឹង េរៀន អំពី �ពះេយ-

ស៊ូ វ ែដល េធ�ើ ឲ�� �ពះវរបិ�របស់�ទង់�ន េ�ទន�ព ���ង ���ំង!
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៥. េរឿងេ��ក��ង�ពះគម�ីរ

�ពះេយស៊ូវ�នបងប��នជីដូនមួយេ���ះ យ៉ូ�ន�ទីស�។ យ៉ូ�ន �ន េធ�ើ ដំេណើរ ជុំវ�ញ ជនបទ េដើម��ី��ប់ 

អ�ក ឯ េទៀត អំពី �ពះ។ េពល មនុស�� សេ�មច ចិត� េជឿ េលើ �ពះ យ៉ូ�ន �ន េធ�ើ បុណ�� �ជមុជ ទឹកឲ��ពួកេគ។

យ៉ូ�ននឹង �ំ ពួក េគ េ� ក��ង ទេន� យ័រ�ន់ េហើយ េធ�ើ ពិធី �ជមុជ ទឹក ឲ�� ពួក េគ។ � � ផ��វ មួយ ប���ញ �

 ពួកេគ កំពុង �ង ជ�មះ អំេពើ �ប របស់ ពួកេគ េ�យ�ប់ េផ�ើម ជីវ�ត ថ�ី និង េជឿ េលើ �ពះ។

ៃថ�មួយ �ពះេយស៊ូវ�ងេ�ទេន�យ័រ�ន់។ �ទង់�នជួបបងប��នជីដូនមួយរបស់�ត់គឺ យ៉ូ�នេ�ទី

េ�ះ។ �ពះេយស៊ូវ �ន សុំ យ៉ូ�ន ឲ�� េធ�ើ បុណ���ជមុជទឹក ដល់ �ទង់ ប៉ុែន� យ៉ូ�ន �ទីស� �ន ដឹង �

 �ពះេយស៊ូវ គឺ�  �ពះ�ជបុ�� ៃន �ពះ ����ក់ែដល ���ន �បេ�ះ។ ដូេច�ះ យ៉ូ�ន�ទីស��ននិ�យ�

�ត់គួរែត ទទួលបុណ���ជមុជទឹកេ�យ�ពះេយស៊ូវជំនួសវ�ញ។ ប៉ុែន��ពះ េយស៊ូ វ�ន ��ប់  យ៉ូ�ន � � �

 េរឿង �តឹម �ត�វ។ ដូេច�ះ�ពះេយស៊ូ វ និង យ៉ូ�ន �ន េដើរ េ� ក��ង ទេន� េហើយ  យ៉ូ�ន �ន �ជមុជ ទឹក ឲ�� �ពះ េយ-

ស៊ូ វេ� ទី េ�ះ។

េពល�ពះេយស៊ូវ�ងេចញពីទឹក �ពះវ����ណបរ�សុទ��ន�ងចុះពី���នសួគ៌មកដូចសត���ប។ េ�ះក៏

�នសំេឡង ពី េលើ េមឃ  �៖ “េ�ះ � កូន ស��ន��� របស់ អញ � ទី េពញ ចិត� អញ �ស់”

េនះប���ញពី�ពះ �តីឯក - �ពះេយស៊ូវ�នទទួលបុណ���ជមុជទឹក �ពះវ����ណបរ�សុទ��ន�ងមក

ដូច�សត���ប េហើយ �ពះែដល��ពះវរបិ��នបន��លពី���នសួគ៌មក!

េ� េពល ែដល �ពះ �ន បន��ល ដូេច�ះ �ពះ េយស៊ូ វមិន �ន់ �ន េធ�ើ អ�ី េ� េឡើយ េទ! �ពះអង�មិន�ន់�ន�ប់

េផ�ើមែចក�យ�ពះបន��លេទ។ �ពះអង�មិន�នព���លនរ����ក់េទ។ �ពះអង� មិន �ន់�ន សុគត់ េ� 

េលើ េឈើ ���ង ឬ រស់ េឡើង វ�ញ េទ។ ដូេច�ះ េហតុ អ�ី �ន � �ពះ វរបិ� េពញ ចិត� នឹង �ពះ េយស៊ូវ? �ពះវរបិ� សព�

 �ពះហឫទ័យ នឹង �ពះ េយស៊ូវ េ�យ �រ �ពះ វរបិ��ន ដឹង � �ពះេយស៊ូ វនឹង ���ប់ ប���ប់ �ពះអង�។ �ពះវរ

បិ�ដឹង� �ពះេយស៊ូវនឹងប���ញេសចក�ី�ស�ញ់របស់�ទង់ដល់មនុស���គប់���។ �ពះវរបិ� �ន 

�ស�ញ់ �ពះេយស៊ូវ េហើយ �ពះេយស៊ូវ ក៏ �ស�ញ់ �ទង់ែដរ ។ េ�ះ � អ�ី ែដល �ពះ វរបិ�សព��ពះទ័យ!

�ពះ សព��ពះទ័យ នឹង េយើង េពល េយើង �ស�ញ់ �ពះអង�! �ពះអង�េពញចិត�េ�េពលេយើងេធ�ើអ�ីែដល�ទង់

ចង់�ន ប៉ុែន��ពះដឹង�េយើងមិន�ចល�ឥតេ���ះ េហើយ�ទង់ក៏មិនរ�ពឹង�េយើងនឹងល�ឥតេ���ះែដរ។ េហតុ

េនះ  េហើយ �ន � �ពះ �ន �ត់ �ពះ េយស៊ូវ� បុ�ត ដ៏ ល� ឥត េ���ះ របស់ �ទង់ មក ឯ េយើង។ េ�េពលែដលេយើង

េជឿ េលើ�ពះេយស៊ូវ និងអ�ីែដល�ទង់�នេធ�ើស��ប់េយើងេ�េលើេឈើ���ង េ�ះ�ពះ�ទង់ទតេឃើញ �ពះេយ-

ស៊ូវ េ�េពលែដល�ទង់សម�ឹងមកេយើង! េហើយេ�ះេធ�ើឱ���ពះេមើលេឃើញេយើងល�ឥតេ���ះ។ េហតុ េនះ

េហើយ �ន � េយើង ���យ បង�ំ �ពះ េយស៊ូវ  � �ពះ�ជបុ��របស់ �ពះ!

៦. សំនួរពិ��ក�

១. េហតុ អ�ី �ន � យ៉ូ�ន �ទីស� េធ�ើ ដំេណើរ ជុំវ�ញ ជនបទ? (��ប់មនុស��អំពី�ពះ)

២. េតើ យ៉ូ�ន �ទីស� �ន េធ�ើ អ�ី សំ�ប់ មនុស�� ែដល មក េជឿ េលើ �ពះ?

(�ត់�ន េធ�ើ បុណ�� �ជមុជ ទឹកឲ�� ពួក េគ េ� ទេន� យ័រ�ន់)

៣. េហតុ អ�ី �ន � យ៉ូ�ន �ទីស� ព���ម ��ំង�ពះ េយស៊ូវ មិន ឲ�� ទទួល �រ �ជមុជ ទឹក ពី �ត់?

(េ�យ �រ �ត់ �ន ដឹង � �ពះេយស៊ូវ � �ពះ�ជបុ�� ៃន �ពះ ែដល ���ន �ប)

៤. េតើ �ពះ េយស៊ូ វ� នរ� េហើយ េហតុ អ�ី េយើង ���យបង�ំ�ទង់? (�ទង់��ពះ�ជបុ��ៃន�ពះ)

_______________ ______________________
http://lovemcc.org www.youtube.com/@lovemcc

http://lovemcc.org
http://www.youtube.com/@lovemcc


៧. ែល�ងកំ��ន� «បូមទឹក�ក់ដប»

ស���រៈែដល�ត�វ�រ៖ ធុងទឹកធំ២ ស�ឹកេចកឬក៏ស�ឹកឈូក ដបទឹកសុទ�១,៥លី�ត ២ដប

១. �ក់ទឹកឲ��េពញក��ងធុងធំៗ�ំង២េ�ះ េហើយ�ក់�េ�ចុង���ក់េរៀន

២. ែចកកុ�រ�២�កុម េហើយឲ��ដបទឹកសុទ�១,៥លី�ត

ឲ��េ��កុមនីមួយៗ

៣. ឲ��ស�ឹកេចកឬក៏ស�ឹក

ឈូកេ�កុ�រ�គប់���ៗ េហើយឲ��ពួកេគព���មបត់ស�ឹកេ�ះ

ឲ�����យ�កេ���ង ឬ �អ�ីក៏�នែដលេគ�ចដួសទឹក�ន

៤. កុ�រ�ំងអស់�ត�វប��រេវន���រត់េ�ដួសទឹកេ�ក��ងធុងធំេ�ះ

េហើយរត់យក�មក�ក់ចូលក��ងដបទឹកសុទ�ទេទ ែដលេ�ចុង���ងេទៀតៃន���ក់េរៀន។ �កុម�ែដល�ច

យកទឹកមក�ក់េពញដបមុន�កុមេ�ះ� អ�កឈ�ះ។

៨. ខគម�ីរចង��ំ

����យ ៣៖១៧ “េ�ះ �ន ឮ សំេឡង េចញ ពី េមឃ � េ�ះ � កូន ស��ន��� របស់ អញ � ទី េពញ ចិត�

 អញ �ស់។”

៩.ហត�កម� �ត់ពណ៌ «�ពះេយស៊ូវ�នទទួលបុណ���ជមុជទឹក»

១០. ចំេរៀង (េរ�សចំេរៀង�ងេលើ១បទេហើយេ�ចៀង�មួយសិស��)

១១. អធិ���ន

�រ���យបង�ំសំ�ប់�គ�៖ (សូម�ន េហើយអធិ���នមុនេពល�ប់េផ�ើមបេ�ងៀន)

�ពះេយស៊ូវគឺអ���រ���ស់។ េយើង គួរ ដឹង គុណ  ដល់ �ពះ�ជបុ�� ៃន �ពះ� េរៀង �ល់ ៃថ� —ស��ប់ �រ 

ប���ញ ផ��វ ដល់េយើងេ�រក �ពះ និង �ព�សស់���ត ៃន ជីវ�ត រស់េ� ស��ប់ �ទង់។ ក��ង ជីវ�ត របស់ �ទង់ េ�

េលើ ែផនដីេនះ �ពះេយស៊ូ វ�ន ែណ�ំ មនុស�� ឲ�� ���ល់ �ពះ។ ប���ប់ ពី �ពះ េយស៊ូ វ�ន េឡើង េ� ���នសួគ៌

ពួក សិស�� របស់ �ទង់ �ន េធ�ើ �ម គំរូ របស់ �ពះអង� េហើយ �ំ អ�ក ឯ េទៀត ឲ�� េជឿ េលើ �ពះ និង �រ លះបង់ របស់

 �ពះ េយស៊ូវ។ េយើង គួរ េធ�ើ �ម គំរូ ដូច��� េដើម��ី ដឹក�ំ អ�ក ដៃទ ឲ�� �ន ជំេនឿ ដូច���។ េតើ អ�ក �ច េធ�ើ អ�ី ខ�ះេ�

 ៃថ� េនះ េដើម��ី ជួយ អ�ក ដៃទ ឲ�� េជឿ េលើ �ពះេយស៊ូវ?

_______________ ______________________
http://lovemcc.org www.youtube.com/@lovemcc

http://lovemcc.org
http://www.youtube.com/@lovemcc


�ពះេយស៊ូវ�នទទួលបុណ���ជមុជទឹក

សូមសរេសរខគម�ីរចង�ំ: ________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_______________ ______________________
http://lovemcc.org www.youtube.com/@lovemcc

http://lovemcc.org
http://www.youtube.com/@lovemcc

