
មេរៀនទី ១០៦៖ ទេវតាបានបង្ហាញខ្លួននៅមុខយូ៉សែប

អេសាយ៧៖១៣-១៤, ម៉ាថាយ ១៖១៨-២៥

មេរៀនសម្រាប់គ្រូ (យូធូបលីង)៖ https://youtu.be/623e3Ym7qwg

រឿងនៅក្នុងព្រះគម្ពីរសម្រាប់កុមារ៖ https://youtu.be/gOOf3nbBuko

គោលបំណង៖ ផែនការរបស់ព្រះគឺល្អឥតខ្ចោះ។

ខគម្ពីរចងចាំ៖ យេរាមា ២៩៖១១ “ដ្បិត​ព្រះយេហូវ៉ា​ទ្រង់​មាន​ព្រះបន្ទូល​ថា អញ​ស្គាល់​សេចក្តី​ដែល

​អញ​គិត​ពី​ដំណើរ​ឯង​រាល់​គ្នា មិន​មែន​គិត​ធ្វើ​សេចក្តី​អាក្រក់​ទេ គឺ​គិត​ឲ្យ​បាន​សេចក្តី​សុខ​វិញ

ដើម្បី​ដល់​ចុង​បំផុត ឲ្យ​ឯង​រាល់​គ្នា​បាន​សេចក្តី​សង្ឃឹម។”

ចំរៀង (យូធូបលីង)៖

១. ជួងណូអែល https://youtu.be/ZoeNhcK7ROo

២. អបអរណូអែល https://youtu.be/byWKhgcbMk8

៣. ព្រះចាត់បុត្រា https://youtu.be/eDsWfEtrnS0

១. អធិស្ឋាន

២. ចំរៀង (រើសចំរៀងខាងលើ១បទហើយច្រៀងជាមួយសិស្ស)

៣. ល្បែងកំសាន្ត «ស្តាប់តាមសំលេង»

សម្ភារៈដែលត្រូវការ៖ ម៉ាស ឬក្រមា ឧបសគ្គ( កៅអី, សៀវភៅ, ដុំថ្ម ។ល។)

១. ដាក់ពង្រាយឧបសគ្គទាំងអស់នៅកណ្ដាលថ្នាក់រៀន។

២. ចែកកុមារជា ២ក្រុម

៣. ជ្រើសកុមារម្នាក់មកពីក្រុមទាំង ២ ហើយប្រើក្រមា

ឬម៉ាស់បិទភ្នែកពួកគេ។

៤. គ្រូនឹងផ្ដល់ការណែនាំដល់កុមារ ឲ្យឆ្លងកាត់ឧបសគ្គ

ដោយដើររំលង ឬដើរវាងឧបសគ្គទាំងនោះ

ដើម្បីឲ្យពួកគេដើរទៅដល់ផ្នែកម្ខាងទៀតនៃថ្នាក់រៀន។

៥. វាគឺពិតជាមានសារៈសំខាន់ណាស់ក្នុងការស្ដាប់តាមការណែនាំរបស់គ្រូក្នុងការលេងល្បែងនេះ។

៦. បន្ទាប់ពីលេងល្បែងនេះចប់សូមពន្យល់កុមារថា យើងត្រូវតែដើរតាមការណែនាំរបស់ព្រះ ពីព្រោះ

ទ្រង់តែងតែនិយាយ និងចែករំលែកមកកាន់ពួកយើង ពីផែនការដ៏អស្ចារ្យរបស់ទ្រង់សម្រាប់ពួកយើង។

៤. ការណែនាំមេរៀន

តើអ្នកមានគម្រោងអ្វីសម្រាប់សប្តាហ៍ក្រោយ? តើអ្នកមានគម្រោងទៅសាលារៀនទេ? ឬ​តើ​អ្នក​មាន

​គម្រោង​ទៅ​លេង​ជាមួយ​មិត្ត​ភក្តិ​? យើងទាំងអស់គ្នាមានផែនការសម្រាប់ថ្ងៃស្អែក និងសម្រាប់អនាគត

របស់យើង។ ព្រះក៏មានផែនការដ៏អស្ចារ្យផងដែរ។ ពីព្រោះព្រះ​គឺ​គ្រប់ល័ក្ខ ផែនការ​របស់​ទ្រង់​គឺ​ល្អ​ឥត

​ខ្ចោះ។ ព្រះ​មាន​ផែន​ការ​ដ៏​ល្អ​ឥត​ខ្ចោះ​សម្រាប់​បញ្ជូន​ព្រះ​យេស៊ូវ​មករក​យើង។ ផែនការរបស់ព្រះមើល

ទៅដូចជាមិនល្អឥតខ្ចោះសម្រាប់មនុស្សមួយចំនួន ប៉ុន្តែផែនការទាំងអស់នោះគឺល្អឥតខ្ចោះ។ តោះទៅ
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មើលថាហេតុអ្វីបានជាមនុស្សមួយចំនួនគិតថាផែនការរបស់ព្រះចម្លែក។

៥. រឿងនៅក្នុងព្រះគម្ពីរ

ព្រះធំជាងអ្វីៗទាំងអស់! ពិត​ជា​អស្ចារ្យ​ណាស់ក្នុង​ការ​បញ្ជូន​ព្រះ​យេស៊ូវ ​​ព្រះ​ដ៏​ធំ​ដែល​បាន​ប្រសូត​មក​ជា

​ទារក​តូច​មួយ។ នោះ​គឺ​ជា​ផ្នែក​មួយ​នៃ​ផែនការ​ដែល​ហាក់​ដូច​ជា​ចម្លែក​សម្រាប់​មនុស្ស​មួយ​ចំនួន។ ប៉ុន្តែ

ផែនការរបស់ព្រះគឺល្អឥតខ្ចោះ។ ព្រះ​ចង់​ឲ្យ​យើង​អាច​យល់​ពី​ទ្រង់ ហើយ​ស្រឡាញ់​ទ្រង់ ហើយ​ព្រះ​ទ្រង់​

ជ្រាប​ថា​ទ្រង់​ធំ​ណាស់ ដែល​វា​អាច​ពិបាក​សម្រាប់​យើង​ក្នុង​ការ​ធ្វើ​ដូច្នោះ។ ដូច្នេះ ផ្នែក​នៃ​ផែនការ​របស់

​ព្រះ​គឺ​កើត​ជា​ទារក ដូច្នេះ​យើង​អាច​យល់​ពី​ទ្រង់​បាន​កាន់​តែ​ច្បាស់។ វាហាក់ដូចជាចម្លែក ប៉ុន្តែវាជាវិធី

ដ៏ល្អឥតខ្ចោះសម្រាប់យើងក្នុងការយល់អំពីព្រះ។

មានរឿងមួយទៀតដែលមើលទៅចម្លែកសម្រាប់មនុស្សមួយចំនួន។ តើ​អ្នក​បាន​ឮ​ព្រះយេស៊ូវ​ត្រូវបានគេ

ហៅ​ថា​ព្រះលើព្រះ និង​ជា​ស្តេច​លើស្តេច​ទេ? នេះ​មាន​ន័យ​ ថា​ទ្រង់​ជា​ស្តេច​នៃអ្វីៗ​គ្រប់​យ៉ាង និង​គ្រប់​ទី

កន្លែង។ ស្តេចនឹងរស់នៅក្នុងវាំងដ៏ធំនៅក្នុងទីក្រុងដ៏អស្ចារ្យជាមួយនឹងសម្លៀកបំពាក់ និងមកុដដ៏ស្រស់

ស្អាតផង។ ប៉ុន្តែព្រះ​យេស៊ូ​វមិន​មាន​របស់​ទាំង​នេះ​ទេ។ ព្រះអង្គ​មិន​បាន​ប្រសូត្រ​នៅ​ក្នុង​ទីក្រុង​ធំ ឬ​ក្នុង​វាំង

​ធំ​ទេ។ ទ្រង់​មិន​មាន​មកុដ ហើយ​ព្រះអង្គក៏​មិន​មាន​សម្លៀក​បំពាក់​ស្អាត​ដែរ។ ព្រះអង្គប្រសូត្រនៅក្នុងទីក្រុង

ដ៏តូចមួយកន្លែងដូចក្រោលសត្វមួយ។ នេះ​ជា​វិធី​ចម្លែក​ណាស់​សម្រាប់​ស្តេច​ ដ៏​អស្ចារ្យ​នេះ​បានប្រសូត្រ​

មក។ ប៉ុន្តែនោះជារបៀបដែលព្រះចង់ឱ្យវាក្លាយជាបែបហ្នឹង។

បើព្រះយេស៊ូវប្រសូត្រជាស្ដេចនៅក្នុងវាំងយើង​ពិបាក​នឹងជួប ឬ​និយាយ​ជាមួយនឹងព្រះអង្គ ប៉ុន្តែ​ផ្នែកមួយ

​នៃ​ផែនការ​របស់​ព្រះ​គឺ​យើង​អាច​និយាយ​ជាមួយ​ទ្រង់​គ្រប់​ពេល។ ដោយ​សារ​ព្រះ​យេស៊ូវ​បាន​ប្រសូត្រ​មក​

តាម​ព្រះ​ទ័យ​ទ្រង់ យើង​អាច​ចូល​ទៅ​ជិត​ព្រះ​យេស៊ូវ ហើយ​និយាយ​ជា​មួយ​ទ្រង់​ដោយ​មិន​មាន​អារម្មណ៍​ថា

​ទ្រង់​នៅ​ឆ្ងាយ​ពី​យើង​​ទេ។ តើ​ព្រះ​មិន​ឆ្លាត​ក្នុងការ​រៀបចំផែនការ​អ្វី​គ្រប់​យ៉ាង​ល្អ​ឥត​ខ្ចោះ​ឬ?

ពេល​ដល់​ពេល​វេលាដែល​ផែនការ​ដ៏​ល្អ​ឥត​ខ្ចោះ​របស់​ព្រះ​ក្នុង​ការ​បញ្ជូន​ព្រះយេស៊ូវ ទ្រង់​បាន​ចាត់​ទេវតា

មកជួប​បុរស​ម្នាក់​ឈ្មោះ​យ៉ូសែប។ យ៉ូសែប​នឹង​រៀបការ​ឆាប់ៗ​ជាមួយ​នឹង​ស្ត្រី​ម្នាក់​ឈ្មោះ ម៉ារា។ ប៉ុន្តែមាន

​ទេវតា​មួយ​មក​ប្រាប់​យ៉ូសែប​ថាម៉ារានឹង​មាន​កូន។ នេះ​ជា​ដំណឹង​អាក្រក់​ព្រោះ​វា​មិន​មែន​ជា​កូន​របស់

​យ៉ូសែប។ ទេវតា​ក៏​បាន​ប្រាប់​គាត់​ថា ទារក​នោះ​នឹង​ជា​ព្រះអង្គ​សង្គ្រោះ ហើយ​គាត់​ត្រូវដាក់​ឈ្មោះទារក

​នោះ​ថា យេស៊ូវ។

យ៉ូសែប មានការភ្ញាក់ផ្អើលយ៉ាងខ្លាំងចំពោះផែនការរបស់ព្រះ ប៉ុន្តែគាត់ស្រឡាញ់ព្រះ ហើយគាត់ជឿជាក់

លើព្រះ។ យ៉ូសែប​បាន​សម្រេច​ចិត្ត​ថា​គាត់​នឹង​គោរព​តាម​ព្រះ ហើយ​ទុក​ចិត្ត​ថា​ផែនការ​របស់​ព្រះ​គឺ​ល្អ​ឥត

​ខ្ចោះ ទោះ​បី​ជា​គាត់​មិន​យល់ពី​វា​ក៏​ដោយ។

ព្រះ​ចង់​ឲ្យ​យ៉ូសែប​ដឹង​អំពី​ផែនការ​ដ៏​ល្អ​ឥត​ខ្ចោះ​របស់​ទ្រង់ក្នុង​ការ​បញ្ជូន​ព្រះយេស៊ូវឲ្យមក ដូច្នេះ​ព្រះ​បាន​

បញ្ជូន​ទេវតា​មកជួប​យ៉ូសែប។ ហើយព្រះចង់ឱ្យយើងទាំងអស់គ្នាដឹងអំពីព្រះយេស៊ូវ។ ព្រះក៏ចង់ឱ្យយើង

ជឿជាក់លើទ្រង់ ហើយជឿជាក់លើផែនការដ៏ល្អឥតខ្ចោះរបស់ទ្រង់សម្រាប់យើង ទោះបីជាយើងមិនយល់

ច្បាស់ក៏ដោយ! សូមចាំថា ផែនការរបស់ព្រះសម្រាប់យើងគឺល្អឥតខ្ចោះជានិច្ច!

៦. សំនួរពិភាក្សា

១. តើ​មាន​អ្វី​ចម្លែក​ចំពោះ​ផែនការ​របស់​ព្រះ​ក្នុង​ការ​បញ្ជូន​ព្រះយេស៊ូវឲ្យមក?

(ព្រះបញ្ជូនព្រះយេស៊ូវ​​ឲ្យ​មកប្រសូត្រ​ជា​ទារក ហើយ​មិន​បាន​គង់​នៅ​ក្នុង​វាំង​ដូចជា​ស្តេច​ដទៃទៀតទេ)

២. ហេ​តុអ្វីបានជាព្រះមានគម្រោងធ្វើដូច្នេះ?
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(ដើម្បី​ឲ្យ​យើង​អាច​ចូល​ទៅ​ជិត​ព្រះយេស៊ូវ​បាន​ងាយ​ស្រួល ហើយ​ស្គាល់​ព្រះ​កាន់​តែ​ច្បាស់​)

៣. តើ​អ្វី​ជា​ការ​ពិបាក​សម្រាប់​យ៉ូសែប​ក្នុង​ការ​ទទួល​យក​ដើម្បីស្តាប់​បង្គាប់​ព្រះ​ដើម្បី​រៀបការ​ជាមួយម៉ារា?

(នាង​កំពុង​មាន​កូន​ដែល​មិន​មែន​ជា​កូន​របស់​យ៉ូសែប)

៤. ហេតុ​អ្វី​បាន​ជា​យ៉ូសែប​ស្តាប់​បង្គាប់​ព្រះ ហើយ​រៀបការ​ជាមួយ​ម៉ារា?

(ដោយ​សារ​គាត់​បាន​ដឹង​ថា ​ផែនការ​របស់​ព្រះ​គឺ​ល្អ​ឥត​ខ្ចោះ​)

៧. ល្បែងកំសាន្ត «Yes and No»

សម្ភារៈដែលត្រូវការ៖កៅអី២ ក្រដាស២សន្លឹក ដែលមួយសរសេរពាក្យថា“Yes”មួយទៀតសរសេរ

ពាក្យថា“No”

១. យើងឲ្យកុមារឈរជាជួរតែមួយ

២.​ដាក់កៅអី ដែលបានសរសេរពាក្យ “yes” “No”

នៅខាងមុខកុមារ។

៣.កុមារត្រូវលោតទៅតាមពាក្យដែលគ្រូស្រែក

បើគ្រូស្រែកថា “No” កុមារត្រូវលោតទៅខាង “No” បើគ្រូ

ស្រែកថា “yes”កុមារត្រូវលោតទៅពាក្យថា “yes”។ គ្រូអាចបញ្ឆោតកុមារដោយនិយាយដដែលៗ “yes”

“No” ឬក៏គ្រូអាចនិយាយឲ្យញាប់ជាងមុន។

៤. នៅពេលដែលកុមារលោតខុសនោះពួកគេត្រូវឈរនៅម្ខាង។

៥. លេងល្បែងនេះរហូតនៅសល់កុមារតែម្នាក់ដែលជាអ្នកឈ្នះ។

៦. បន្ទាប់ពីលេងល្បែងនេះចប់ សូមពន្យក់កុមារថា ការស្ដាប់និងដើរតាមការណែនាំពិតជាមានសារៈ

សំខាន់ណាស់។ ពួកយើងត្រូវតែស្ដាប់ និងដើរតាមការណែនាំរបស់ព្រះ នោះយើងនឹងទទួលបាននូវអ្វី

ដែលព្រះបានសន្យាសម្រាប់យើង។

៨. ខគម្ពីរចងចាំ

យេរាមា ២៩៖១១ “ដ្បិត​ព្រះយេហូវ៉ា​ទ្រង់​មាន​ព្រះបន្ទូល​ថា អញ​ស្គាល់​សេចក្តី​ដែល

​អញ​គិត​ពី​ដំណើរ​ឯង​រាល់​គ្នា មិន​មែន​គិត​ធ្វើ​សេចក្តី​អាក្រក់​ទេ គឺ​គិត​ឲ្យ​បាន​សេចក្តី​សុខ​វិញ

ដើម្បី​ដល់​ចុង​បំផុត ឲ្យ​ឯង​រាល់​គ្នា​បាន​សេចក្តី​សង្ឃឹម។”

៩.ហត្ថកម្ម

សម្ភារៈដែលត្រូវការ៖ ក្រដាសស កន្ត្រៃ កាវ ប៊ិច

១. ឱ្យកុមារគូរដៃរបស់ពួកគេលើក្រដាសស ក៏ដូចជាគូរ ត្រីកោណ

បន្ទាប់មកកាត់វាចេញ។

២. ឲ្យកុមារគូរមុខទេវតា ហើយកាត់វាចេញ។

៣. យកកាវបិតដៃទាំងពីរនៅពីក្រោយរូបត្រីកោណហើយ

បន្ទាប់មកបិតមុខរបស់ទេវតា។

៤. នៅលើរូបកាយទេវតាសូមឲ្យកុមារសរសេរថា

«ផែនការរបស់ព្រះគឺល្អឥតខ្ចោះ»។

១០. ចំរៀង (រើសចំរៀងខាងលើ១បទហើយច្រៀងជាមួយសិស្ស)

១១. អធិស្ឋាន
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ការថ្វាយបង្គំសំរាប់គ្រូ៖ (សូមអាន ហើយអធិស្ឋានមុនពេលចាប់ផ្តើមបង្រៀន)

ព្រះយេស៊ូ​វបាន​លើក​ទឹក​ចិត្ត​អ្នក​ដើរតាម​ទ្រង់​ឲ្យ​ទុក​ចិត្ត​ព្រះ ដោយ​សារ​ទ្រង់​ដឹង​ថា ព្រះ​នឹង​មើល​ថែ​ពួក

​គេ—ដូច​ទ្រង់​បាន​មើល​ថែ​យ៉ូសែប ម៉ារា និង​ព្រះ​យេស៊ូ​វដែរ។ គោលបំណងរបស់ព្រះសម្រាប់យើងគឺ

ស្រស់ស្អាត។ ប្រហែលជាមានអ្វីមួយនៅក្នុងផែនការរបស់ព្រះអង្គមិនសមហេតុផលសម្រាប់ អ្នកនៅ

ពេលនេះទេ។ សុំជំនួយ នោះព្រះនឹងបង្ហាញអ្នកទាន់ពេល ថាតើផែនការរបស់ទ្រង់ល្អឥតខ្ចោះសម្រាប់

អ្នកយ៉ាងណា។ កុំខ្លាចព្រះនឹងមិនធ្វើឱ្យអ្នកខកចិត្តឡើយ។ អ្នកតែងតែអាចពឹងផ្អែកលើព្រះបានជា

និច្ច។
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